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本报讯 （记者 项亚琼 通讯员 楼丹
瑜 杜黎炜）如果把大型购物中心当成城市
商业的神经元，那么社区中的超市就是神
经细胞，连接到居民生活的方方面面。近
日，家住广德社区的居民们发现社区门口
新开了一家生鲜超市，吸引了不少居民前
来“尝鲜”，选购各种生活必需品。

冬瓜0.38元/斤，包菜1.58元/斤，葡萄
4.98 元/斤，扇子骨 10.98 元/斤，小黄鱼
10.98元/斤……走进“净菜市场”——麦田
生鲜精选生活超市位于广德社区共富街新
康路96-100号，占地面积约230平方米。
店内按照物品属性分设低温冷藏、食品饮
料、洗化区、家居百货、散称零食、鲜活水
产、鲜肉工坊、油盐酱醋和新鲜蔬果九个区
块，可谓是麻雀虽小，五脏俱全。

值得注意的是，里面摆放的蔬菜价格
十分实惠，低于市场平均价。“蔬菜来源于
浦阳镇江南村金迈田农业，是杭州市‘菜篮
子工程’保障基地之一，我们将根据时节提
供应季蔬果。”麦田生鲜相关负责人介绍
道，“后续，我们也将根据居民的实际需求，
调整超市内部板块格局，为居民带来更多
物资供给。”

“以前都是去大超市买菜，不光路远，
大袋小袋往家里拎还沉。现在小区门口就
有生鲜超市，我们买菜更加方便了！”一位
正在选购蔬菜的王奶奶说道。“针对一些腿
脚不便的老人，我们还计划推出送货上门
服务，满足这部分老年人的购物需求。”麦
田生鲜相关负责人补充说。

步行不超过15分钟，满足居民日常生

活的基本消费需求，品类齐全的社区生鲜
超市正逐渐成为不少广德居民的“心头
宝”。“饭前准备工作太过繁琐，能在家门口
买到新鲜干净的蔬菜，享受不出远门、一站
式购齐生活必需品的便民服务，真好！”居
民钟女士说。

聚焦“一老一小”，引入小型商超守护
民生微幸福，是北干街道广德共富未来社
区建设中，打造一条“广德共富街”的一个
缩影，也是“共富街”建设迈出的第一步。
未来，街道和社区将用足用好3500平方米
的配套用房资源，在满足居民各类切实生
活需求的基础上，通过统筹功能布点、精准
业态招商，引入更多民生店铺，逐步提高辖
区群众的获得感、幸福感、满意感。

家门口有了“净菜市场”成新一代煮妇打卡点

■记者 盛凤琴

近年来，家庭医生越来越受欢迎，从
“疾病治疗”到“健康管理”，我区有2200多
名医务人员组成的家庭医生签约团队驻守
在基层，守护百姓的健康防线。沈燕飞就
是其中之一，治小病、管慢病、防大病，立足
平凡的社区医生岗位，沈燕飞一干就是22
年。对她而言，家庭医生不只是医生，更是
患者的朋友。

9月14日下午1点多，记者来到了沈
燕飞所在的利二社区卫生服务站，沈燕飞
顾不得午休，正在整理近700份老年人体
检报告。她说：“前段时间，社区里65岁以
上老人进行了老年人健康体检，今天上午
报告刚刚送到，我要尽快按楼栋信息把报
告分类好，这样他们来拿一找就能找到。”
看似一件微不足道的小事，却蕴含着极为
暖心的服务。

在说话间，居民金大妈来拿体检报告

了，还没等金大妈开口，沈燕飞就主动翻开
体检报告给她一一解读，“血糖5.3，血压
130/78mmHg，血脂四项检查指标也好
的。大妈，你的体检指标都不错，要继续保
持，有空多出来散散步……”在听到沈燕飞
的表扬后，金大妈更是满心欢喜。社区里
有些老人视力不好，字认得不多，解读体检
报告成为了沈燕飞的一项重要的工作。

在沈燕飞的患者中，有一位80多岁的
肖爷爷，两个儿子相继离开人世，白发人送
黑发人，这种刺骨的痛让肖爷爷夫妻俩一
时间难以接受，整日郁郁寡欢，健康状况不
尽人意，高血压、轻度脑中风……人也变得
不爱出门了。为了让他们尽快走出阴霾，
沈燕飞多次找老人谈心，在看病的同时跟
他们聊聊家常。

沈燕飞跟患者说得最多的一句就是
“做人要开心”。人们都说医生的话最管
用，沈燕飞的宽慰慢慢打开了两位老人的
心结。如今，二老的身体状况比往日好了
很多，经常能看到他们在小区里散步。“沈
医生服务好，有耐心又热心……”在采访
中，这些是记者听得最多的评价。在很多
老年患者心里，沈燕飞就跟亲闺女一样。
今年，其所在的家庭医生团队荣获了

“2022年杭州市家医党员先锋团队”。
医者仁心，把患者当成家人一样对待，

这是沈燕飞22年来扎根基层的一种信念，
更是对于那一身白衣责任的诠释。如今，
利二社区有近800名老年人，80岁以上的
老年人有102人。2021年，沈燕飞所在的
家庭医生签约团队签约了1405人，其中高
血压病人471，糖尿病人145人，长期卧病
在床的有6人。这些慢病人群和行动不便
的患者成为了她关注的重点。

平凡的岗位，无言的坚守。对于沈燕
飞来说，选择医生这个职业，坚守基层，很
大程度是受父亲的影响。沈燕飞的父亲也
是一名有着 50多年从医经历的乡村医
生。在沈燕飞的心里，父亲经常背着一只
药箱走村入户，风里来雨里去，随叫随到。
从小耳濡目染的她毅然接下了父亲的衣
钵。

沈燕飞说：“从医22年，亲眼看到基层
百姓看病就医的条件一年比一年好，身边
的居民们健康意识越来越强，老年人免费
流感疫苗接种、健康体检、结直肠癌筛查
……一系列惠民工程让众多老百姓受益。”
沈燕飞坚信，在平凡的坚持下，必能铸就不
平凡的基层卫生事业！

沈燕飞：扎根基层22年 用心守护百姓健康

走近身边

■记者 朱林飞

每年的9月18日，是萧山劲松小学六
五届毕业生约定相聚的日子。从2015年
9月18日第一次同学会后，整整7年过去
了，虽然已有部分老师和同学先行离开，但
这个每年一聚的承诺不变。

第六次同学会，终于回到母校

当天早上7点多，家住杭州彭埠街道
的顾汝松就坐地铁赶到了城河凤堰桥边，
这是此次同学会的集合地点。从这里穿过
人民路，再往前走几步，就到了劲松小学。
而在顾汝松读书的时候，劲松小学还叫凤
堰桥小学。“老同学，你路远，这么早就到
了，欢迎欢迎。”此次同学会的筹备人员施
凤仙和王美仙都已在凤堰桥边等候。因为
几年前摔了一跤，73岁的王阿姨腋下还拄
了根拐杖。

同学相见，分外亲热。大家或拉着手，
或拍着肩，相互问候着各自的生活情况。
虽然之前大家开了5次同学会（有一年受
疫情影响没有聚），但回母校叙旧还是第一
次。为了重拾小学时候的记忆，筹备组特
意购买了鲜艳的红领巾，让大家举着“回

家”的旗帜，排队穿过人民路，走进劲松小
学。“我们回家啦！”在一片欢呼声中，时光
倒流，古稀老人重新变回了求学稚童。

走进校门，大家开始寻找记忆中学校
的模样。“以前的校门朝北开，走出来就是
人民路。”“我记得当时只有两层楼，操场很
小。”“57年了，能再次回到母校，心情有点
儿激动。”在行政楼台阶前，同学们聚在一
起合影留念，红领巾将每张笑脸衬托得格
外灿烂。

重新坐在教室，满满都是往昔的回忆

为了欢迎老校友回家，劲松小学专门
安排305班教室作为同学会的教室，还派
出工会主席徐老师接待大家。走进教室，
大家看到黑板上写着“欢迎回家”几个大
字，一股亲切感油然而生。落座后，徐老师
作了简短的欢迎辞：“小学同学几十年下
来，还能坐到一起开同学会，非常少见，可
见大家彼此团结友爱相处融洽。同学之情
是一种纯真的情谊，难能可贵，希望大家开
心聚会，重叙旧日友情。”

在随后短短一堂课的时间里，大家重
新唱起了《少年先锋队队歌》，并纷纷上台
发言。“我以前是个坏学生，对大家做过不

少坏事，我现在变好了。”这一番话，引得大
家哈哈大笑。“这是我们第6次同学会，再
次回到母校，坐在教室里，让我感慨万千，
我感到又激动又自豪。”“只要有两个同学
健在，我们的同学会就要坚持开下去。”上
台的同学话一讲完，台下便响起热烈的掌
声，这是同学之前的真情互动。63年前初
相识，63年后再相聚，岁月早就将这一段
情酿成了甘醇的美酒，芳香四溢，让每个人
不饮自醉。

从学校出来后，同学们一起共进午
餐。在轻松愉快的氛围中，大家一边吃饭
一边聊天，回忆过往，更觉时间的宝贵和友
情的珍贵。聚会直到下午1点多才结束，
同学们依依惜别，并约好明年再聚。

施阿姨说，2015 年 9月第一次同学
会，他们用了2个月的时间筹备，总共来了
50多位同学和2位老师。到现在，有一位
老师和一位同学去世了，这次同学会来了
37个人，有几位同学因为身体不好没法前
来赴约，大家都觉得聚一次少一次，所以格
外珍惜这每年一次的相聚。“请多珍重，我
们明年再相聚。”临走时，施阿姨叮嘱每一
位同学。

来自劲松小学六五届毕业生的约定

每年9月18日相聚 阔别57年后重回母校

本报讯 （记者 朱林飞 通讯员
杨蕾）城厢街道湘湖家园是我区较早
安装燃气管道的小区。随着时间推
移，部分住户的管道被违建占压，因受
力不均匀而造成管道变形或受损，从
而带来燃气泄漏、爆燃等安全隐患。

今年5月，萧山管道燃气公司员
工在巡查中发现，位于湘湖家园小区
萧然西路沿线商铺平台的燃气主管
道，几乎全被二楼住户的违建所占压，
涉及居民25户，长度达到460米。部
分管道锈蚀较严重，且因占压无法更
换或维修，随时可能发生危险。

街道城管办在获知相关情况后，多
次安排工作人员赴现场核查，并决定开
展专项整治行动。前期，街道派人对占

压管道的违章建筑进行集中拆除，对洗
手台和其他堆积物进行集中清理，初步
消除安全隐患，为管道迁移腾出空间。
据统计，此次共拆除违建阳光房9处，
600余平方米，清理洗手台20余处。

之后，街道城管办与区住建局燃
气事务中心、燃气公司和其他施工单
位多次实地勘察并沟通讨论，最终敲
定燃气管道改造方案：废除商铺原平
台管，在沿街绿化带与商铺走廊之间
铺设地埋管，开挖宽度50厘米、深70
厘米，地埋管在每个电梯井正对位置
开三通铺设分支管至电梯井两侧，商
铺门口安装无缝钢管至平台。截至目
前，主管道地下铺设工作已经完成，任
务量完成在90%以上。

燃气管道被占压 城厢街道实施专项整治行动

本报讯 （记者 项亚琼 通讯员
楼丹瑜 杜黎炜）近日，北干街道人武
部举行2022年度下半年新兵欢送仪
式，为即将开启军旅生涯、履行保家卫
国神圣使命的7名子弟兵送行。

欢送仪式上，北干街道人武部长
向7名新兵下发入伍通知，为其佩戴
红花，送上“光荣入伍”纪念品，并合影
留念。此外，还对7名新兵提出了殷
切希望，勉励他们要志存高远，担当重

任，扎根军营，安心服役，努力学习，刻
苦训练，用青春和汗水书写人生新的
篇章，用忠诚与奉献兑现对党和人民
的诺言，争取成为一名合格的军人。

新兵们纷纷表示，将在部队认真
学习，加强锻炼，努力使自己成为政治
合格、军事过硬、纪律严明、作风优良
的新一代合格军人，朝着自己的“军营
梦”而努力。

北干举行2022年度下半年新兵入伍欢送会

本报讯 （记者 刘殿君 通讯员
周圆圆）日前，南阳街道举行乡贤调解
工作室成立仪式。乡贤调解工作室的
成立是以本土乡贤为依托，充分发挥
乡贤在矛盾纠纷化解中的积极作用的
创新举措。

乡贤调解工作室的成立充分发挥
了乡贤在维护基层和谐稳定中的作
用，乡贤凭借“地熟、人熟、事熟”和群
众信任的优势，对基层矛盾调解起到
积极作用，有助于促成纠纷解决。

乡贤调解工作室是南阳在基层治

理工作中的又一创新探索，该工作室以
“乡贤”为核心，发挥化解矛盾纠纷、畅
通社情民意、传承优秀文化等职能，担
当社会和谐“稳压器”、搭建服务群众

“连心桥”、树立乡风文明“风向标”。
下阶段，乡贤调解工作室要不断

探索具有南阳特色的基层纠纷治理现
代化模式，为助力南阳法治建设贡献
乡贤力量。成立仪式上，该街道为乡
贤调解工作室成员颁发聘书，调解团
成员还就辖区内常见的民事纠纷调解
案例进行交流。

南阳成立乡贤调解工作室

本报讯 （首席记者 周珂 通讯
员 王新江）为探索现代社区建设新思
路、新模式，19日，楼塔镇召开“头雁学
堂”现代社区专题课，邀请杭州市农业
农村局二级巡视员、浙江省农村发展
研究中心特聘研究员娄火明作题为
《对推进农村社区现代化建设的几点
思考》的专题讲座。

娄火明围绕现代社区建设这一主
题，以农村社区的理念创新为切入点，
对现代社区建设进行了全面阐述。课
上，娄火明带领与会人员深入探讨了
农村社区建设的内在含义，通过浙江
绿鹰草莓君、萧山横一村未来大地、桐

庐合村乡等一系列案例，为大家详细
阐述其中的创新与启示。

娄火明讲道，要树立起“流量思
维”，学会“抱团”，做长“长板”，补齐

“短板”，要发挥好各方面的优势，为楼
塔更好更快更高质量地建设现代社区
奠定基础。要以乡村产业为突破口，
在错位共赢、数字赋能、产业链条、迭
代提升上做好文章，打造共同富裕的
标志性成果。

讲座内容丰富、分析透彻、深入浅出，
既有对现代社区建设概念的阐述，又有对
于实践的思考感悟，与会人员结合本次学
习内容，对日常工作进行深入反思。

楼塔召开“头雁学堂”现代社区专题课

本报讯 （首席记者 童志辉 通讯
员 黄钰纯）为进一步弘扬科学精神、普
及科学知识，提高群众的科学素养，近
日，所前镇科协联合镇农业农村办、平
安建设办、公共服务办、妇联及南城社
区，在里士湖广场举办全国科普日暨萧
山区第36届科普宣传周活动。

活动以“喜迎二十大，科普向未
来”为主题，深入宣传食品安全、科学
防疫、健康教育、五水共治、禁毒教育

和平安宣传等科普知识，发放科普资
料。现场还向老年人提供智能技术运
用咨询，并进行免费义诊，为居民提供
血压测量、下肢B超检测等服务。医
务人员耐心细致地解答每一位前来咨
询的居民，现场气氛十分热烈。

此次活动，在广大群众中营造了
热爱科学、崇尚创新的良好氛围，引导
居民树立良好的科学观念，取得了良
好效果。

所前开展全国科普日宣传活动

本报讯 （首席记者 蒋超）近日，
益农镇群围村获评全省清廉建设成绩
突出单位。在此之前，群围村还被评
为杭州市首批清廉村居示范样板村，
今年成为杭州首批共富村之一。

曾经的贫困村“逆袭”背后，是三
委班子大胆的探索和实践，更是因为
村庄发展过程中始终不变的清廉底
色。在乡村治理上，群围村是全区率
先提出并探索实践乡村智慧化管理的
村庄。在这里，诞生了我区首个村级
应用场景——“智慧小脑”。“清廉在
线”就是“智慧小脑”的一个重要模
块。通过此系统，可以将村级需要公
开的事项点对点推送给每一位村民，
变被动查询为主动服务。

“清廉在线”系统在实现村级事项
及时、全面、真实、公开的基础上，建立

“红黄绿”三色预警标准，对村级事务
实行“亮码”管理。由此，村里还率先

建立“双向议事”机制，在村级重大事
项提交村两委会或代表会之前，必须
先由村书记与站长会商，确保程序合
法合规。

“让群众理有处说、怨有处诉、难
事有处反映、问题有处解决”，是群围
村的智治理念。如今，系统内不仅包
括村民有话说、垃圾分类、视频巡查、
一键式信息发送反馈、清廉在线五大
事项，还将村级财务、集体资产、农民
建房、困难救助等事关群众切身利益
的九大事项纳入平台管理，形成了村
社录入、镇街审核、手机公开、群众反
馈一键受理的新模式。

程序公开透明，诉求“一键直达”，
村民对村委工作的满意度自然上来
了。数字平台运行以来，公开事项
6898件，预警均完成整改。2020年村
级组织换届中，村党员群众一次选举
率100%，“一肩挑”得票率100%。

群围村获评全省清廉建设成绩突出单位

三月李花满山雪，九月柿子红如火。
眼下，在所前镇三泉王村，遍布山林间的
柿子已开始变红，村民们又开启了今年甜
蜜的采收季。据统计，三泉王村有柿子树
100亩，年产柿子25万斤左右。

记者 周煜程 摄

柿子红了


