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萧山发布客户端《萧友

圈》是由萧山区融媒体中心

倾情打造，旨在为所有爱分

享、爱交流、爱学习的“萧

友”们提供交流讨论、创作

分享、情感表达的萧山本地

生活线上互动平台，平台内

设签到、积分、话题、报料、

奖励机制等，让发帖用户真

正成为内容的生产者、线索

的提供者、平台的互动者。

萧友圈 萧山人的朋友圈

发帖方式：

分享欲是最高的浪

漫，如果你乐于分享生活，

如果你有职场秘籍，如果

你有娱乐出游攻略，如果

你有原创有料的内容……

欢迎你扫描下方二维码进

入萧友圈发帖分享，寻找

志趣相投的搭子。

斗蟋的灵动引子、夏

日倩影、烧仙草、纳凉引发

回忆、阴雨天的院士岛也

很浪漫……

新的一周，萧山发布

萧友圈优秀帖选出来了，

作者分别是：

@牙伢乐、@蝴蝶飞、

@读友_E5DURZ、@兔

步鱼、@Dana、@小菌菌

儿、@今天瘦了吗

他们每人将获得萧山

发布客户端送出的1500

个金币（价值15元现金）。

接下来，一起来分享

他们的帖子：

@蝴蝶飞 蟋蟀草：斗蟋的灵动引子
立秋一过，草间秋虫声声嘶鸣，又到了捉蟋蟀、斗蟋蟀的时节。此时，一种寻常却精

巧的工具必不可少——“蟋蟀草”。
蟋蟀草顶端天然分叉，需小心将其对半分开寸许，再依次向上轻折，缓缓顶开，拉成

细密的丝状。这般制成的草须柔韧轻盈，稍一颤动便如活物般挑动蟋蟀的斗志。
老手执草逗引，或轻扫触须，或撩拨后腿，激得罐中蟋蟀张牙振翅，胜负往往就在草

尖的方寸灵动间。
这看似简单的草茎，实是人与虫斗智的媒介。一折一拉，是手艺，更是传承；一挑一

引，是游戏，亦见秋趣。

@Dana 阴雨天的院士岛也很
浪漫

湘湖是一个巨大的能量场，即便
是阴雨天的院士岛，依旧很美，以后周
末不知道去哪，就去湘湖挑个地，带两
把椅子，躺平、感受……

@ 读 友
_E5DURZ
烧仙草

真 的 是 用
草烧出来的，见
识了！原来正
宗的烧仙草，是
以仙草干慢火
熬煮，再加上专
用的食用淀粉，
不含任何添加
剂，清凉去火，
解 热 ，老 少 皆
宜。

@小菌菌儿 天呐
居然是它

最近家里莫名其妙
很多小飞虫，刷到有人
科普艾草锤生虫，拿出
来一看，下一秒赶紧丢
了！有建议说可以把艾
草锤放微波炉或者微蒸
烤箱里，用保鲜膜包上，
热个一两分钟就好了，
热完暖乎乎的还有艾草
香，也不用怕虫卵孵化，
但是我没试。

@今天瘦了吗 这款
饼干复产了，但感觉不是
原来的味道

有一点点牛奶味，但
牛奶味不多，一入口就是
满满的香精味。看了配料
表，添加的是乳粉而非牛
奶，而且乳粉量占比很可
怜，还没有白砂糖占比高，
怪不得那么甜。我记得小
时候还叫达能牛奶香脆饼
干时，是浓浓的醇正奶味，
没什么香精味，也不像现
在那么甜，那时的这款饼
干真的很好吃很好吃，是
我的“白月光”！

@兔步鱼 纳
凉引发回忆

路过隧道，看
见有几个人在纳
凉。记得我们小时
候就一个西山隧
道，夏天的晚上那
隧道都是乘凉的
人，大家铺一张席
子，就睡在那边。
现在商场多了，里
面都是空调，家家
户户也装了空调，
很少有人到隧道里
纳凉了，生活条件
变得更好了！

@牙伢乐
夏日倩影

光与影的
结合，大地与
绿色的和谐。


