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■社会评论员 傅小慵
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民生小事，冷暖居民自知。最
近，对于萧山闻堰街道三江新村小
区的居民而言，公共区域里陆续架
起的不锈钢晾衣杆，成了生活中

“暖心实事”。
晾衣晒被是生活中的小事，但

也是影响居民生活的“大事”。像
三江新村这样的安置房小区里，老
年居民的比例超两成，老年人习惯

了将衣物晾晒到室外，所以常常在
天气晴好的日子里，直接在小区里
拉绳晾晒。

拉绳晾晒对于不少居民来说，
方便，但对于社区管理而言，既影
响小区美观，也存在一定安全隐
患。一边是老人们多年形成的生
活习惯，一边是社区治理遇到了问
题，如何平衡成了解决“冲突”的关
键。

于是，社区层面开始主动出
击。社区并未采用直接“打压”的
模式，而是把热门晾晒点进行记
录，最终筛选出一批采光充足、通
风良好、远离主干道、老年居民晾
晒方便的闲置边角地，并通过“票
选”的形式，确定了小区里的集中
晾晒区，装起了晾衣杆。

显然，“晾晒自由”必然能得
到居民的追捧，因为这是社区为
居民办成的一件“暖心实事”。让

“民声”成为“民生”，把居民们日

常呼声最响、需求最大的“小事”
办好，也能真正做到把公共资源
最大限度地运用在服务民生需求
上。

最终，晾衣区的设立，居民感
到欢喜，社区也颇有成就感。

从一件“小事”的皆大欢喜，可
以窥探背后“民生密码”。社区作
为社区治理的最小单元，往往承载
着一线的民生期盼。不同的社区，
服务不同类型的居民，唯有“对症
施策”，才能把事情办好。

近年来，关于小区里增设晾晒
区的新闻，其实不鲜见。这些新闻
出现的时候，往往跟着同样的好
评。原因很简单，直击居民需求，
相关部门做到了“民呼我为”。

三江新村小区的晾衣区，同样
也是好评如潮。原因就是抓住了
居民所需。作为安置房小区，该小
区居民在过去住的是农村的房子，
拥有宽敞的院子可以晾晒，但搬进

了楼房里，只能阳台上晾晒，有些
低楼层的采光还受限，所以居民们
会想到过去的晾晒方法，把衣服被
子挪到公共空间来。社区工作人
员“拿捏”了居民们这一淳朴的生
活需求，没有选择“一竿子打死”，
而是开始合理规划，充分利用小区
场地，并设置相关“公约”，让居民
们把晾晒这件事情安排得更加明
明白白。

像是三江新村小区增设晾衣
区这样的新闻，其实是很多人喜闻
乐见的。本小区居民可以“蹭蹭”
小区新变化，好好晒一晒衣服，其
他小区的居民可以“围观”下，感慨

“别人家小区好贴心”，虽说晾晒是
小事，但摊开来讲，办成的是提升
居民幸福感的“美事”。如此来看，
民生工作还是要关注“小事”，毕竟
涓涓细流可汇成大海，一件件民生
美事的办成，兜住的是越来越多居
民的生活幸福感。

“每天完成两次暑期安全打
卡 ，不 打 卡 就 直 接 在 群 里 点 名
……”近日，云南省一所小学的暑
期打卡要求在网络上引发热议。
本应轻松的暑假，穿插其中的却是
频繁打卡，令人无奈。这也引起了
不少家长的共鸣，能否别让“打卡

留痕”偷走孩子的暑假？
如今，“打卡”不再是上班族

的专利。除了“安全打卡”，很多
家长对于“作业打卡”更不陌生
——写字打卡、阅读打卡、跳绳打
卡 …… 在 很 多 小 学 乃 至 幼 儿 园
中，孩子们需要“打卡”的内容变
得越来越多。

不可否认，打卡互动作为家校
共育模式的一种探索，可以督促孩
子按时完成作业，帮助孩子提高学
习积极性。然而，当各类“打卡作
业”接踵而至，一些摆拍的现象也
由此而生。

有家长吐槽，孩子读绘本时，

心思全在“镜头”上，反而忽视了
书本中的内容；更有甚者，为了拍
摄“运动打卡”，走走停停，还要反
复 调 整 角 度 ，生 怕 画 面 不 合 要
求。此时，打卡的“完成度”与“精
确 度 ”，俨 然 成 为 了“ 最 重 要 的
事”。当家长手机中的照片、视频
素材越积越多，与之相反的，是大
家对于“打卡”的耐心被越磨越
光。

给“ 打 卡 留 痕 ”来 场“ 断 舍
离”，难吗？这道时代的考题，需
要“教育的智慧”来作答。笔者认
为，一方面，可以简化打卡流程，
在时间管理上更有“弹性”，在技

术操作上更有“包容性”，通过整
合各类打卡功能，切实为学生和
家长减负；另一方面，可以提倡

“分享式打卡”，让家长与学生根
据个人兴趣与实际情况，真实记
录 生 活 ，更 关 注 打 卡 之 外 的 体
验。重要的是，为孩子留出成长
的空间，让他们在实践探索中，收
获快乐和充实。

漫长的暑假，不需要用打卡次
数堆砌成长，而是要让孩子在松弛
有度中积蓄力量。少一些形式主
义的折腾，多一些对孩子天性的尊
重，或许就是“让假期回归本真”的
题中要义。

被“梗”带偏

在外卖大战的热度之下，今
年“秋天的第一杯奶茶”之争，显
得格外火热。

外卖平台和商家打出铺天盖
地的广告，推出诱人的折扣、补
贴、新品和联名活动，茶饮店纷纷
“爆单”，消费者们大排长队，骑
手们奔跑不停。茶饮店做单的速
度都赶不上出单的速度，小票要
打印长长的几米，甚至出现骑手
随意拿单送单的情况。

外卖行业如何让“无序”变
“有序”，还有很长的路要走。

漫画俞钦洋

“晾晒自由”背后的“民生密码”

非遗的活态传承是学生手里的温度

村咖可以更亲民

“打卡留痕”也需“断舍离”

应限制商业宣传
对病态审美的传播

近日，一条“看‘10 后’玩转非
遗课程”的推送，让不少人看到了
萧山校园里非遗课程的丰富多彩。

大桥中心小学的紫霞河灯、河
上镇小的龙灯胜会、通惠小学的越
剧、进化二小的印纹陶、湖滨小学
的萧山花边、浦阳镇径游中心小学
的麻编工艺鞋、新街三小的竹编、
明德学校的昭东剪纸、党山小学的
萧山萝卜干、所前二小的珠绣、新
塘小学的活字印刷技艺……仅是
简单列举，已足够让人感受到非遗
在校园里的丰富多彩。

非遗文化在校园里的绽放，这
份鲜活本就值得欣喜。但或许更
值得欣喜和期待的是，在这些课程
背后，是非遗文化的活态保护与传
承。

什么是“活态”的保护与传承？
有人说，“活态”的精髓，是从

非遗所处的社会文化系统出发，更
好地涵养滋生其上、浸润其中的一
方水土。

河上镇大桥小学的紫霞河灯
课程，便是这样一场“接地气”的传
承。

紫霞河灯距今已有200多年历
史，其发源地便是河上镇本地紫霞
村。如今，学校请来非遗传承人手
把手教学，孩子们在削竹篾、糊灯
面的指尖劳作里，听着传承人讲河
灯里的故事。当河灯顺流而下时，
民俗不再是古籍里的记载，而是少
年们亲历的情感表达……

不仅如此，大桥小学还以“乡

野童玩”为主题，深挖河上地域文
化，让孩子们在探访山水、体验民
俗中，增强了对家乡的归属感与自
豪感。

还有云石中心小学的尖山下
跑马灯、河上镇小的龙灯胜会、进
化二小的印纹陶等等，这些课程的
根脉都深深扎在本土的非遗土壤
里。学校联动当地的非遗传承人、
周边的博物馆等文化资源，在传承
技艺的同时，描绘文化脉络，让孩
子们触摸那些与家乡土地共生的
文化基因。

活态保护，既要守得住根，更
要“开”得出新。

萧山校园的非遗课堂里，“10
后”们不仅是技艺的“复刻者”，他
们也用自己的视角，为非遗注入新
鲜活力。

径游小学的麻编课程，学生们
把麻编的搓麻、绞股的手艺，运用
到生活中的杯垫、笔筒等物件上，

还融进了校园文化长廊的装饰展
示中。“老手艺”成为了装点生活的

“新技能”；湘师实验小学的师生更
将扎染技艺搬进公益书吧，靛蓝帐
篷、手作座椅化身艺术装置，让非
遗从指尖技艺变成可触摸的生活
场景……学校精心构建的实践环
境，让学生可以将亲身体验、实际
操作与探究式学习结合起来，在丰
富实践中感受那些深蕴其中的审
美趣味、精神内涵和文化记忆，在

“知行合一”中收获成长。
有一句话，笔者很赞同，后继

有人是实现非遗活态传承的前提
条件，也是让特色浓郁、积淀深厚
的非遗文化展现持久魅力的关键
所在。而校园，无疑是孕育这份

“传承火种”的重要土壤。
非遗最动人的“活态”，绝对不

是展板上的文字、展柜里的物件；
而是在学生的指尖上、心里头，在
奔向未来的脚步中。

近年来乡村文旅的兴起，
也带火了村咖。村咖，即开在
乡村的咖啡馆，或隐于山野田
间，或现于古村老街，咖啡的
香味中带着自然的清新。如
今，村咖已是毫无争议的乡村
文旅“顶流”，几乎成了乡村发
展旅游和文化的标配。

数据显示，截至目前，全
国共有 4.4 万余家乡村咖啡馆。在萧山，也有许多乡村咖啡
馆，如进化镇的“悬崖咖啡”、戴村镇的“暇也咖啡”等。这些村
咖的主要特色就是将城市生活方式融合于乡村美景中，让消
费者体验到别样的情绪价值。

赏美景喝咖啡，格外惬意。当咖啡有了更多情绪价值，也
自然而然体现在价格上。所以，这些村咖的单品价格，相对而
言是比较高的。此外，村咖主要依赖游客消费，营收不算稳
定，较高的客单价也是为了持续经营的策略，一般村咖都采用
了这条路径。

不过，最近一家爆火的村咖，或许可以带给我们新的思
路。

桐乡市崇福镇南阳村村口的“暖xin驿家”咖啡店，因为紧邻
新320国道的地理位置，成为了骑行爱好者的热门打卡点，这个
夏天，几乎夜夜爆单，最多的时候，这里一晚上来了200多人。

客流的转化率很高，店里单日最高能卖出200多杯饮品，
几乎人手一杯。不同于很多网红村咖，这家村咖走的是平价
路线，店内的饮品大多均价在10元左右。客单价或许不高，但
是生意火爆的情况下，应该是亏不了。

那么，村咖有没有可能更亲民一些，走平价路线呢？
首先，咖啡是世界三大饮料之一，“大众饮品”四个字绝对

是当之无愧的。而且，咖啡跟茶叶很像，产品线非常长，覆盖
面极广，这也意味着喝咖啡和喝茶一样，丰俭由人。精品化路
线和平价大众路线，都具有可行性。

其次，咖啡从高端饮品到大众饮品的迭代变迁，已经有过
先例。本世纪初，人们喝咖啡主要去专门的咖啡馆，当时精品
咖啡馆非常流行，人均消费也比较高；随后星巴克咖啡店模式
盛行，形成咖啡消费的第一次迭代；近几年兴起的咖啡奶茶店
模式，又形成了咖啡消费的第二次迭代。在这个过程中，咖啡
的价格是越来越趋于平民化的，其背景则是咖啡文化在中国
的进一步渗透和咖啡消费者群体的进一步扩大。

而这也是村咖尝试另一种模式的意义所在。服务高端客
户，提供情绪价值当然赚钱比较轻松，然而情绪价值一样是有
边际效应的，第一次的惊艳和第二次的体验也必然不同。长
期经营的店铺，必然是需要熟客撑场的。而最有希望成为熟
客的，还是本地及周边的居民。也就是说，乡村美景提供的情
绪价值，对这批消费者来说是不存在的。让咖啡回归咖啡本
身，才会构成消费的理由。

从另一个角度看，这也是一个很有潜力的市场。数据显
示，2024年全国人均年咖啡消费达到了22杯，呈现持续增长的
趋势。而随着乡村的振兴，城市的生活方式和文化将会被越
来越多的农村居民所接受。目前看似“浮在天上”的咖啡文化
也会渐渐下沉，融入乡村本地文化。当村口的咖啡馆成为本
地居民们的聚会中心，当在此聊天喝咖啡成为居民们日常生
活的一部分时，那村咖可算是在这里扎了根了。而咖啡在价
格上更亲民，就是迈向成为居民日常饮料的第一步。

据大河报报道，近日时尚
女装品牌 Zara 的两则广告因
模特看起来“瘦得不健康”在
英国被禁播。此事在网上引
发热议，算是对当下畸形审美
观的一种提醒。

对于女性来说，追求美是
永恒的主题，在物质匮乏的年

代，吃都吃不饱，谁都没有心思追求什么瘦，能填饱肚子都不
错了。动不动把“我要减肥了”的口头禅挂在嘴上，就是物质
丰富了以后的事。正因为食物唾手可得，油水又多，身材管控
很容易滑向肥胖的一面。但其实，经常在喊减肥的人群往往
不是最胖的那一波，而是肥瘦比较正常的人。

她们往往受到杂志、秀场、影视剧等特殊场合传播的审美
的影响，觉得身材好的标准就是没有一丝赘肉，这样的追求又
容易滑向另一面，就是病态瘦。而一些商家为了拍出美感，就
会选用偏瘦的模特，这样又会强化“以很瘦为美”的非理性审
美。

英国广告标准局裁定Zara的两则广告为“不负责任”的广
告，理由是：一名模特因身体上的阴影和光滑的后发髻发型显
得憔悴，另一张照片中模特的姿势和服饰露出了她突出的锁
骨。

放眼国内一些服装品牌，他们在门店广告、淘宝服装图片
模特或服装主播的选用上，还是突出了“以瘦为美”的审美。
特别是服装主播都偏瘦，比如166厘米身高，体重是48.7公斤
左右的居多。之所以选择偏瘦的主播，主要是为了上镜好
看。当她们在试穿衣服时，基本呈现出单薄的肩背、A4腰和瘦
尖的锁骨，而围观直播的女性朋友们一方面会“恭维”这样的
美，一方面叹息自己太“胖”，穿不出这样的效果。

这一裁定值得国内相关监管部门学习。广告的意义就在
于传播一种理念和一些信息，无形之间重塑着人们对美的认
知。假如所有女装品牌都是一个审美取向，就会给当下的女
性美设定出新的“紧箍咒”。受众群体很容易受到从众性的影
响，迷失在畸形审美的路上。由此可见，对于女装品牌广告性
营销手段的监管，也应提上日程。

值得欣慰的是，反身材焦虑的呼声开始有所增强，主打一
个舒适和自在的松弛风开始被追捧。比如上海某女装店采用

“大码模特”展示真实身材，获得消费者共鸣。还比如，杭州一
些原创女装淘宝店也在不断强化松弛风，设计的很多棉麻类
衣服都主打一个宽松自在，启用的模特也比较接近正常女性
的体重，比如身高 158 厘米、体重 96 斤或身高 166 厘米，体重
110斤，上镜就有点肉，能更好地与店铺粉丝沟通。特别是前
阵子杨幂带火的魏晋褶衣，宽袍大袖、行云流水的特点，再度
助推了松弛风着装的小众潮流。

其实，对于女性来说，有点小肚子，特别是“中年少女”的
手臂有拜拜肉，那都是最正常不过的身材。在快节奏的生活
中，女性朋友还是依据自己的状态和能量的需求，来决定自己
生活的节奏，包括肥瘦和着装。

■本报评论员蒋超


