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中中 秋秋 敬敬 月月
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今人以十月一日为国庆，举国欢腾。古代
虽无“国庆节”之名，却有类似举国同庆的节
日，多与王朝盛典、君主诞辰相关，其热闹景象
与家国情怀，在古籍中可寻踪迹。

古代最接近“国庆”内涵的，当属“千秋
节”，此节为唐玄宗为庆贺自己诞辰所设。《唐
会要》记载：“开元十七年八月五日，左丞相源
乾曜、右丞相张说等，上表请以是日为千秋节
……上从之。”自此，每年八月五日，长安城内
张灯结彩，朝野同欢。庆典当日，百官需向皇
帝进献贺表与珍宝，《通典》提及：“千秋节，群
臣献甘露醇酎，上万岁寿酒。”宫中还会举办盛
大宴会，乐工演奏《千秋乐》，舞姬跳起《九功
舞》，宫外百姓亦得饮酒作乐，《新唐书》载“天
下诸州咸令宴乐，休假三日”，其全民同乐之
态，与现代国庆休假欢庆颇为相似。

除君主诞辰外，王朝建立、平定战乱等重
大国事后的庆典，也具有“国庆”属性。《史记・

高祖本纪》记载，刘邦建立汉朝后，曾“置酒雒
阳南宫”，大宴群臣，论功行赏，共享开国荣
光。此时的宴会不仅是君臣欢聚，更有向天下
宣告王朝正统、凝聚民心的意义，可视为汉初
的“国庆”盛典。而汉武帝平定匈奴、开拓疆域
后，多次“封禅泰山”，《汉书・武帝纪》载其“东
巡海上，行礼祠八神。齐人之上疏言神怪奇方
者以万数”，封禅大典虽带有祭祀天地的色彩，
但本质是向天下展示王朝强盛，各地诸侯、官
员齐聚，百姓围观，形成全国性的欢庆氛围。

古代“国庆节”的庆祝活动，既有宫廷的庄
重仪式，也有民间的热闹场景。宫廷层面，除
宴会、歌舞外，还常有“大酺”之礼——即君主
下令允许百姓聚饮。《礼记・月令》有“命有司，
为民祈祀山川百源，大雩帝，用盛乐。乃命百
县，雩祀百辟卿士有益于民者，以祈谷实。农
乃登谷，天子尝新，先荐寝庙。命百官，始收
敛，完堤防，谨壅塞，以备水潦。修宫室，坏墙
垣，补城郭。是月也，毋以封诸侯、立大官。毋
以割地、行大使、出大币。孟秋行冬令，则阴气
大胜，介虫败谷，戎兵乃来。行春令，则其国乃
旱，阳气复还，五谷无实。行夏令，则国多火
灾，寒热不节，民多疟疾”，虽未直接提及“大
酺”，但后世王朝常以“大酺”作为庆典重要环
节。如《后汉书・明帝纪》载，明帝即位后“赐
天下男子爵，人二级；三老、孝悌、力田人三级；
流人无名数欲自占者人一级……令天下大酺
五日”，让百姓共享庆典喜悦。

民间庆祝则更接地气，挂灯笼、演百戏是
常见形式。唐代千秋节时，长安街头“彩楼夹

道，延亘数里”，百姓争相观看百戏表演，有舞狮、杂技、幻术等，
《唐六典》中便有“千秋节，百戏之属，皆会于勤政楼下”的记
载。宋代虽无固定“国庆日”，但每逢皇帝诞辰“天庆节”，各地
都会“张灯结彩，设乐舞，士民观睹”（《宋史・礼志》），街头小贩
还会售卖应节食品，如“天庆饼”，一派热闹景象。

古代“国庆节”虽为君主专制时代的产物，与现代国庆的民
主内涵不同，但其凝聚人心、共享喜悦的核心功能相通。从《史
记》中的开国宴饮，到《唐会要》里的千秋盛典，我们看到，人们
对家国兴盛的欢庆与期盼，是跨越千年的共同情感。

“深蓝的天空中挂着一轮
金黄的圆月，下面是海边的沙
地，都种着一望无际的碧绿的
西瓜。”早年，在读了《少年闰
土》之后，我对鲁迅先生笔下
的“圆月”和“西瓜地”，怎么也
忘不了。记得幼年时写作文，
我也虚构过中秋夜的西瓜地，
不过真是“虚构”了。老师看
了我的作文后说，在我们这
儿，到了中秋时节，露天西瓜
应该都已经摘完了吧？只是
乡野的土地，一直辽阔着，月
光在流来淌去。

在乡间，中秋时节的月
光，特别柔美与纯净。我现在
这样写着时，仿佛月光还在字
里行间溶溶着。儿时，住在乡
下，我家门前是一口池塘，池
塘 边 上 长 着 垂 柳 和 簇 簇 芦
苇。父母都是农人，每天都要

劳 作 到 很
晚，吃晚饭
的时候，早
已是“月上
柳 梢 头 ”
了。也因此，在我
的记忆里，我家的
晚饭和月光，总是
相融在一起的。

中秋时节，暑热已退，晚
风吹来，露珠已经透着凉意
了。如果不下雨，我们家一般
还是继续着露天晚餐。旧年，
乡间的夜，很黑，只亮着几盏
昏黄的灯光。吃晚饭时，我家
的餐桌，就靠月光照明。有
时，父亲会指指天上，月亮替
我们点着灯呢。这一天接着
一天深下去的秋意，让父亲很
满意，田野间的农作物，可以
收获了。还有很重要的一点，
天凉，蚊子少了，晚上可以睡
个安稳觉了。

早年，家里穷，记忆中的
中秋节，是这么过的。去商店
买来的月饼，是要用来走亲戚
的，我们自己能吃的，是“土月
饼”。所谓“土月饼”，是奶奶
和母亲用米粉或者麦粉包的，
那馅，通常是咸菜，偶尔也会
有豆沙。小时候，在中秋节晚
上，我和妹妹就不吃饭了，为
的是留着肚子吃“土月饼”。
但“土月饼”，也是“限量供应”
的，家里每人三四只。

过中秋时，父亲会把分到
他名下的“土月饼”，剩给我和
妹妹吃。他自己则会去村里
的小店，舀上一壶黄酒，让母
亲炒几个菜，慢慢地品味“生
活”。劳累了一天的父亲，常
常把吃晚饭当作最大的享受，
如果还可以喝一点酒，他常常
会吃得很晚。父亲平日里沉
默，但喝酒时话多，如果有人
陪他对酌，则很容易喝醉。不
过父亲醉酒倒也没事，除了话
多还是话多，睡过一晚上就照
常了。

吃过晚饭，离睡觉时间还
早，大人们聊天，我们小孩子
在一旁玩游戏。那时，我们最
喜欢玩的游戏，就是在月光
下，用手指扮成各样的小动

物，投影在白白的墙壁上。比
如扮作小兔子，在白墙上，不
断地蹦蹦跳跳。

上了学以后，我的中秋
节，就比家人过得要“诗意”多
了。那时，家里经济条件已好
转，虽然到了中秋，“土月饼”
照做，但已经可以吃上从商店
买的一些月饼和水果了。在
老家的日子里，中秋晚上，吃
过晚饭，我会搬个小桌子，摆
上几个月饼和苹果，再搬个小
椅子，坐到院子里，赏月。趁
周边没人注意的时候，我还会
拜拜月亮，然后在一阵一阵清
凉的晚风里，想一些无边无际
的事情。

主要是想想那些文字中
的月亮，比如念一念“千江有
水千江月，万里无云万里天”，
脑海中便浮现出了水天的辽
阔。比如背一背那首“孤篇压
全唐”的《春江花月夜》，从“春
江潮水连海平，海上明月共潮
生”到“不知乘月几人归，落月
摇情满江树”，一遍遍背得心
旷神怡。不过，经常能忆起的
还是幼年时，在月光下的院子
里乘凉，想着自己要是能够做
一只飞鸟该多好。那样，当月
亮路过我家院子时，我就可以
飞到月亮中，去探个究竟了。

转眼，这些都是记忆了。
如今，中秋节到了，月饼还是
必吃的。这是一种“仪式”，而
生活，有时候还是需要有一种

“仪式”的。中秋的晚上，我们
家里，会做一桌比较丰盛的饭
菜，聚在一起度过。如果是雨
天，就一家人坐着，聊聊天，吃
吃零食。平时为了“减肥”，吃
了晚饭，就不再吃其它了。但
中秋节可以破个例，家里会备
上一些瓜果，在晚饭后吃。柿

子，事事
如意；石
榴，红红
火火；西

瓜，团团圆圆。
如果天气晴好，我们

会一家人一起出门，到家
附近的湖边走走，坐坐。

去看看月亮，抬头是天上的一
轮，低头是湖中的一轮。尽管
每个月的农历十五，都有圆圆
的月亮，但中秋不一样，“月到
中秋分外明”。中秋时节的湖
边，也会多一些赏月人。“举头
望明月，低头思故乡”，像儿时
一样地吟诵着。有时感觉也
很庆幸，我们一家人，都生活
在“故乡”，不用为了相聚而奔
波。为故乡在“远方”的人们，
送上一份祝福吧。天涯共此
时，万家灯火中，月光淌出的
满是温馨。

每逢中秋，我常常会想
起，那些年在乡间度过的中秋
节。满月如水，在人家中出
没。月光，是那么厚，浓得如
霜，如雪，如丰满的梦幻。还
有那参参差差的虫啼，湿答答
地，掉了一地。

从前的光阴很慢，也许是
因为没有手机而慢下来的。
那个时候，我们还有闲情，可
以面对窗外的一轮明月，抒发
感想，并且会试着擦拭窗台上
的月光，尽管怎么也擦不去。
晚风捎来的，是或浓或淡的桂
花香。间或，夜的深处，会响
起一些脚步声，若有若无。继
而，听到数声犬吠，夜则更幽
了。秋色在深下去，夜在变
长，牵挂，也跟着被拉长了。

如今，我不在乡间过中
秋，也有很多年了。但我始终
忘不了乡间那浓浓的月光，那
凉风习习的老院子，那长满了
芦苇的门前池塘，以及那幽，
那静，那一家人围坐在一起的
温馨。这样地回忆着，忽然发
现旧年的月光，已经变得那么

“奢侈”。
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院子里静悄悄的，晚风习
习，送来沁人心脾的清凉。篱
笆边的桂花树，盛开的桂花漫
溢着浓郁的芳香。母亲帮我
们洗好澡，自己也沐浴完毕，
换上一件白布褂子，准备敬月
亮。母亲说，中秋之夜，月亮
最圆，我们可以清清楚楚得看
到嫦娥姑娘了，她睁大眼睛在
天空看望乡亲们，我们要好好
招待她。

母亲从屋里搬出一张大
方桌，放在院子中央。桌上摆
上香炉、烛台，又蹑手蹑脚地
端上了月饼、花生、红菱、莲
藕、柿子等供品。小花狗跟在
母亲脚边，跑进来跑出去，快
活得直摇尾巴。我们则望着
盘中的供品，垂涎欲滴。

夜幕降临，玉兔东升。母
亲点亮红烛，燃了一炷香。神
色庄重的她手持长香，面向刚
刚出浴的月亮拜了几拜，再回
过头将香插进香炉。我们瞪
大眼睛，眺望天庭。今天的月
亮，似崭新的玉盘，不染纤尘，
清光四溢，格外清纯，格外皎
洁。

母亲招招手，叫我们都去
叩首拜月。我们学着母亲，一
个接着一个跪倒在香炉前，虔
诚地向月亮姑娘三磕头。母
亲在旁喃喃祈祷：“嫦娥娘娘
保佑我们全家平平安安，保佑
我家小孩学习好，长大有出
息。”供桌上红烛摇曳，香烟袅
袅，薰熏烟雾中，月亮亦真亦
幻，笼罩了几分朦胧而又神秘
的色彩。小花狗看着我们朝
月亮跪拜，也向着天空“汪汪”
地喊叫了几声。母亲呵斥道：

“走，一边去！”小花狗乖乖地
跑到大门边蹲下，委屈地望着
我们。待我们都祭拜完毕，母
亲吹灭蜡烛，撤去香炉烛台，
方桌上，只留下月饼、花生等
供品。

如水的月光穿过青纱般
的薄云，淡淡的清辉洒满了篱
笆小院。我们扑向桌边，母亲
笑笑说：“别抢，今天大家都有
份。”她让我们坐下，在每人面
前都分了一块月饼，一只柿
子，一把红菱，一捧花生。父
亲不在家，母亲也照样在他的
空 座 位 前 放 了 同 样 多 的 食

品。我拿起月饼，轻轻地咬了
一口，呀！真甜，真酥。我大
口大口地咬，狼吞虎咽，姐姐
们文雅一些，细嚼慢咽。大家
边吃月饼，边嘻嘻哈哈地说
笑，院子里变得热闹起来，一
扫刚才敬月的凝重气氛，一家
人谈天说地，享受着平日少有
的天伦之乐。小花狗又跑过
来，在我们身边蹦来跳去，分
享着我们的快乐。

月亮渐渐升高，她身着白
色的纱衣，娴静而安详，温柔
而大方。我的那块月饼早已
吃完，母亲将自己的那份递给
我，我不解地问：“娘，你怎么
不吃？”母亲怜爱地抚摸着我
的头说：“娘怕甜，你吃。”我将
信 将 疑 地 接 过 月 饼 张 口 就
啃。母亲说：“我给你们讲个
故事。”母亲呷了一口茶，便绘
声绘色地讲起嫦娥奔月的故
事……我们如痴如醉地沉浸在
母亲讲的民间故事之中，不时
地抬起头，眺望月亮，月亮姑
娘也深情地望着我们，她那银
盘似的脸，流露着柔和的笑
容。

月光融融，如银如水。母
亲说：“夜凉了，回屋睡吧。”我
们意犹未尽，缠着母亲再讲一
个，母亲禁不住我们的再三恳
求，又讲了“吴刚伐桂”。讲完
了，我好奇地问母亲：“吴刚在
哪里啊？”母亲指着月亮说：

“你看，那个在砍桂树的人就
是吴刚。”我索性打破沙锅问
到底：“那吴刚身边的影子是
什么呀？”母亲说：“是玉兔啊，
她 每 天 为 仙 人 捣 长 生 不 老
药。”我揉着惺忪的眼睛，顺着
母亲手指的方向，极力地搜
寻，月影绰约，婆娑迷离。“中
秋夜，月儿圆，家家欢聚庆团
圆；月饼香，敬月亮，月亮娘娘
保平安……”母亲教我们唱童
谣，稚嫩的声音，飘渺在如水
般清澈透亮的月色中。

月亮慢慢地移向中天。
我们依偎在母亲身旁，微闭着
双眼，聆听着优美的儿歌，品
咂着月饼的余香，不知不觉地
进入了甜美的梦乡。梦中，我
仿佛也飞到了月亮之上。

多少游子的相思
织成了这个偌大的蚕茧
高悬在夜空中

秋天记

大雁横着叫了一声 鹧鸪竖着叫了一声
秋辽阔了

江水打了瘦脸针 山峰露出马甲线
火焰轻了

金属扣倒挂着硕果 盘扣暗结着心事
时光旧了

芦花朗诵《静夜思》银杏撰写秋风辞
乡愁重了

秋风引

林间小道加剧了秋天的纵深
所有行进的脚步
都从虚浮的暑汽中沉落下来
结实地踏在大地上

此刻，你若将石径想象为一架风琴也无不可
一群秋蝉，躲在脚下的琴箱里
开始调试振幅
预备合奏一曲《秋风颂》

山峰将星月挑在峦尖
河流乘着白鹭的翅膀从远方赶来
溪水开始了相思
一座座拱桥，让人间变得更加空灵

栾树在高高的枝头，鼓舌如簧
金子般的谎言凋落满地
一场秋风
从万物体内，逼出流云和火焰

向日葵，站上了山坡
它们一齐旋转头颅，面向落日

“谁醉心秋风，谁就能获得一副对抗人世的
凛然风骨！”
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