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店铺招租
现有人民路 43、43-1

号（面积约 28m2），西河路
69号2楼最北间（27m2）、由
北往南第3间（22m2），原义
桥屠宰场（263m2），戴村镇
云石屠宰场（201m2），萧绍
东路112号冷库4-13号房
第1层共10间（272m2）面向

社会公开招租。报名时间
2021年1月19日—2021年
1月24日。

楼女士57573909
杭州萧山食品有限公司

●遗失杭州市萧山区靖江街
道黎明社区联合工会委员会
工会法人资格证书，统一社
会信用代码：81330109MC
0261837L，声明作废。

●遗失杭州开元安保服务有
限公司财务章1枚，声明作废。

清心咨询工作室
对婚姻情感、家庭教育、各种
压力危机有着多年深入研
究，已帮无数求助者走出迷
茫、焦虑、烦闷困境的国家级
专业咨询师及其工作室入驻
萧山。一对一听你倾诉，用
专业客观的理性分析，帮你

疏导、解惑——堵心，找清心。
地址∶万象汇A座写字楼1512室
预约∶18969135398（微信同号）
金点子婚介
13735826379 82655749
万名青中老各阶层有公务
员、事业、国企、教师、白领、
医生、工程师、上门女婿等。
土地厂房买卖就找王岗
专业代理大型厂房出租出售
专业代理工业园区招商引资
专业代理厂房土地转让过户
电话∶18606505558王岗

房产信息

启 事

便民热线欢迎刊登 分类广告 便民热线
地址∶城河街88号1楼广告接待中心 电话∶82659300 82659333

今日接稿 明日刊登 免费上网 传播迅捷 影响力强 收费合理

萧山区
潮汐预报

位置
萧山观潮城

下沙大桥

闻家堰

潮水涌高等级

2月19日晚潮时间
16∶40
16∶56
18∶40
危险

高潮位(米)
4.65
4.62
4.50

备注∶受多因素影响，该预测仅供参考。

2月20日 早潮时间
04∶50
05∶06
06∶50

高潮位(米)
4.55
4.52
4.40

假期综合征在节后上班第一天表现得非
常明显。从初六晚上开始，朋友圈就洋溢着浓
浓的焦虑情绪。起床困难，成为大家新年第一
道要迈过的坎。

一些节后上班的段子就在朋友圈转起来
了，诸如系统友情提示：“春节长假余额已不
足，如需充值可以向自家领导申请或者安心等
待明年……”在老城区工作的徐姑娘，为了能
让自己准时到岗，头天晚上就设置了4个闹
钟，从早上6点开始，每隔15分钟让闹钟响一
次，按掉第四个闹钟，她才挣扎着离开被窝，紧
赶慢赶到办公室还是未能准时到岗，迟到了十
分钟，幸好单位很人性，徐姑娘没有因此挨批。

记者做了一个小范围的统计，第一个上班
日，有五成打工人挣扎着克服起床困难赶去上
班，其中有30%的人和徐姑娘一样迟到了。另
外还有20%的打工人得益于通畅的路况，及时
赶到了岗位上。

开工第一天，跟同事相见总有那
么一点小欣喜，虽然只有短短7天未
见，但是过了一个春节再次聚首，总感
觉有聊不完的话题。

“过年出门了吗？”成为开工第一
天大家的问候语。响应政府号召就地
过年、减少外出，80%的人回答：“哪儿
也没去”“家里蹲”“就周边玩玩”“孩子
学校要报备，太麻烦”。

不过，大家聊得最多的话题，并不
是过年去了哪里。而是体重和作业。

每逢佳节胖三斤。节后相见，体
重是女人们必聊的话题。“这个春节，
我居然胖了3斤，这次回娘家待了5
天，老爸每天都是变着花样做菜，红烧
牛排、糖醋里脊、香辣蟹……个个都是

我爱吃的菜。每天中午、晚上都要准
备10多个菜，几天下来肚子圆了一
圈。”小袁摸着自己圆滚滚的肚子跟同
事发了一通幸福的“牢骚”，但是脸上
却洋溢着满满的幸福。王女士向同事
抱怨：“我没胖吧？正月里走亲戚居然
有个亲戚说我胖得认不出来了。”语气
中除了怨气也有担忧，生怕同事说自
己真的胖了。

令人很意外的是，家长们回到工
作岗位，聊得最多的依旧是作业。作
为一名妈妈，记者的4个朋友群里，无
一例外地聊到了“假期你家娃做作业
了吗”。于是，几家欢喜几家愁，假期
只顾走亲戚玩耍的小朋友又感觉被甩
出了几条街。

今年，新出现的热门话题是电
影。春节期间电影院是很多人最喜欢
去的地方之一，《你好，李焕英》《唐人
街探案3》《熊出没·狂野大陆》……今
年春节多部电影热映，让很多人多了
一个消遣的项目。“那部《你好，李焕
英》你看了吗？太感人了，很多人都看
哭了。”“这部没看，我看了《唐人街探
案3》。”开工第一天，小颖跟同事们聊
着有关电影的话题。过年从来不进电
影院的她，在今年正月初一跟家人一
起兴致勃勃走进了电影院。当天萧山
和滨江所有影院都售卖一空，为了看
这部电影，她们还特意赶到下沙的电
影院。

开工第一天，大家都干了什么？
当记者抛出这一问题时，不少人给出
的回答是，今天还在调整中。但也有
一些人的回答极其励志，不得不分享
给大家。

小贺是区民政局社会福利中心
的一名工作人员。昨日早上8：30，
他准时走进办公室。先泡一杯菊花
茶，作为对自己首个工作日的犒赏。
随后，他打开电脑，全身心地投入到
工作中去。今年科室要完成的重点
工作有哪几项？明天要开内部例会，
作为科长的小贺得事先准备好相关

材料。经过一上午梳理，小贺理出了
今年的10项重点工作。“所谓一年之
计在于春，上班第一天，对全年的计
划列一个清单，有助于后面工作的开
展。”小贺说。

潇湘社区书记邬振华在节前就定
好了计划，开工第一天完成对辖区内
的26户少数民族家庭的走访慰问，社
区工作人员完成了这个计划。

昨天也是萧山微麦思外科门诊部
开工第一天。早上9点，老板潘国英
一行四人开车前往慈溪长河镇。此行
的目的是拜访长河镇大牌头村社区卫

生服务站的施招军医生，相互交流一
下业务，取取经，并对自家的医疗机构
进行宣传推广。

项女士的举动特别实惠。拿到单
位的开门红包后立刻奔向银行买了理
财产品。她说：“这是我坚持了10年
的习惯，最主要的是讨个好彩头。10
年下来，算上理财赚的，也攒了好大一
笔。”记者从银行了解到，除了拿开门
红包买理财产品，开工第一天，定期来
买黄金的也大有人在。与其说是投
资，更多的是一种理财习惯。

五成上班族起床困难

女同事最爱聊体重，家长们最爱聊作业

最励志的事：存钱、列工作清单

上班第一天，你过得怎么样？

有些人早上起不来，沉浸在

假期的玩乐中无法回神；有些人

一早就收到了开门红包，幸福满

满；有些人已经跟同事一起聚餐

庆祝；有些人还特意点了杯奶茶，

祈愿新的一年香香甜甜；还有些

人已经带着家人的嘱托，带着新

年的希望，奔走在路上……牛年

开工第一天，各有各的过法。

■文/记者 盛凤琴 项亚琼 朱林飞
摄/记者 韩振羽

新春开工第一天
你过得怎么样？

虽然告别假期有些不情愿，但上班也有上
班的欢乐。不少上班族的小确幸来自于拿到
开门红包、与同事聚餐。

对一些企业来说，开门红包是提神醒脑进
入工作状态的一剂良药，也是老板给员工们节
后收心的大法之一。昨天，这个传统节目在不
少单位准时上演。记者的微信朋友圈就闪现
出各种晒红包的动态，也有发实物的，比如巧
克力等。

“企业这几年效益比较好，我们往年也会
有高管轮流给大家派红包，让大家感受到公司
的关怀，也是希望大家打起精神，快速进入工
作状态。”与往年一样，就职于城区一家企业的
徐女士新年开工第一天便领到了开门红包。
拿到开门红包，徐女士说大家的心情自然是不
用说了，也很自觉地投入到新一年的工作中
去。

小幸福的来源：
红包、聚餐

都说没有什么事是一顿火锅解决
不了的，开工第一天无论你的心情好
还是不好，同事间聚个餐吃一顿火锅
都解决了。“终于不用在家做饭，同事

们聚在一起吃顿开工大餐，新的一年
既给自己打了气，也联络了同事间的
感情。”昨天中午的开工第一餐，陈女
士选择和同事们一起下馆子。没时间

聚餐的小伙伴们，也有选择一起喝咖
啡、点奶茶的。总之，美食成为治愈节
后综合征的一剂良药。


