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■记者朱颖华通讯员沈波英

3月24日，北塘河边一道红色风景线分
外亮眼，萧山一职的老师们以接力奔跑100
公里的形式，向建党100周年献礼。

活动从早上一直持续到下午，老师们组
队接力，用自己奔跑的脚步画出“100”这个数
字图形。

清晨6点，担任领跑人的萧山一职党委副
书记、副校长卢珏，与同组教师一起，身着红色
T恤，佩戴党徽，热力开跑。 他们跑过北塘河，
路过金城路，经过金山路……一路上的满目春色
与奔跑者的矫健身影相映成趣，展现出春的生
机与活力。下午4点30分，接力最后一棒的萧
山一职党委书记、校长孙利红，带领教师们顺利
冲过终点，完成了总计100公里的接力挑战。

此次活动圆满完成了两个100的挑战
——跑步距离100公里、跑步路径为“100”的
图形。萧山一职全校50名教师参与接力跑，
平均每人不少于5公里，是一次展现健康体
魄、阳光心态，促进团结、凝聚力量的活动，充
分彰显了教师们“匠心向党·逐梦奔跑”的精
神风貌。

萧山一职党委书记、校长孙利红在活动
结束后说道：“学校组织开展此次活动，旨在
用奔跑的形式来表达对建党100周年的喜悦和
自豪，同时践行一职教师‘快乐、健康、文明’的
生活理念。通过奔跑，激励自己，在日后的工作
之中牢记使命、不忘初心、继续前进，跟着党昂
首阔步，奋勇向前奔跑。”其实，教育也像是一场
接力赛，需要我们一代接一代地奋勇向前。

萧山一职接力奔跑100公里，献礼建党100周年

教育就像接力赛，需要一代接一代

一、《走出历史的尘烟》
李菁著，团结出版社，定价138元。

听亲历者说，在笑声泪影中见时代风
云。书稿的显著特色是文化性与新闻性
并重，力求使新闻具有历史的品格，并使
文化具有当下的活力。

二、《世界文明5000年》
（英）艾玛·玛丽奥特著，中国友谊出

版公司，定价42元。本书以时间和空间
为线索，精妙串起了世界文明5000年，
为读者展现了从公元 3500 年前美索不
达米亚平原的两河流域文明始，至20世
纪二战结束时的世界发展轨迹，几乎涵
盖了世界上所有的历史大事件。

三、《漫画生活中的财经》
（加）陈思进著，浙江人民出版社，定

价48元。国际金融专家陈思进用轻松的
方式、专业的视角，解读每个人都能用到
的财经知识。接地气的财经普及知识，
让高高在上的财经为我们普通人的生活
保驾护航。

四、《暗夜与黎明》
（英）肯·福莱特著，江苏凤凰文艺出

版社，定价118元。作者擅长用现代的笔
触描摹历史的厚重，用虚构的人物揭示
命运的跌宕起伏。在创作《暗夜与黎明》
前，他耗时3年辗转欧洲多地进行考据，
只为给读者重现一个个波澜壮阔的历史
现场。公元997年，英格兰大地陷入无边
黑暗——维京海盗肆虐横行，君王贵族
分庭抗礼，神职人员贪色纵欲，战俘奴隶
遍地哀号……

五、《故宫宴》
苑洪琪、顾玉亮编著，化学工业出版

社，定价128元。本书以清代宫廷荐新食
材为线，以《膳底档》记载美食为案，以清
代宫廷饮食习惯为味，80余篇鲜为人知的
御膳重构档案，80道尘封已久的皇家复原
美食，唤醒“紫禁城600年”的文化记忆。

六、《爱上跑步的13周》
（加）伊恩·麦克尼尔著，南海出版公

司，定价59元。在爱上跑步的13周，你
将会获得：科学系统的跑步教学——跑
步专家专为初学者而写，带你形成自己
的跑步节奏。专业实用的运动百科——
囊括营养学、运动医学、心理学等领域专
家的建议。切实可行的跑步计划——已
有数十万人通过此计划实现了他们的跑
步目标。

以上图书由萧山新华书店推荐
市心桥新华书店地址:市心南路86

号（市心桥头）
服务热线：82624222
网上书城：http：xiaoshan.zxhsd.

com
以上图书市心桥新华书店均已面市

新书架

自编教材，
创建专属的文言文课程

从小，裴雪夫就喜欢看书，尤其喜欢
历史、人文。这类书让他获得了很多启
发。因此，当踏上教书育人这条道路后，
他内心便有了一种冲动：想把自己采撷到
的经典都输送到孩子们的身体里，在感受
文化之美的同时，传授知识和人生道理。

近年来，经过潜心探索，走上教学岗
位的裴老师自行编辑了文言文入门教材
《世说新语》，至今一直在对内容进行扩
充。翻开他的教材，一页页文言文，就像
一片熠熠生辉的星空，照亮了孩子们古
文鉴赏之路。框架按主题区分，内容都
是一些读起来很好玩的文言文故事，篇
幅也是短小精炼。“小学阶段，古文内容
涉及并不算多，但到了初中阶段，学生一

下子就要接受大量有难度的古文阅读。
如果没有良好的过度，会让很多学生觉
得学起来很枯燥、很吃力，从而失去了学
习的兴趣。”在裴老师看来，小学阶段是
叩开文言文世界的好时机，可以帮助他
们拉近与古文的距离。他还指出，很多
孩子对文言文提不起兴趣，主要在于内
容深奥难懂，缺乏童趣。因此，在编教
材的过程中，他多次策划和调整，精选
了更有趣味的素材，《史记》《搜神记》等
都成了裴老师的“取材库”，既丰富了
孩子的阅读量，又增加了他们的学习
兴趣。

“感悟、积累、训练、表达”是裴雪夫
自编教材、创建文言文课程的教学理念，
他认为，教与学只是开始，持续地熏陶、
沉浸、碰撞才是关键。于是，在每一个文
言文故事后，除了设置常规的注释，他还

安排了发散思维题，例如，请联系自己的
生活，发表一下对故事的看法；如果你是
故事中的主人公，遇到这样的难题，你会
如何操作等。“我希望在教学中能培养学
生的分析性智力、创造性智力、实践性智
力，努力把教学内容转化成各种见解和
体会，让学生能够学以致用。”裴老师笑
言，与其说是一本教材，不如说是一份学
习材料、一份读本。

海量阅读，
明白教育的意义和价值

近年来，随着对语文教学的深入，裴
雪夫愈发觉得，作为一名合格的语文老
师，就要成为一位杂家，博览群书。“只有
自己的眼界开阔了，对文化的思考深刻
了，才能带给学生更有质量的内容。”于
是，他一有空，就会捧上一本书细品。有

时候，入迷起来，常常读到深夜，用他的话
说，阅读就是他生活中的一部分，让他遇
见了更好的自己。

一个人可以走得很快，一群人可以
走得很远。很多时候，裴老师还会约上
同事们共同读书。他们每个月定期来到
书店，分享书单，开展阅读沙龙活动。他
认为，一群老师的共同学习，不分学科，
有引领的作用、深度的思考和广泛的分
享，可以更好地推动个体的成长，是一种
教师自身素养提升的好方法，也是发挥
团队能量的好方法。

他说，大家一起读人文、历史、哲学
书，让他看到了学习是立体而全面的，不
断地阅读学习可以拓展知识的广度和厚
度，可以寻找到教育的途径，这也让他对
课程设计有了新的构思。“在我的语文课
上，我设计了很多游戏，如蕴藏着古诗
词、文学常识、历史典故的消消乐和盲
盒。这些游戏都是孩子喜闻乐见的互动
游戏，有些还是个性化设计，让每一个孩
子都能动起来。”

有人说，最好的课程是读书，写作是
真正思考的开始。裴老师非常认同这句
话，也很好地实践了这句话。看到书里
的精华，他会做好心得标注，分享给学
生；读到新鲜有趣的内容，他会设计主题，
和孩子一起动动笔；品到哲理的知识，他会
内化成自己的认知，写下见解和感受……
他一边阅读一边写作，不仅润己润学生，还
点燃了大家的读书热情、写作灵感。

学生和家长的改变，
是他前进的动力

“有同行打趣：学校学习是主食，课
外辅导班是零食，我希望这份零食能在
我的制作下，成为学生享用的美食，不仅
填饱肚子，还能转换成内在能量。”裴老
师非常享受当语文老师，看到升入初中
的学生，依旧保持着对语文的热爱，他深
感欣慰；听到家长们说孩子总是在家分
享上课内容，他很有成就感。

事实上，在裴老师身上，教育的收获
感，最大一部分来自通过他的行为，来影
响学生，甚至是改变他们身后的家长。
很多家长在他的影响下，开始重视起语
文课，自己也开始打卡看书，毛姆的《月
亮与六便士》便是他推荐给家长的“精神
食粮”。“一个孩子，在我的影响下，喜欢
上语文，同时，他对世界的看法、对自己
的看法向更和谐的维度发展，我觉得这
是老师最大的快乐。家长能成为我的朋
友，一起探讨教育等问题，对孩子的学习
成长有更多的支持，我认为这是对老师
最好的认可。”

因为内心有学生、家长，有着对文化
与教育的热爱，裴老师前进的步伐永不
停歇。现在，随着越来越多的孩子加入
他的课堂，他将着手设计名著赏析专题
课程，希望孩子们在阅读经典的过程中，
感受文学的魅力，体会人生的精彩，感悟
生命的价值。

■通讯员杨帆

3 月 26日，杭州市崇文世纪城实验
学校第三届《科学家》课程闭幕式暨“初
心相连”大型雕塑揭幕仪式隆重举行，中
国工艺美术大师、国家级非物质文化遗
产铜雕技艺代表性传承人朱炳仁先生亲
临现场。

这是铜雕工艺界上浓重的一笔，更是
学校育人史中值得铭记的一刻。大家齐
聚世纪新城，聆听震烁中外的工艺华章，
见证传承创新的教育力量。

仪式现场，所有领导、嘉宾及师生和
“中国当代铜建筑之父”朱炳仁一起，揭开
了这件铜艺匠作的神秘面纱——初心相
连。莲叶碧波，溯源崇文舫课之景；七彩
多层，传承浴火涅槃之艺。这件镂空交错
的绝美工艺品，流淌的是千古传承的大国
匠人初心，是画角风荷的崇文舫课初心，
更是从“钱江时代”到“拥江时代”不曾改
变的崇文人的初心。

现场的嘉宾、家长与学生纷纷同主持
人杨莅老师热情互动，并道出了自己对

“初心相连”的理解。随后，孩子们还以朱
炳仁铜雕工作场景和铜雕造型为蓝本，亲
手为朱爷爷制作了礼物，诠释了自己对工
匠精神的永远致敬与不懈追求。

活动中，备受感动的朱炳仁大师将自
己与铜雕的故事娓娓道来。这是一颗赤
诚的匠人初心，是一颗闪耀的文化初心。

与此同时，为期一周的《科学家》课程
也落下帷幕。活动最后，现场嘉宾和家长
在小小讲解员们的引领下，一同欣赏了
《科学家》课程的项目化学习成果。鸟巢
建造、齿轮连动、过山车轨道、农场暖棚、
湿地桥梁……孩子们在课程中不断挑战
困难、创新实践、突破自我，充分感受科技
让生活更美好。

一抹匠心闪耀的文化之光，照进了世
纪新城的校园，也点亮了孩子们的梦想。
一份初心恪守的传承担当，铭刻着科技创
新的展望，也诉说着未来教育的方向。

传承大国工匠精神，“童”筑未来教育梦想
崇文世纪城实验学校举行《科学家》课程闭幕式暨“初心相连”大型雕塑揭幕仪式

自编古文教材“90后”语文老师圈粉无数
他的个人魅力成为学生爱语文、爱阅读的动力

■记者潘佳佳

他的故事很有爱。7年前从事教学工作后，他便有一种炽热的情怀，“不仅仅要让
学生学会表达，更要让学生感受到中国的传统文化的美，丰富自己的内心世界。”这是他
想传达给学生的信息，也是他坚持的信念，一直让他的教学路很丰富，充满激情。

没错，他就是会自编古文教材、会讲历史文化、喜欢海量阅读的语文老师——裴
雪夫，来自杭州名爱门文化培训学校。这些年，他以饱满的热情和踏实的工作状态
投身于中小学语文教学事业，不知不觉中已自编了厚厚一本文言文教材《世说新
语》。在编写中不断地反思、摸索，他的教育情怀、观念、智慧发生了变化，这与他立
志做一名“博学、有趣的语文老师”的梦想又近了一步。

100公里的接力挑战

深受孩子喜欢的
裴雪夫老师

活动现场


