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“中国跳水就是不可战胜！”面对外国
媒体的提问，刚刚获得东京奥运会女子双
人10米台冠军的张家齐和陈芋汐不假思
索地回答。

在女子双人10米台决赛中，张家齐/陈
芋汐以无可挑剔的零失误，为中国跳水队
拿下本届奥运会的第二金，这也是自2000
年悉尼奥运会设立双人跳水项目以来中国

跳水取得该项目六连冠。
就在决赛前，场馆大屏幕上播放了26

日男子双人10米台的镜头回放，包括中国
队两位师兄曹缘/陈艾森错失金牌的失误
一跳，“奇袭”组合却没有受到任何影响，毫
无悬念地领先五轮动作。

“这是我们俩的第一次奥运会，我们的
最大优势就是年轻，没有思想负担。男子
双人跳台没有拿下来金牌，我们来拿！在
我心里，中国跳水就是不可战胜的！我对
我们中国跳水队非常有信心！首先要有这
种信心，然后靠平时的训练积累，在赛场上
去拼，才能成为战无不胜的队伍。”张家齐
干脆地说。

对于15岁的陈芋汐来说，从小就喜欢
争当班级的升旗手，在奥运会最高领奖台
上看国旗升起、听国歌响起是幸福的。“一
直以来我以师姐吴敏霞为榜样，学习她的
训练态度、动作细节。我也认为中国跳水
不可战胜，这是在平时努力训练、比赛努力
拼搏、把自己发挥到极致的基础上。‘战无
不胜’是拼出来的。”

美国女排3：0战胜中国女排之后，美国队
主教练基拉里表示，尽管遭遇了开局两连败，
中国队仍不容忽视。

在谈到3：0取胜的关键时，基拉里说：“我
们的发球像以前一样有冲击力，让她们的一传
出现问题，这样我们就更容易防守。这是很长
一段时间以来我们一传最好的一场比赛。中
国队发了一些短球，希望破坏我们的节奏，但
是我们的队员应对得不错。尽管一传不错，我
们的副攻没有获得很多的扣球得分，不过我们
另外的3个攻手弥补了这一点。”

在里约奥运会上获得最有价值球员
（MVP）称号的朱婷正为手腕的伤势困扰。基
拉里说：“我从来没有见过朱婷像在上场对土
耳其队的比赛时那样没有存在感，而且还两次
被换下场。在她手上缠了保护带，有人说她有
伤，但这不是我们要去担心的。朱婷是中国队
的基石，我认为没有她中国队拿不了里约奥运
会的冠军，有她就不一样了。”

在东京奥运会女排小组赛中，中国队遭遇
了开局两连败。基拉里说：“5年以前，她们在
小组赛中2胜3负，排名第四，最后拿了冠军。
里约奥运会时巴西男队在小组赛中也是排名
第四，后来也拿了冠军。在2012年伦敦奥运
会上，巴西女排小组排名第四，最后夺得冠
军。小组赛挣扎、四分之一决赛火力全开的情
况一点儿也不罕见。中国队肯定不想两连败，
但是我们现在仍不能忽视她们。”

美国队队长拉尔森也说：“我们了解中国
队的历史，也知道在里约时发生了什么——她
们开始慢热，后来拿了金牌。什么事情都有可
能发生，有时她们不可阻挡。谁知道下场比赛
中国队会是哪一支中国队呢？中国队很厉害，
我预计她们会找回状态。”

美国队的接应汤普森得到了全场最高的
34分。她在谈到美国队对付中国队的策略时
说：“我们希望保持发球的冲击力，保持拦网的
稳定性。每次我们犯错或中国队打出好球时，
我们努力让这段记忆少停留一会。在进攻方
面，波尔特（美国队二传）的组织非常出色。”

跟拉尔森一样，汤普森也认为中国队会找
回状态。

26日晚一场意料之外、情理之中的奥运会
乒乓球混双决赛，令27日上阵单打的中、日两
队选手都被激发出了更多斗志。

女单八分之一决赛中4：0轻取奥地利女
将波尔卡诺娃的石川佳纯说：“昨天应该说是

‘历史的一天’，因为日本队从来都没拿过乒乓
球奥运金牌。我很感动，也想向他们学习，希
望自己也能有像他们那样的发挥。”

26日奥运会首个乒乓球混双决赛上，水谷
隼和伊藤美诚在落后两局的不利形势下4：3逆
转许昕/刘诗雯这对世乒赛冠军组合，从中国队
手中夺取一枚宝贵的东京奥运会乒乓球赛首
金，这也是日本乒球历史上首块奥运会金牌。

27日首登东京赛场的两名中国男乒选手
樊振东和马龙都表示，不会因此背上包袱。“比
赛就是比赛本身，我不会因此而有压力。”樊振
东说。马龙则说：“奥运场合下，每个人都会紧
张，而我还是专注到自己的比赛当中。”

最后一个迎来东京首秀的国乒小将孙颖
莎是在自己房间里收看的这场混双决赛，她说
遗憾肯定会有，毕竟“我们曾经一直领先”。

“我觉得昕哥和雯姐也是拼尽了全力，但
竞技体育肯定有输有赢。”她说，“看完我反而
动力更多了一些，就希望自己能够每一场都全
力以赴，至少把自己这一条线牢牢守住。”

陈梦也说：“昨天的比赛输了，非常替他们
感觉到可惜。对于我自己来说，还是要全力以
赴去打好自己的比赛，而且越是这样的时候，
我觉得自己更应该去突破、去战胜自己。”

截至27日晚的赛程开始前，占据大种子
排位的中日各4名单打选手都至少进入了单
打16强。

一场“意外”的金牌战
激发中日乒球手更多斗志

美国主帅基拉里：
中国女排两连败也不容忽视

7月 27日的朝霞射击场再次迎来捷
报，杨倩和杨皓然组合在东京奥运会10米
气步枪混合团体决赛中以17：13击败美国
组合夺金，延续了中国射击队在本届奥运
会上的强势表现。

这是中国射击队在本届奥运会上的第
三枚金牌，也是杨倩的第二枚金牌，3天前，

她在女子10米气步枪比赛中摘下东京奥
运会首金。名将杨皓然则终于实现了自己
奥运会金牌的突破。

本场比赛杨倩和杨皓然表现非常强
势，在第一阶段资格赛中，两人的组合就打
出了633.2环的好成绩，打破了第一阶段资
格赛的世界纪录。在第二阶段资格赛，他

们又以稳定的状态摘得头名，进入金牌争
夺战。

杨倩和杨皓然在金牌争夺战中的对手
是美国组合塔克和科泽涅斯基。双方一开
场就展开激烈交锋，杨倩和杨皓然稍占上
风，以5：3领先。此时，美国组合开始发威，
连下三城将比分反超为9：5。关键时刻，杨
倩和杨皓然都顶住了压力，用连续的高环
数连赢两局，把总比分扳平。

平局之后，美国组合又占据了些许上
风，不过杨倩和杨皓然已经势不可当，最终
以4分优势收获金牌。

“感受就是非常开心，也非常激动能够
取得这样的荣誉。”杨倩说。

成名多年终于拿到奥运金牌，杨皓然
表示：“我觉得我们背负的东西更多是使命
感和荣誉感，这些东西是要一直背着的，对
我们来说是让我们不断地进步，不断去取
得更好成绩的动力。”

总结自己的两枚奥运金牌，杨倩表示，
最重要的就是把握心态，做好过程。“我始
终相信，只要我的过程是好的，那我的结果
肯定不会差，我始终坚信这一点，所以不断
告诉自己去做好过程，抓好我能做的。”

至此，东京奥运会气步枪和气手枪的
全部6个项目宣告结束，中国队在6项中取
下3枚金牌、1枚银牌和3枚铜牌，展现出了
世界级强队的实力。

在决赛开局处于被动的情况下，中国
选手庞伟和姜冉馨在27日进行的东京奥运
会10米气手枪混合团体项目的比赛中实
现逆转，16:14击败对手，摘下该项目冠军。

在27日比赛之前，庞伟和姜冉馨分别
在个人项目上拿到铜牌，本场比赛“强强联

合”，两人也最终弥补了各自的遗憾，成功
登顶。本场比赛庞伟和姜冉馨从一开场就
火力全开，第一阶段资格赛就合力打下581
环，顺利进入第二阶段资格赛。第二阶段
资格赛上，他们发挥更加稳定，牢牢占据第
一，成功入围金牌争夺战。

庞伟和姜冉馨在金牌争夺战中的对手
是俄罗斯运动员巴萨什金娜和切尔诺乌索
夫。俄罗斯组合在一开场就发挥出了相当
高的水平，以8：4取得领先。庞伟和姜冉
馨此时并未慌乱，连续赢下4枪，成功以
12：8反超对手，继而又14：10领先。俄罗
斯组合奋力将比分扳为14平，在决定性的
一枪中，姜冉馨打出10.7环的绝佳成绩，庞
伟也正常发挥打出 10.1 环，最终惊险夺
金。乌克兰组合科斯捷维奇和奥梅利丘克
获得铜牌。

这是庞伟个人的第二块奥运金牌，上
一次夺冠还要追溯到2008年。庞伟在赛
后说，这枚金牌对他来说意义非凡。“经过
这些年，第四届奥运会的准备，自己成熟了
也进步了，能力等等各个方面都有了进步，
今天很幸运能够拿到这块金牌。”庞伟说。

姜冉馨首次参加奥运会就成功夺冠，
这位00后小将表示：“我们（00 后）比较乐
观，可能也是第一次奥运会更多的是去成
长，没有更多的负担。”

颁奖时，庞伟和姜冉馨互相把金牌挂
在了对方的脖子上，对于这个设计，庞伟表
示：“也是临时想到的，我们主要还是心理
的相互支撑和信任。打之前我就相信姜冉
馨能打好，所以自己也不能打得太差。”

强势问鼎！杨倩、杨皓然10米气步枪混合团体夺金
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逆风翻盘！庞伟、姜冉馨10米气手枪混合团体夺金

无可挑剔！张家齐、陈芋汐女子双人跳水10米台夺金

CCTV5直播

7月28日8:30 男子双人双桨决赛
7月28日9:41 女子200米自由泳决赛
7月28日10:54 女子1500米自由泳决赛
7月28日14:00 男子双人3米板跳水
7月28日18:15 男子个人全能决赛
7月28日18:50 举重男子73公斤级决赛


