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寻找身边的正能量

文/摄记者朱林飞通讯员阮曙虹戚天琪

本报讯 昨日一早，住在区社会福
利中心的陈飞（化名）高高兴兴地背起
书包，护理员阿姨给她戴上口罩，轻声
叮嘱她到了学校后要好好学习。

陈飞6周岁，上学的第一天，区福利
中心的副主任和儿童部主任一起陪她
去学校。2020年，陈飞母亲因盗窃被刑
事拘留，其父亲失联，亲属无人愿意临
时抚养，她被送入区社会福利中心寄
养。今年2月19日，因母亲被正式批
捕，陈飞又一次被送到了社会福利中心

寄养。
小陈飞的遭遇令人同情，福利中心

也给予了她格外的关爱。得知孩子贫
血，工作人员定期带她去医院做检查，
时刻关注其身体状况。食堂的李师傅
专门为陈飞定制营养菜单，让她补充营
养。福利中心每周还为陈飞安排一节
心理疗愈课，排解她内心的不良情绪，
确保她开心快乐地生活。

看着孩子一天天快乐起来，福利中
心的叔叔阿姨也为陈飞感到高兴。一
晃到了8月，眼看着开学的日子越来越
近，陈飞已到了上学的年龄，能不能让

她就近入学，接受义务教育？将这一情
况向区民政局汇报后，福利中心与公安
部门进行对接，随后，公安部门发函至
教育部门，协商解决陈飞就学问题。

区未成年人保护工作委员会办公
室得知情况后，主动联系公安、教育两
家未保委成员单位，督促加快办理进
度。9月1日，区教育局同意并安排陈
飞入读就近的小学。

为方便孩子上学，福利中心专门派
司机早晚接送，并安排专业老师辅导，
全力为孩子营造一个良好的学习环境。

■记者蒋超通讯员 萧公宣

本报讯 原本是从贵州老家前往江
苏儿子家中探亲，却在萧山下了车，到
底发生了什么事？近日，城厢派出所民
警就遇到了这样一位大姐。她长时间
坐在育才路某馄饨店门口，神情有些异
样。担心她遇到什么困难，热心群众便
报了警。

接警后，城厢派出所指挥室马上指
派就近巡逻车赶赴现场，然而队员们发
现，与大姐沟通成了问题。“她要么不答
话，要么讲一些听不懂的方言。”得到现
场反馈，民警顾建飞马上带队前往。

到达现场后，顾建飞见大姐一时找

不到自己的身份证，也想不起来身份证
放在何处，于是拍下她的照片作进一步
查询。在等待结果期间，他征得大姐同
意，拿过她的手机，翻找通讯录后成功
联系上其儿子小汤。

原来，大姐姓杨，今年50岁。小汤
告诉民警，母亲有高血压，还曾患过脑
梗，留下了后遗症。这回很可能是路途
中突然发病，思维意识受到影响。然
而，由于他在江苏淮安，因疫情防控需
要，等核酸检测报告出来，最快也要第
二天下午才能赶到萧山，于是拜托民辅
警帮忙照看母亲。

夜已深，顾建飞考虑到杨大姐可能
还没有吃过饭，于是向她比划着吃饭的

手势，见她有些不明白，就从附近饭店
里借来一盘生馄饨继续比划着吃的动
作。杨大姐这才有了反应，用土话说：

“要恰妙。”顾建飞勉强听懂了，知道她
是要吃面，于是马上到店内为其买了碗
面条。

随后，民警见她只拿起一根筷子，
嘴里不断念叨着几句土话，判断其说的
应该是“看不清”之类的意思。联想到
小汤的话，杨大姐可能因为发病，思维
意识和视觉上都有一定障碍。

征询小汤意见后，警方联系了120
救护车，护送杨大姐至区一医院，为其
办好入院手续。顾建飞还与医生进行
了沟通，把打包来的面条放在病床旁，

如果杨大姐饿了，随时可以吃。
考虑到夜间医院人手有限，顾建飞

向派出所汇报后，安排一名没有紧急任
务的队员在医院协助照看杨大姐，并叮
嘱队员和医务人员，有状况第一时间和
他联系。一切安顿妥当，顾建飞继续带
队投入忙碌的值班工作中。

8月25日下午，因为在医院照顾母
亲脱不开身，小汤特意打电话请民辅警
们抽空来到医院，当面送上锦旗感谢他
们对母亲无微不至的照顾。

“通过这件事，实实在在感受到了
萧山警察和市民的热心，心里说不出的
感动。”小汤表示，母亲经过治疗，身体
状态已无大碍，恢复情况良好。

下错站流落街头 贵州大姐感受萧山温暖

■记者蒋超通讯员萧司

案例：

女方想结婚，男方却以种种理由拖延，
当一份欠条成为“分手费”的“凭证”，能真
的把这笔钱拿到手吗？

章女士和杨先生是同事，双方都是离
异状态，在杨先生的追求下，双方建立了男
女朋友关系。在此期间，章女士一直以结
婚的心态与他交往。2018年上半年，章女
士发现自己怀孕，但杨先生找各种理由不
肯结婚。无奈，她选择手术终止妊娠，双方
感情出现了严重的裂痕。2018年10月，两
人分手。2019 年 7 月，双方在公司发生激
烈言语争吵。后经过协商，杨先生向章女
士出具欠条一份，约定欠女方36万元分手
费。签字后，杨先生一直不肯支付这笔钱，
章女士准备起诉他。

约定的“分手费”是否有效，法院是否
会支持这份“欠条”？ 浙江腾远律师事务
所律师曹钢对此进行了分析。

律师说法：

“分手费”“青春补偿费”等基于双方自
愿，该行为属于赠与行为。但是如果双方
产生争议，要通过法院解决，以金钱补偿

“青春损失”，则有违公序良俗，法律一般情
况下是不予保护的。

上述案例中，一审法院认定，杨先生虽
出具“欠条”，但实际上是因为分手而产生
的金钱纠葛，俗称“分手费”，违背了公序良
俗原则。故章女士诉请保护的财产权并非
正当的民事权益，双方所订立的“欠条”及
其约定的内容，法律均不予保护。因此，一
审法院驳回了章女士的诉讼请求，二审也
予以维持。

那么，如果“分手费”以借条的形式存
在，法律又是怎么规定的？

根据《民法典》第六百七十九条规定，
自然人之间的借款合同，自贷款人提供借
款时生效。认定存在民间借贷事实需要符
合形式和实质要件，既有达成合意的外在
形式，如借条、欠条、借据等可以表明双方
借款合意的形式，亦有实际交付。

若双方无实际的借贷往来，仅通过欠
条、借条为“分手费”披上一层外衣，那么该
借款合同并不具有法律效力，应当根据当
事人的真实意思表示来进行效力认定。

如果是同居期间产生的财产分割或经
济补偿，法院会根据实际情况予以判断，但
是，对于其他的所谓“分手费”“精神损失
费”“青春损失费”等费用，都属于私下的约
定，在法律上并没有依据，所以如果闹到法
院打官司，是很难获得支持的。

■记者蒋超通讯员萧公宣

本报讯“真的谢谢你们，没想到在
‘里面’还能学到这么多知识，居然能取
得应急救护员证……”近日，小王在拘
期届满之时，对萧山区拘留所的警官们
表达了感激之情。短短几天，他的“收
获”颇丰。

把精准培训送进“班房”，让拘期变
成“学期”，是近年来区拘留所探索“拘
学同步”工作的一个缩影。作为对行政
拘留和司法拘留人员关押的一个场所，
区拘留所主要承担着惩戒和教育的任
务。为了让被拘留人在拘留期间，能够
习得“一技之长”，减少二次违法，区拘
留所积极融入社会治理工作，结合被拘
留人的违法行为性质，把拘室变成“教

室”，取得了良好的社会效果。
老李因无证电焊作业被拘留，他通

过区拘留所与区应急救援管理局成立
的电焊技能培训专班，实现了“持证上
岗”，不仅能减少安全事故的发生，也没
有“后顾之忧”了。在区拘留所，这样的
例子不在少数。为使被拘留人更好地
掌握相应技能，区拘留所还成立了应急
救护培训专班和礼仪礼节培训专班。

“不仅如此，还有心理健康方面，也
是我们比较关注的。”区拘留所副所长
张明印告诉记者，今年5月，区拘留所与
杭州大有社会公益服务中心合作，由心
理咨询师为全体民警、辅警和被拘留人
开展心理健康培训，目前已有221人接
受心理咨询培训，取得了良好的效果。

前不久，张三（化名）、张四（化名）

在被收拘时，气鼓鼓地不肯配合工作人
员。经耐心询问，兄弟俩才吐露了心中
的不快。

原来，他们之前由一家劳务派遣公
司派到某公司，负责对生产好的产品进
行打包。兄弟俩提出辞职后，却没能拿
到应得的薪资——因为钱已被打到劳
务派遣公司的账户上，对方却以种种理
由扣掉了很大一部分。咽不下气的兄
弟俩虽然也找相关部门求助，却始终无
法协调，最终把劳务派遣公司的负责人
打了。因殴打他人，两人被区公安分局
分别处以行政拘留12天和10天。

“这钱我不要了，出去再找他们算
账！”哥哥依旧意难平，表达了自己的

“决心”。闻言，区拘留所的警官先做好
两人的正面引导工作，并邀请了办案单

位的所领导，劳动仲裁委员的委员、工
厂负责人、劳动派遣公司负责人等到所
进行协调。经协商一致后，劳务派遣公
司当场把 8000多元交到了兄弟俩手
中。“没想到这钱真的能拿回来，谢谢警
官的帮助！”直到这时，兄弟俩紧锁的眉
头才舒展开来，连连为工作人员点赞。

以关爱化解矛盾，以技术重塑人
生，是区拘留所帮助被拘人员回归社会
所搭起的“连心桥”。今年上半年，区拘
留所对1206名被拘留人开展礼仪礼节
培训，发放应急救护员证600余本,开
展心理咨询培训221人；开展大课教育
236次，共计对5188名被拘留人进行分
类教育，包括禁毒教育、交通安全教育、
反诈宣传教育等，成功化解矛盾纠纷
950起。

孩子 我们一起送你上学
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监室变教室“拘学同步”成化解社会矛盾良药

■记者盛凤琴通讯员洪斐

本报讯 近日，萧山中医院内分泌
科医生陈羡人收到一张纸条，上面写
着：“我不识字，也不会表达发自内心的
感激之情，就让女儿代笔，内心的感激
话语都写在上面了……”

原来，白阿姨是陈医生半年前接诊
的患者，四十几岁的她心情抑郁、情绪
沮丧，且患有糖尿病、高血压等疾病，个

子不高体重却达到了150多斤，是标准
的“代谢综合征”患者。

这半年来，在陈医生的耐心指导和
治疗下，通过控制饮食、增强运动锻炼，
再加上中药的调理，白阿姨的体重整整
轻了15斤，血糖和血压也正常了。所有
的指标都开始慢慢地向好的方向发展，
白阿姨也变得更加自信和开朗了起
来。她说：“我现在就像换了一个人，这
一切都是陈医生的功劳！”

陈医生介绍：“代谢综合征是人体
的蛋白质、脂肪、碳水化合物等物质发
生代谢紊乱的病理状态，患者腹部肥胖
或超重、脂代谢异常、高血压、糖尿病或
葡萄糖耐量异常。”

一旦患上代谢综合征，会让糖尿
病、冠心病与其他心血管病的危险明显
增加，是新发糖尿病的特异危险因素，
加速冠心病和其他粥样硬化性血管病
的发生发展和死亡危险。

陈医生建议，代谢综合征患者在生
活中要注意饮食调节。饮食上要以清
淡为主、控制总热卡量、降低脂肪摄入，
每天坚持进行适度的体育运动锻炼，一
般在30分钟为宜。如骑自行车、散步、
跳舞等。通过运动锻炼的方式可以帮
助及时消耗体内多余的脂肪，促进体内
各种代谢废物的排出，必要时可以服用
一些减肥、降血压和增加胰岛素敏感性
的药物。

体重超标要当心 易得代谢综合征

“分手费”打欠条
法院是否支持要回？

微言说法


