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■首席记者 项亚琼

本报讯 根据区气象台预报，我区今天
将正式入冬。听到这个入冬消息，不少小伙
伴的反应是“毫不意外”：一来，这些天大家
已经明显感觉越来越冷，秋天的味道所剩无
几了；二来，算算日子也差不多了，今天就进
入12月了，确实到了冬天该来的时候了。

可能是为了迎接冬天的到来，昨天一
早呼呼的北风吹起来，已经有了明显冬天
的感觉，早上出门不少行人已经穿上了厚
实的羽绒衣，充满了冬天的氛围感。区气

象台昨天一早发布降温报告：北方冷空气
已影响我区，气温将持续下降，预计日平均
气温过程降温幅度 7℃-9℃，12月 1-2
日，早晨最低气温平原地区1℃到4℃有霜
冻，山区-2℃—0℃有薄冰……

现代气象学上入冬的标准是：连续五
天日平均气温低于10℃。按照这一标准，
区气象台预计12月1日-5日连续五天平
均气温将低于10℃，今天起我区正式入
冬，也就是说今年的秋天就这样“咻”的一
下过去了。今年10月16日入秋，算到昨
天总共才46天，真的是春夏“咻”冬，秋天

“咻”地一下来了，又“咻”地一下走了。
进入冬季后，接下来天气会怎么样？

来自区气象台的消息：这次冷空气之后，
12月6日前我区将以晴冷天气为主：今明
后三天早晨最低气温平原地区2℃-3℃有

霜冻，山区-2℃—0℃有薄冰，4日起虽有
小幅回温，但也逃脱不了一个“冷”字。总
之，入了冬，肯定是一天比一天冷的，大家
早晚出门都要裹严实了，当心感冒。

入冬之后，也到了腌制酱货最好的时
候。对于吃货来说，冬天冷不怕，怕的是下
雨，“湿冷”带来的刺骨寒意不说，酱货们也
会因为没得晒而遭殃。近期我区多晴寡雨，
很多人家已经提前开始准备酱货了。就目
前的天气预报来看，入冬后晴好天气很适合
晒酱货。当然，酱货也不能老是挂在太阳底
下晒，晒几天、什么时候换到阴凉的地方晒，
都有讲究，一个不当心连酱货老手也要翻
车。关于这个，每家每户都有自己的习惯，
比如我家晒酱鸭一般习惯把鸭子洗干净以
后，在酱油里先浸足两天，再拿到阳光下晾
晒3-4天，晒到枣红油润就可以了。

连续五天平均气温将低于10℃ 我区今起正式入冬

■记者 杨圆圆 通讯员 王里男

本报讯 在萧山，吃得放心正成为
常态。近日，省食安办公布2021年浙
江省乡镇（街道）食安办分类管理评价
结果，我区22家单位通过2021星级镇
街食安办评定，其中三星级16家，四星
级6家，建设数量位于全市首位，实现
了星级镇街食安办全覆盖，进一步完
善了“上下统一、体系完整、规范有序、
运行高效”的食品安全协调体系。

基层食安办是食品安全“从农田
到餐桌”的一道有力防线，也是食品安
全监管体系的关键一环。基层食安办
分级分类管理为乡镇（街道）更好地开
展食品安全工作提供了标准和方向。
群众满意度如何？重点工作完成情
况如何？辖区内食品安全状况如何？
是否开展创新工作？这些都是评定的
重要因素。

星级食安办全覆盖，意味着萧山
各镇街食品安全治理能力和治理水平
的整体提升，群众满意度较高。基层
食安办运转依赖网格员，我区多次开
展食品安全协管能力培训和竞赛，组
织网格员食安知识在线培训。

在这一工作的推进中，萧山走出

了自己的特色道路。以数字化转型为
内核，我区积极探索数字化食品安全
基层治理新路径，其中衙前镇以星级
食安办创建为契机，率先开发食品安
全应用场景，通过构建“衙·食安”数字
驾驶舱，做好餐饮监管“四则运算”，打
通食品安全“互联网+监管”最后一公
里，为我区食品安全数字化监管提供
了衙前样板。随后该经验做法在全区
得到了推广，通过数字赋能切实提升
基层监管效率，我区构建食品安全治
理新格局，牢牢守住食品安全底线。

区市监局表示，下一步我区将持
续开展星级镇街食安办动态管理工
作，进一步巩固深化星级创建成果，着
力加强四星级、五星级的梯队培育，不
断提升基层食品安全协管能力和现代
化治理水平。

守护群众舌尖上的安全，萧山一
直在路上。今年，我区率先完成智能

“阳光厨房”校园全覆盖，用智能AI和
物联网技术护航孩子的用餐安全；外
卖后厨场景线上实时公开，市民点餐
前可查看后厨环境；工作人员多次采
取直播形式开展食品领域“你点我
检”，带领网民走进商场、小吃店、高速
服务区等处。

萧山22家浙江省镇街食安办通过星级评定

■记者 蒋超 通讯员 钱宽

本报讯 驾驶证记满12分、驾驶证
逾期未换证、驾驶证公告停止使用期间
仍驾驶机动车……谁能想到，这都发生
在同一驾驶员身上？近日，萧山交警查
获一起“超员”案件，在进一步处理时，
竟发现其驾驶证存在多项问题。

11月9日上午，萧山交警盈丰执
勤中队民警在金鸡路与花影巷附近执
勤时，发现一辆苏E号牌的面包车涉
嫌超员。于是，民警将其拦截，经现场
清点，发现该面包车核定载客7人，实
际乘坐了9人。

本以为这是一起简单的超员载客
案例，没想到，在进一步处理时发现该

司机王某存在驾驶证逾期未换证，记
满12分，驾驶证公告停止使用期间仍
驾驶机动车，且该车辆还存在违法未
处理等多项严重违法行为。

据驾驶员王某自诉，他对自己驾
驶证存在的情况竟“浑然不知”，“糊里
糊涂”就驾车上道路行驶，但这并不是
违法的借口，王某这样的行为是对自
己和其他乘客生命安全的极不负责，
交警部门将对其进行进一步处罚。

交警提醒，广大驾驶员要遵守交
通规则，注重出行安全。同时，也要经
常关注自己驾驶证的情况（如存在过
期、记分等特殊情况），扣满12分后，需
要及时进行驾驶证满分学习。如果车
辆有交通违法情况，也要及时处理。

无证、超员问题多 司机“糊涂”上路被查处
■记者 盛凤琴 通讯员 叶张丹

本报讯 最近，市民刘大哥（化名）碰到
一件糟心事，让他在医院住了13天才好，罪
魁祸首就是他咽下去的一根甲鱼骨头。

原来，刘大哥参加完单位聚餐后第二
天，感觉腹痛逐渐加重无法忍受，被家人紧
急送至萧山区第二人民医院就诊，通过CT
检查，发现患者下腹部小肠内有条索样高密
度影，初步诊断为误食异物，需要住院治疗。

误食异物？正当刘大哥百思不得其解
时，他回想起前一天聚餐吃甲鱼时不小心
吞下了一根硬邦邦的东西。

随后，外科医生叶张丹为刘大哥做了
进一步的检查，发现刘大哥的肚子像木板
一样硬邦邦的，轻轻一按，他都会疼得直冒

汗。根据多年的临床经验，叶医生考虑患
者小肠内异物导致肠穿孔可能性大，由于
病程时间跨度久，有可能已经造成肠坏死，
必须马上进行手术。于是医护人员一边安
抚患者及家属，一边紧急完善术前准备，并
向外科主任丁焱做了紧急情况汇报。

在麻醉科医生和手术室护士的协助
下，丁主任带领外科团队经过一个多小时
的努力，终于把这一小块折磨人的“异物”
取了出来，还真是一块甲鱼骨头，足足有5
厘米长，已经刺破了患者的肠道。好在手
术很及时，并没有引起肠坏死，避免了更大
的创伤。对此，丁主任反复叮嘱患者及家
属，吃东西一定要细嚼慢咽。

其实误食异物出现异物梗阻的情况在
医院的就诊患者中时有发现。前段时间医

院就收治了一位因误吞鱼刺而导致消化道
穿孔的患者，在这些异物梗阻的患者中以
中老年患者为主。

丁主任提醒广大市民，现在生活水平
提高了，冬日进补，美味虽好，中老年人可
不能再像年轻人那样大口吃喝了，尤其是
装有假牙的情况。在食用常见的鸡鸭鱼等
有骨头的肉类时要特别
注意，不能囫囵吞枣般咽
下去。日常饮食也要细
嚼慢咽，万一喉咙里卡住
了异物，绝对不能强行咽
下去，遇到这种情况，最
好的办法就是马上到医
院就诊，避免出现更大的
伤害。

■记者 蒋超 通讯员 萧公宣

本报讯 近日，萧山一女子在酒店
内摔倒，无法动弹直至昏迷。在女子
失去意识前，她用尽最后的力气打了
一通“救命”电话，为自己争取了救援
的“黄金时间”。

当天下午3点左右，城厢派出所接
110指挥中心指令：辖区内有一女子称
自己摔倒后无法动弹，请求尽快破门
送医。民辅警立即前往现场，并同步
联动消防、120。

由于只得到了模糊的定位地址，
出警警力只能一层一层，一户一户地
进行摸排寻找，却一直没有找到报警
女子的确切位置。指挥中心多次回拨
女子电话，得到的回应始终是：“您好，
您拨打的电话暂时无法接听，请稍后
再拨……”

“我在11楼……”终于，在接警员
不断地努力下，电话接通了，另一头隐

隐约约传来女子的求救声。得到关键
信息后，民辅警立即动身前往目的
地。此时，报警女子再次失去联系，极
有可能已陷入了昏迷。

经酒店工作人员核实，确认了11
楼某房间的住客邱女士正是报警女
子。然而，邱女士所在房间房门紧闭，
且内部拴上了保险栓，酒店工作人员
无法打开，无论民辅警如何呼喊敲门，
房内的邱女士都没有任何回应。

事出紧急，经汇报后，民辅警和消
防队员果断决定破门营救。“一、二、三
……”队员用专业工具撬开门锁，只见
房内走廊处，邱女士脸朝下，一动不动
地倒在地上，已完全陷入昏迷。医护
人员马上上前对其进行初步检查，大
家合力将邱女士抬上120救护车，送往
医院开展救治。

据了解，由于身体原因，邱女士先
前就有经常晕倒的经历，但所幸救助
及时，目前并无大碍已在家中静养。一根5厘米长的甲鱼骨头 险些酿成大祸

医生提醒：异物梗阻时有发生，吃饭喝汤切勿“囫囵吞枣”

女子摔倒无法动弹 警方破门将其送医

阳光明媚，风景宜人的湘湖吸引了不少舞蹈爱好者前来，她们优美的舞姿成
了湘湖边一道亮丽的风景。 首席记者 唐柯 摄舞动湘湖
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