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“暖心校园”系列报道

这些“闪光”的瞬间，让校园的冬天更有温度

前几天，萧山八中高二（11）班的教
室里，多了一个特别的学生，这个学生从
不回答问题，下课也不会离开座位，桌上
的东西也没动过。原来，他是个“替身同
学”。这个座位的主人叫王炜明，因为家
住在绍兴，12月中旬被要求居家隔离，暂
不返校了。而周围的同学觉得，偌大的
教室冷不丁少了个人，大家都挺不适应
的。于是，你出衣服、他拿羽毛球拍、我

提供抱枕，七拼八凑给王炜明的座位立
了个“假人”，替王同学坐在教室里陪着
大家。

一名同学说，王炜明是个很有趣的
人，大家都很喜欢他，因为疫情，他不能
来学校，班里少了很多乐趣，所以大家一
合计，就决定搭个“假人”在班里幽默一
把，缓解一下疫情带来的紧张氛围。因
为班级氛围一向轻松活泼，所以同学们

也经常涌现出许多奇思妙想，但令班主
任老师万思嘉没想到的是，这群调皮捣
蛋的孩子不仅有想法，还重感情。

当得知同学们在教室里为他弄了个
“替身”时，王炜明同学笑着说：“我一下
子感觉自己还和同学们在一起。回忆起
离校前与同学们道别时的情景，行李箱
被同学们贴满了各种温暖的‘隔离小纸
条’，有祝福健康的，有期待回归的，还有

羡慕他可以回家的……他们的关心让我
心里很暖。”

下个月，高中学业生涯重要的选
考和会考就要来了。值得开心的是，
王炜明同学在上周四解除隔离，已经
重返校园。接下来，他将带着这份浓
浓的同学情，和这群友爱的同学一起
备战考试，为自己的本学期上交一份
满意的答卷。

■通讯员楼春燕

童年的时光里，缤纷的故事带给我
们向往，也给了我们多彩的梦想。为培
养学生的阅读兴趣，拓宽孩子的视野，
全面落实“双减”政策，丰富学生的课外
生活，培养学生口语表达能力和主动参
与的精神，12月17日，高桥小学南江校
区“童心同梦‘悦’读‘阅’美”读书节
活动之小小故事王比赛在多功能厅如
期举行。

经过前期的海选，18位选手脱颖而
出，参加校级决赛。小选手们在舞台上
落落大方、有声有色、大放光彩。瞧，漂
亮的衣服、有趣的头饰、可爱的动作，都在
诉说一个个异彩纷呈的故事。狡猾的狐

狸、空有理想的猪、愚蠢的乌鸦、勇敢的雨
来等，小选手惟妙惟肖的表演赢得了评委
老师和同学们的阵阵掌声。

台上目光汇聚，台下掌声不断。经
过激烈的角逐，评委组从仪表形象、故事
内容、语言表达、舞台表现力、表演形式
等方面对选手进行了现场亮分。比赛当
场宣布了获奖名单，并颁发了奖状。故
事比赛在热烈的掌声中拉下帷幕，而孩
子们成长的故事还将精彩继续。

一年好景君须记，正是书香阅读
时。高桥小学南江校区一直致力于阅读
教学，捧起书香，一路成长。自12月“童
心同梦‘悦’读‘阅’美”读书节系列活动
开展以来，校园内形成了“爱读书、会读
书、读好书”的好习惯。

高桥小学南江校区开展读书节系列活动

一、《照亮心
海的浩空明珠》

《慧灯·问道》
编辑部，海南出版
社，定价 52 元。
本书根据《慧灯·
问道》第二季节目
的录音稿整理而
成，邀请心理学专
家、患者等共同探
讨与大众的日常
息息相关的话题，
如家庭关系、事
业、命运，以及年
轻人所关注的爱
情 、友 情 、学 业
等。无论你是初
学小白还是长期
从事参禅的修业
者，或者仅仅是好
奇地看看，都可以
从中得到一些意
想不到的收获。

二、《冯唐成
事心法》

冯唐著，北京
联合出版公司，定价78元。他是热爱
文艺的管理专家，是精通麦肯锡与曾国
藩成事学的商业领袖，是医学博士出身
的投资人。10年麦肯锡战略规划经验，
5年华润医疗集团创始心得，5年中信
资本投资管理启示——冯唐20年持续
跨界成事经验，凝结成这本《冯唐成事
心法》。冯唐说：“我将自己20年职业
管理生涯中吃过的苦、踩过的雷、翻过
的山、见识过的人，总结为‘冯唐成事
心法’。”本书以中国经典成事智慧为
纬，融合冯唐20年职场亲身实践的经
验，助你在现实中修行。

三、《美了千年》
杨雨著，浙江教育出版社，定价80

元。为什么我们总是能够从李清照的
“知否，知否，应是绿肥红瘦”中，读到对
于青春流逝的感叹？从辛弃疾的“少年
不识愁滋味，为赋新词强说愁”中，想起
无知又无畏的少年时光？从秦观的“两
情若是久长时，又岂在朝朝暮暮”中，读
到刻骨的相思……那是因为，这些一流
的诗人和一流的诗歌，跨越千年，说出
了我们每个人的哀乐悲欢。本书作者
深耕唐诗宋词20余年，从5万余首诗词
中，精选40首，解词、解句、解意境、解
创作背景的同时，更以古为今用、中西
合璧的视角，带我们体验“美了千年”的
中国古典诗词。

四、《苏联解体亲历记》
（美）小杰克·F·马特洛克著，上海

三联书店，定价158元。作为苏联最后
几年的见证者和参与者，作者站在第一
现场带领我们回顾那动荡多变的年
代。地方不再与莫斯科亦步亦趋，民众
开始反对原有的一切，各方力量也在或
明或暗地相互撕扯……透过亲历者的
叙述，切尔诺贝利、东欧剧变、八月政变
等都不再是教科书上定义模糊的名词
或符号，而成为生动的事件和活生生的
人物。从中央到地方、从高层到平民、
从国内到国外，作者从蛛丝马迹中发现
大国欲坠的势头，铺展开一张角力的大
网，并以清晰准确的语言描绘了苏联的
最后岁月。最终，这个帝国被自己一手
打造的力量尽数吞噬。

五、《漫画世说新语》
戴建业著，浙江文艺出版社，定价

49.8元。戴建业，风靡全网的教授，课
程视频播放过亿，超千万网友点赞叫
好。《人民日报》《光明日报》点赞推荐。
本书以轻松幽默的漫画还原现场，让读
者与嵇康、阮籍、王羲之等魏晋名士直接
对话，体会潇洒飘逸的魏晋风度，让读者
没有阅读障碍，拿起来就很难放下。

六、《胖虎下山》
不二马著，北京联合出版公司，定

价88元。不二马笔下的“猛虎”憨态可
掬，画风自然，巨大的反差萌引得百万
粉丝“云吸虎”，火遍多个国家和地区，
具有超高人气。全书七大章节，收录
2017年到2021年胖虎系列画作近300
幅，更有作者从未发表过的作品和绘
制教程在内。从“胖且生气”的胖虎和

“喊妈”小虎的野生父子日常，到“万
物皆可胖虎”百变立绘，再到节气主题
插画，本书值得所有“云吸虎”粉丝的
期待。

以上图书由萧山新华书店推荐
市心桥新华书店地址:市心南路86

号（市心桥头）
服务热线：82624222
网 上 书 城 ：http：xiaoshan.

zxhsd.com
以上图书市心桥新华书店均已面市

疫情防控期间，学生受伤不能下地
走路，家长又不能进校照顾，怎么办？

“来，我推进学校。”盈丰小学值周教师瞿
仙红见状，赶忙推来一辆轮椅，让孩子坐
上，往校园里推。“瞿老师，我来吧。”此
时，汪军涵老师刚好到校，顺手从瞿老师
手里接过轮椅。在楼梯口，汪老师一弯
腰，让孩子趴在自己背上，“蹭蹭蹭”地背
上3楼。“早上到校，刚好碰到，谁看到了
都会帮忙背一下。”对于背孩子上课，汪

老师觉得是举手之劳，理所当然。
受伤的学生是 401 班的蔡语欣同

学，前几天，不慎扭伤了脚，贴上了膏药，
医生建议休息，但她坚持要来上学。因
为疫情防控要求，家长不能入校园，但校
门口与教室又有一段距离。没想到，老
师们二话不说，通力合作，直接解决了家
长所担心的问题。上学时，遇见的老师
稳稳地背她进教室；放学后，班主任徐晓
丹老师温柔地背她下楼。老师们的无声

行动也被同学们看在眼里，大家争先恐
后地做起了蔡语欣的“小拐杖”。午餐
时，同学们会把饭菜送到教室；上厕所
时，同学们会细心搀扶她；课间休息时，
同学们会跟她做简单的校园活动。对于
老师和同学无微不至的照顾，家长内心
暖流涌动。“作为家长，最担心孩子因为
受伤影响了学习，幸好有一群老师和同
学，伸出援手帮了大忙。”看到蔡语欣在
学校里被呵护备至，家长很感动。

对待学生就应该像对待自己的孩子
一样，照顾学生是老师的职责；对待同学
就应该像对待自己的兄妹一样，团结友
爱是学生的职责。虽然疫情已进入常态
化防控阶段，但盈丰小学依旧在做好校
园防护的同时，竭力为学生提供一系列
暖心帮助。学校采购了两辆轮椅，一辆
放传达室，一辆放总务处，轮流使用并号
召师生伸出援手，开展爱心行动，让冬日
的校园温暖四溢。

这段时间，回澜小学的校园里非常
热闹，总能看见一群人在打太极、练瑜
伽、打乒乓球……引来不少学生驻足观
看。原来是老师们当起了“学生”，参加
课后“运动选修课”。

为了做好疫情防控，增强教师的身
体素质，促使他们更好地教书育人，学校
工会按照老师的个人兴趣，贴心设置了
丰富多彩的“运动选修课”，还聘请了专
业的教练进行授课。“课后服务中，学生
能上各种各样的‘X’课程，我们的老师也
能轮流上各种‘运动选修课’，他们可以
根据自己的时间循序渐进地进行体育锻
炼。”校长沈丽对这门“运动选修课”非常

支持，她还亲自参加了瑜伽课程的练习。
“我们的‘运动选修课’很抢手，时常

人员爆满。老师们平时工作繁忙，很少
有时间能坚持体育锻炼，因此，学校在校
园里安排集中上课，不仅方便了老师们
锻炼身体，而且每次锻炼完都身心愉悦，
精神饱满，带着这种心情授课，相信也会
对学生产生积极的影响。”负责安排“运
动选修课”的陆冬良老师笑着表示，自己
也积极参加了乒乓球课程，打球的过程，
增进了老师间的情感交流，能更全面地
了解班级孩子，这让有爱的校园文化可
以更好地滋润孩子的成长。

除了为老师们的身体护航，学校还

为老师们的“家庭幸福”助力。从本学期
开展课后服务开始，“教师家庭晚餐”便
温馨上线。每次晚托课程结束铃声响起
时，在送完最后一名学生走出校门后，老
师们便带上餐盒，径直走向学校的食堂，
准备打包晚餐并带回家。陆老师介绍，

“双减”实施的过程中，学校考虑到，很多
老师上完晚托班或“运动选修课”后天色
已晚，回家买菜做饭要折腾很久，无法及
时照顾到家庭。因此，学校创新推出“教
师家庭晚餐”。“我们食堂的家庭晚餐营
养丰富、菜品俱全，都是大家平时喜爱吃
的家常菜。特别是在分量上，更是做到
了全方位的暖心服务，足够满足一家人

的吃菜要求。所以老师打一份菜，可以
供一家人享用。”在老师们看来，学校的
这些暖心举动，让他们多了一份便利，也
多了一份安心，不仅解决了晚下班做饭
的压力和负担，同时，也让家里人的晚餐
得到了有效解决，收获了十足的幸福感。

一堂堂快乐的运动课，一顿顿热气
腾腾的家庭晚餐，老师们感受到了来自
学校给予的另一种形式的“减负”，体会
到了学校的善意和关心，他们在直言“幸
福”的同时，也不禁感慨：“要以更好的
精神面貌，给予孩子更多的关注和关
爱，让他们享受更优质的教育，健康快
乐地成长。”

校园里的“大暖背”“小拐杖”，给受伤学生送上最美的情谊

“运动选修课”“教师家庭晚餐”上线，老师们直言“太幸福”

教室里坐了个“替身同学”，问清原因后却暖化了

■记者潘佳佳代雨桃

上周，我区疫情防控进入常态化防控阶段。这
无疑是一个令人振奋的好消息，犹如一道暖流注入
我们的校园。虽然因为疫情，身边不少学校都受到
了影响，但许多温情故事依旧在校园里持续上演，让
这个冬天如沐春风，呈现出不一样的风景。

学校的贴心关怀、老师的温暖守护、同学的团结
友爱……每一个人都用自己的行动，践行着责任与
担当，传递着战胜疫情的信心和感动，为我们的教育
点亮了一盏温暖的灯，让冬日充满了爱的力量。

老师背起腿受伤的学生去教室

同学们给腿受伤的小伙伴端午餐 老师们参加“运动选修课”，锻炼身体 吃着学校提供的“教师家庭晚餐”，很幸福 隔离不隔心，同学的友谊地久天长

“小小故事王”精彩演出


