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一、《一起去看冬奥会》
新华通讯社著，新华出版社，定价

238元。3个冬奥村，5大冬奥场馆，8大
冬奥主题，15个冬奥项目，数百个奥运知
识点，超200个互动结构零部件，近千个
日夜设计创作；从冰立方到冰丝带，从入
场到观赛，从冬奥村到高铁站，一书尽知
北京冬奥方方面面。本书以冬奥会观赛
为线索，以小观众的视角真实再现冬奥
会在观赛、服务、便捷、场馆、科技感等方
面有趣又新鲜的体验，再通过互动机关
的设置，让小读者通过本书就能获得身
临其境的真实体验。

二、《中国是从哪里来的历史文化篇》
《国家人文历史》编著，岳麓书社，定

价58元。古代中国人可以吃牛肉吗？古
人在漫漫长夜如何打发时间？我们的老
祖宗起名有什么讲究？古代人也能协议
离婚吗？历史上真实的接头暗号都是怎
么样的？本书聚焦众多生动有趣的“小
问题”，如南北饮食差异、烹饪手法，古人
的工作、娱乐、婚姻情况，以及一些流传
至今的传统习俗的演变等，探讨的是古
人日常生活背后的“大历史”。本书从古
人的点滴生活中揭示深层次的人文历史
渊源，寻找文明的来源，弘扬中华优秀的
传统文化。

三、《枪炮、病菌与钢铁》
（美）贾雷德·戴蒙德著，中信出版集

团，定价89元。文明的先发与落后，社会
的发展与倒退等问题，一直是人类关注
的大议题。西方社会普遍认为西方国家
先进的技术、完善的社会阶层、百花齐放
的文化成果，共同造就了西方文明优于
其他，并决定了西方统治世界的地位，甚
至认为究其根本是西方种族的优越性决
定的。本书告诉我们，答案并非如此。
环境因素才是决定历史的车轮向西方倾
斜，文明的进步的确助推了文化、技术和
组织的先发，但同时也导致了细菌的侵
袭和船坚炮利对文明的致命摧毁，也就
是说，种族决定论和西方文明优势论都
无法解释为什么西方国家可以统治世界
百年之久。

四、《另一种天才》
柴桑著，北京联合出版公司，定价58

元。本书分享累积阅读量破亿的“醒脑
手册”，展现普通人可以复制的“天才之
路”，只要依循书中的思维和实践方法，
便可以找到你不平凡的隐藏天赋，突破
个人局限，成为“另一种天才”，实现快速
上升。河森堡、黄有璨、池骋、谢春霖、朱
宇航等众多大咖一致推荐——“这本书
将帮助你重新拿回大脑的主动权，突破
这层认知迷雾，让你拥有一个被知识与
见识武装，开放又不失原则的成长型大
脑。”本书专注于思维提升、认知升级、走
出桎梏、面向未来等方面，给大家提供1
套演化工具箱、6个天才进化论、13种高
手炼成术和20种有趣的头脑工具，将解
决你人生的迷茫和困惑，让你跳出原有
的思维禁锢，重新认识鸡汤、学习、阅读、
消费、工作……看见不一样的世界，换一
种方式打开人生，你的问题将迎刃而解。

五、《10倍速成长》
吕白著，北京日报出版社，定价58

元。畅销书作家、一亿粉丝操盘手吕白
写出爆款秘籍后，开诚布公地分享自己
加速成长的人生经验。掌握这些方法，
普通人也能活成理想中的样子。9大思
维、6大步骤、30条实操方法论，普通人可
复制、可学习。无论你是初出茅庐的小
镇青年，还是身处内卷浪潮中的打工“社
畜”，都能从书中获得实用且直击本质的
方法论。更新你的底层认知，才能真正
快速实现人生逆袭。成功不仅靠努力，
还要靠方法。畅销书作家李尚龙倾情作
序，知名青年作家李思圆力荐，本书提供
了一个年轻人走向成功的范本，将给平
凡人带来真实的力量。

六、《宇宙（精）》
（美）卡尔·萨根著，上海科学技术文

献出版社，定价198元。本书由知名天文
学家卡尔·萨根所著，是影响深远的一本
天文科普名著，是豆瓣9.5分同名传奇纪
录片的姊妹篇。本书将科学思辨和人文
精神相结合，从我们身边的琐事追溯到
万物的开端，从浩渺的宇宙视角审视人
类自身。作者在天文、生物、化学和地理
学之间进行“异花授粉”，将科学与历史、
艺术、人类学和哲学交织，向我们描述了
宇宙的前生今世，帮助读者拥抱科学，了
解人在宇宙中的位置。

以上图书由萧山书城推荐
萧山书城地址:萧绍路1028号（长

途汽车站向西100米）
服务热线：82640808
网上书城：http：xiaoshan.zxhsd.

com
以上图书萧山书城均已面市

12岁男孩写玄幻小说自导自演拍成短视频
这个寒假，已完成8万余字，起点中文网连载发表

■记者潘佳佳通讯员管维维

寒假最后几天，当很多小学生都在为写好一篇篇作文而绞尽脑汁时，
我区一所小学的一个男生已经创作出了近8万字的玄幻小说，收获了众多
读者粉丝。

他叫厉泓泽，12岁，是湖滨小学506班的一名学生。整个假期，他都沉
浸在自己的玄幻世界中，陆续写了一部长篇小说《时空破碎之黑暗》。目
前，这部小说在起点中文网连载发表，每天都有百余名读者蹲点阅读。

这部小说讲述的是在元素宇宙中，主人公林峰发现了自己的迷幻身
世——神兽转世，自己的前世和老师都被另一个宇宙中的黑暗君主所杀。
此时，黑暗君主正千方百计地想展开杀戮，称霸元素宇宙。为了保护自己
的家乡，维护宇宙秩序，林峰展开了艰苦卓绝的修炼，与黑暗君主进行持续
的战斗……小说构思精巧，脑洞大开，文笔老练又颇具趣味，很难想象是出
自一名小学生之手。

前段时间，在家人的支持下，厉泓泽还参加了学校组织的“领读者”短
视频挑战赛，自导自演将小说拍成一个简单易懂的短视频。通过细致入微
的表演和绘声绘色的讲解，仅半天时间，观看视频的人数就达到千余人，不
少读者转发点赞，亲切地称他为“国民小帅”。

四年级开始构思动笔，偏爱玄
幻题材小说

“感觉玄幻世界特别美妙，充满许多
奇思妙想，可以让我的思想天马行空。”
厉泓泽这样解释自己喜欢写玄幻小说的
原因。他还说，自己喜欢看小说是受唐
家三少、我吃西红柿、刘慈欣、阿西莫夫
等作者的影响，在他们的小说中，他时常
能感受到对生活的热爱、对生命的敬畏
以及对世界的守护。

据厉泓泽妈妈介绍，小学三年级时，
他开始接触玄幻世界，跟他聊天时,总会
爆发出很多突发奇想,让你惊诧不已。
刚开始，他是在电视上看小说改编的动
画片，看了几集后，发现后面的集数更
新太慢，这让他非常难受。随后，厉泓
泽萌发了自己买小说看的想法，之后便
一发不可收拾地爱上了玄幻小说题
材。“那时候，他捧着小说爱不释手，只
要有空就会情不自禁地去阅读，哪怕是
上下学路上和吃饭的时候。”说起儿子
对玄幻小说的痴迷，妈妈刚开始是保持
中立的态度，希望儿子能把心思多放在
学习上面。

然而，四年级时，厉泓泽用自己的行
动打消了妈妈的顾虑和担忧。他能自觉
安排好学业任务后，在空余的时间开始
大量阅读小说。从一本本买到一套套
买，从单一题材的小说到各种小说书籍，
他如痴如醉地投入在小说的恢宏世界
中。当小说里的许多元素集中在脑海中
时，他便有了一种将它们全部释放的冲
动。于是，他开始构思，反复推敲每一个
内容。

“学校里，我每天中午趴在桌子上闭
着眼睛，却没有睡觉，实际上是在做白日
梦，和脑海中的故事人物亲密接触；放学
时，我会对脑海中的画面进行重新设计，
力求达到最佳效果。”虽然构思的过程并
不简单，但他依旧每天都坚持开动大脑，
积累素材，做好记录。好不容易到了暑
假，他便把这些故事一点一点写下来。

“当时，我是在纸上写的，感觉速度太慢，
便立马换到电脑上写，边写边发到起点
中文网。”

正是他的这份热爱与执着，他的每
一章小说都会有不少读者给他评论，每
天等着他更新后续章节，俨然成了他的
忠实粉丝。

父母是灵感来源，营造良好的
阅读氛围

12岁的孩子能坚持不懈写出这样一
部小说，着实让旁人赞叹不已。在采访
中，厉泓泽表示自己刚开始动笔时，也遇
到了很多困难，包括情节架构和知识储
备等，但热爱玄幻小说的他没有选择放
弃。这也得益于爸爸的一路支持。在家
里，爸爸会陪他一起看玄幻小说以及动
画片，然后各自交流心得。“我们还会一
起聊宇宙中的科学知识，每次我都能发
现他对知识的严谨细致，这让我深受启
发。爸爸给我订阅《万物》杂志，让我了
解科技前沿。”在他看来，作为工程师的
爸爸在他写玄幻小说道路上起到很大的
作用。“我的玄幻小说中有一些科学性
在里面，这些都是爸爸对我的教导，让
我的小说有理有据，充满了思辨性和科
普性。”

除了受爸爸的影响，妈妈也是厉泓
泽的人生导师。“玄幻小说是我的最爱，
科幻题材、文学书籍我也喜欢。”厉泓泽
兴奋地说，这些年，在妈妈的陪同下，买
的和借阅的，都不计其数，家里整整一面
墙百余本书籍都是他的宝贝。周末的时
候，妈妈会和他一起翻阅书籍，让他即兴
演讲这周看过的书，在表达的过程中，他
的新思路、新创意层出不穷。有时候，在
读完一本书后，厉泓泽会向妈妈分享自
己的读后感，并且记录下来，请妈妈点
评。对于孩子的阅读习惯，妈妈给予了
极大的支持，她表示，这是他的兴趣爱
好，尊重和理解孩子的兴趣并进行积极
的引导，便是家长该做的事情。于是，妈
妈会带着厉泓泽一起聆听大师的讲座，
帮助他开阔思维，汲取更多生活经验。

父母润物细无声的教育方式激发了
他的创作灵感，而学校创设的书香文化
也给予了他扎实的文字功底。校园里，
老师们一直要求他多读书、读经典、反复
读。5年来，厉泓泽已经阅读了《平凡的
世界》《少年读史记》《狼图腾》《写给儿童
的中国历史》《写给儿童的世界历史》《三
体》《黑暗森林》《时间移民》《银河帝国》
《福尔摩斯探案全集》等名著作品，其中
《哈利·波特》中文版看了不止5遍，英文
版也在尝试阅读。“我感谢我的父母，他
们让我爱上阅读，喜欢分享；我也感谢老
师，帮助我学会阅读，激励我快乐写作。”

说这话时，厉泓泽有着与年龄不相称的
成熟和智慧。

寒假处于放养状态，但每天坚
持写作

寒假里，时间充裕，厉泓泽又开始了
他的创作之路。“有时候，来灵感了，我可
以一整天都坐在电脑前写小说。目前，
我已经写了8万余字，等全部写完估计会
达到10万余字。”厉泓泽说，为了保证读
者能及时看到小说故事的发展，每天他
都会做好时间计划。别人在看电视时，
他在和书中的人物对话；别人在玩游戏
时，他在记录生活素材；别人在休闲娱乐
时，他在埋头写作、锻炼身体。“不管有多
忙多累，每天至少1小时阅读，1个半小
时写小说，这是我的习惯，也是我热爱做
的事情。”这样一路走来，他的观察力更
敏锐了，笔法更成熟了，经常文思泉涌，
一气呵成。

写完的部分故事，厉泓泽除了更新
在起点中文网，也会主动拿给同学们阅
读，不少同学在读完他的小说后激动地
表示：“故事情节好玩有趣，非常刺激，让
人看了意犹未尽。”同时，厉泓泽还会和
他们一起分享自己的想法，共同点燃创
作的火花。

疫情居家期间，父母给了厉泓泽很
多自由空间。他们不会以家长身份压制
他，他也不会以孩子身份而无理要求父
母。玩乐高、打羽毛球、堆雪人等这些
寒假里的其他安排，都是厉泓泽自行
选择。有时间，他也会要求父母带他
和弟弟一起去杭城的图书馆、博物馆、
科技馆等地方，希望通过这样的外出
活动让自己的视野更开阔，获取更多
的灵感。

对于未来，性格独立且极具自控能
力的厉泓泽为自己设定的目标清晰而明
确。当很多人认为他以后会走上文学之
路时，他却出乎意料地告诉大家：“我以
后想当科学家，这个职业对我充满了吸
引力和挑战。”就是这样一个不想因为自
己12岁写过小说就把未来约束住的男
孩，把每一次经历都当成一次蜕变，只为
做更好的自己而努力。现在，他说还会
继续文学创作，写出自己喜欢的小说让
大家看，《时空破碎之黑暗》的续集已在
着手准备中。

寒假里，厉泓泽每天在电脑上写小说

每天大量阅读小说，寻找灵感

幸福的一家人，营造良好的家庭氛围

下雪天，与爸爸、弟弟一起堆雪人

和家人一起打羽毛球，锻炼身体

■通讯员萧教

近日，冬奥会正如火如荼地开展，这
也点燃了我区各校学生的冬奥热情。看
到冰雪健儿们在雪白的赛场上为梦想竞
逐，同学们也感受到了浓厚的冬奥气氛，
他们通过玩转冰壶、强身健体、拍照合影
等方式，参与这场盛会，为冬奥助力加油。

浦阳镇小：冬奥冰壶宅家乐

在观看冬奥冰壶赛事时，浦阳镇小
101班的於灵萱情不自禁地说：“在众多
比赛项目中，最让我期待的就是冰壶
了。冰壶的外形就像一个带着弯柄的小
南瓜，用力一推就能滑过去，冰壶刷就像
一把拖把，帮冰壶调整方向，让冰壶向终
点方向滑行。”

冰壶的场地上有起点和终点，终点
处有红蓝色同心圆，当冰壶滑在最靠近
中心的位置时，得分就会越高。带着这
样有意义的挑战，她和爸爸妈妈在家举
办了一个小型的冰壶比赛，为中国的冰

壶运动员们加油助威。

坎山小学：健体魄，强身心

冬奥赛场上，谷爱凌的金牌告诉队
员们要不怕困难，敢于挑战；任子威的金
牌激励队员们要坚持不懈，勇往直前。
运动健儿们的相互配合让大家为中国的
团队精神感动。

虽然不能亲临冬奥现场，但是坎山
小学三（2）班的孩子们用自己的方式为
冬奥会加油喝彩。他们纷纷选择了自己
喜欢的运动项目进行锻炼。在冬日暖阳
下，小区的每一个角落都有他们矫健的
身影。

长山小学：开展“冬奥知识我
最懂”挑战

为引导孩子们关注冬奥、宣传冬奥、
助力冬奥，让他们成为冬奥盛会的远程
参与者，长山小学开展了“冬奥知识我最
懂”挑战。

孩子们通过查阅资料、观看冬奥视

频等形式，了解了冬奥相关知识，感受运
动员们的拼搏精神，见证中国竞技体育
蓬勃发展。

金山小学：拍照合影，为中国
健儿助威喝彩

“和小伙伴一起看冬奥，是相聚，亦
是同乐！”金山小学的孩子们如是说。

孩子们在观看冬奥时，不忘和电视中的
冬奥场景拍个合照，留下永恒的瞬间。
他们宣传冬奥文化，表达心中祝福，收
获了一个难忘的冬奥记忆。

虽然只能在屏幕前观看冬奥比赛，
但孩子们的热情丝毫不减。让我们一起
为运动健儿的每一次突破喝彩，领会奥
林匹克精神的真谛，追求更好的自己。

萧山学子花式助力冬奥 一起面向未来

观看冬奥视频 拍个照，合影留念


