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我追着风
那东晋的风
吹落了一路繁花
我等了一千六百五十年
终于在这个春日的午后
与你相约许询书斋

我抚摸断垣残壁
窗外星轨纵横
而你自成宇宙
或与月对饮
与花香同醉
寄山水共趣
每致四方诸侯之遗
喜接八方来宾
在星月下游宴吟咏

走在晋砖汉瓦的碎片中
仿佛踩到兰亭雅士的脚背
带着体温，飘着墨香
仿佛每一堆瓦片
就是一首玄言诗
似乎每一段砖墙
就是一部厚重史
望百药山
仙气缭绕
棋盘石上

吕洞宾的药葫芦滚下山崖
跌落成碎屑般的片言只语
让多年后的楼英缀为完整
医学纲目
悬壶济世惠天下

待云水初暖
仙人潭水清鱼欢
你终抵不住寂寞难耐
舍宅为寺
留下暮鼓晨钟
纵情会稽山水
给唐诗宋词埋下伏笔
与书圣王羲之毗邻而眠
让“力透纸背”当成奢望

注:重兴寺位于楼塔镇百药
山山腰，是东晋玄言诗代表许询
的隐居地，他在这里会友作诗，
挥毫泼墨。后许询因好友王羲
之之邀回绍兴，遂舍宅为寺，占
地十八亩，上世纪七十年代倒
塌。其墓在嵊州与王羲之墓相
邻。明代御医楼英在百药山重
兴寺著书《医学纲目》四十卷。

小静发屋
■陆永敢

凡人脸谱

一本书的精神原发

闲坐烹茗

■黄建明

我生活的这座城市，是谚语“上有天堂，下
有苏杭”的主角。

有人说，走遍神州，还是杭州。因为杭州，
她最值得被世人铭记的，除了美景，还有独一
无二的“精神传承”。

我手头有一本陈华胜的《一座城市的精神
传记》，这本书通过一些娓娓道来的故事，串起
杭州曾经走过的脉络，这里面有你耳熟能详的
故事，但更多的是你记忆中似是而非或者让你
有耳目一新、恍然大悟的真相。作为一个杭州
人，我对杭州的方方面面，杭州的历史与现实
交相辉映的独特韵味和别样精彩，以及在历史
的故事中刻画出来的杭州城市风格，有一种与
生俱来的亲切感。

杭州的美，是隐在山里的。这山，有凤凰
山，有宝石山，有南屏山，有孤山，有虎跑山，有
梅家坞……杭州的山，是美的；杭州的山，都是
有故事的。凤凰山下有南宋皇宫遗址，宝石山
上有保俶塔，孤山有梅妻鹤子，南屏山有许仙
与白娘子的爱情。你到杭州探山，即使是一座
不起眼的小山，也一定会让你感到精彩纷呈，
也一定会使你的生活，美好、宁静。

杭州的水，是漾在心里的。这水，有西湖，有
湘湖，有千岛湖，有青山湖，有钱塘江……杭州的
水，流淌出一方天地，山水有约，茶果飘香，云雾
相裹，没有人为的刻意，只有自然的本真，这就是
杭州着眼于当下生活、着眼于未来诗意的法宝。

水在，杭州的根也就在了；水在，杭州的文脉也就
在了。杭州的水，就这么一路流淌过来，就这么
从历史的深处流淌过来，为杭州的人文，涂抹了
丰富的色彩，也为杭州人的心头底片添了一抹
红。这红，打湿了我的眼眶。

杭州的大名，除了山，除了水，还有许多值
得世人留恋的东西，比如浪漫，比如小吃，比
如，精神。

有人曾经写过一首诗：“山静鸟声闲，沐光
绕层林。清泉石上吟，古道向白云。一点漏深
径，暖透寒山屏。忽闻美人笑，疑是桂中人。”
细想之下，杭州的美，已经渗透到每个人的生
活之中，渗透到生活中的角角落落。

杭州的文化是别开生面的，杭州人深耕文
化也是别开生面的。从白居易的诗，到钱谬王
的“缓缓归矣”，到秦桧的宋体、柳永的词、苏轼
的东坡肉、黄公望的画，再到如今的中国网络
文学高地，无不说明杭州在文化领域的深耕与
厚度。这些，都是杭州这座城市的精神坐标。

文化是杭州的一粒黑子，而精神则是杭州
的庙宇。

南宋以来的杭州，不断被时间的剑气打
磨，越来越有底气。这其中，少不了有宋一代
繁华若梦的文化滋润，特别是传承已久的吴越
文化，恰似一款具有花香的红曲黄酒，叫人喝
了还想添，添了还想醉一回。

杭州的老，就像是一张张黄色飞扬的树

叶，承载着美好。
杭州很老。老的仍充满青春活力。
因为“数字杭州”，所以她永远不会老。
在杭州，政府用“数字”推动政务创新改

革、促进社会综合治理、服务百姓民生。从“排
队几小时办事几分钟”“跑断腿磨破嘴”到“一
次也不用跑”，以“指尖轻点手机办事”为代表
的数字化转型，成为杭州推进治理现代化的新
引擎。这，也是杭州超越上海，逆袭一线城市
成为可能。

有人说，这些方便是给年轻人的。但在杭
州，数字经济走进千家万户，年轻人一马当先，
老年人运用“支付宝”也成为新的潮流。生活
在杭州是幸福的，生活在现代的杭州更是幸福
的。杭州是全国唯一一座连续15年荣获“中国
最具幸福感城市”称号的城市，现代版的“富春
山居图”跃然于江南。杭州的幸福密码是在家
门口就能得到优质的公共服务、每个人都有实
现人生出彩的机会、能呼吸新鲜的空气和吃上
放心的食品、邻里的守望相助、何时何地都有
人为你守护。这些都是幸福的元素，都是杭州
人迈向未来的坚实基础。

一本书，成了精神的原发。
有了精神，这座城一定会越来越有气质，

彰显出迷人。年年又岁岁，岁岁又年年。
我想，未来的杭州，一定有极致的妩媚与嫣

然，也一定是中国实现共同富裕的城市范例。

心香一瓣

■陈幼芬

静等水仙花儿开

只要你亲自养过一次水仙花，就会被它绰
约的风姿与清奇的香味魅惑心动。前年，我就
养过两盆，满屋飘香的美好，令人惊喜之余回
味无穷。因盛开于长假，早晚在家的我，天天
受它色香滋养而身心陶然，还拍下许多美照自
娱。

快乐的事继续做，去年年底，怀着再次清
香四溢的期待，我从淘宝购得几颗水仙种球，
将它们没在盆里水养，希望时间能泡出曼妙花
开的喜悦。

许是今年正月特别冷的缘故吧，眼看新年
的脚步早已销声匿迹，江水转暖，柳烟泛青，水
仙花却迟迟没有动静。急性子的我，这一次倒
不着急，我愿意等待。只要它根须坚实，茎叶
葱翠，生命不失勃发迹象，我相信，假以时日，
它一定会信守承诺，如约而至。

它们因着我的邀请而来，承诺是彼此的给
付。于是，我心甘情愿放慢脚步，带上耐性跟
着走，悉心照看呵护。

先期，是清理根球勤换水。根球在水的浸
泡下逐渐苏醒，外层的苞衣不断褪落，时间一
久，水会变得浑浊而腐臭。正如人的肺一刻都
不能断了空气，能呼吸的水是水仙的命根子，
及时换水无比重要。每次换水，我还会仔细清
理掉黄衣腐须，见白白根茎上钻出来的一个个
小尖芽，好似生命之光在悄然跃动。

水仙继续生长，老盆显得空间局促，影响

根球的自由伸展，分盆已势在必行。我将十颗
球分成了三盆，大家分小家，顿时有一种兴旺
丰盛的富足感。分盆以后，失去依附的根球失
重而飘浮，茎叶也七倒八歪。为让根球继续扎
根畅饮，我用洗净的鹅卵石垫底或压脚，将它
们固定在间隔适宜的妥当位置，叶子也都朝向
了正直的方向。

江本胜在《水知道答案》中叙述过一个神
奇的实验：同质的水装在相同的容器里，听路
人说不同能量层级的话，水质会发生不同的变
化。比如听到“爱”与“谢谢”等温暖赋能的词
时，水的结晶呈现出美丽完整的六角形，听到

“浑蛋”与“废物”等咒骂贬抑的词时，水的结晶
杂乱无章，甚至无法成形。虽然西方学术界评
价这个实验独创性有余而严谨性不足，但还是
认为，实验结果与量子物理的波动能学说有着
渊源上的不谋而合。我没有精密的科学仪器，
无以得知水仙是否因祝福在旁而长得更欢，但
我还是愿意怀揣希冀，外加欣赏的眼睛，追随
它们从几颗光秃秃毛渣渣的茎球变成婀娜花
仙子的模样。只见，它们从裸着的根球里钻出
尖尖的芽苞，白色的嫩芽渐渐泛绿，抽出黄绿
色的嫩叶。单瓣的嫩叶再默默拔出一簇来，三
三两两如大蒜叶一般的茎叶绿得越来越深，直
直往上长，高达三十厘米左右。远看，近根部
有亭亭玉立的纤瘦美感与仙骨风韵，上部连茎
带叶地参差开散出葱茏丰茂的意味，长势确实

不错呢！
掐指一算，种球入水到含苞，快60天了

呢！水仙的耐性可真好啊！
眼前的水仙，正是花儿半开人醉的时节，

几个蚕茧样的黄绿花苞昂首挺立，呼之欲出，
全然绽放指日可待。闭上眼睛，我似乎能感受
到馥郁的幽香，已喜滋滋扑鼻而来。那点着橙
色唇彩的白净圆脸，在阳光下恣意灿烂。高高
的脖颈，修长的身姿，在微风里娇艳摇漾。

有时候，想象的美好超过现实，雾里看花
倍增兴味。不管款款走来的花仙子是何样的
风采，礼物已早早送达。

我是一个目标感较强的人，除非刻意地放
慢，高效直达是我的常态。我说话快，做事快，
走路快，吃东西也快，总感觉精力有限，要做的
事太多，浪费时间万万不可。当然，倘若遭受
挫败，颓丧也往往是暂时的。不迂回兜转于耗
能之事，这固然好，但品味生活的悠然也缺了
不少。

埋首两月余，酝酿一次盛放，水仙用它的
耐性，向我述说了一个简单直白而意味深长
的故事。花开花谢是自然的安排，四季轮回
有宇宙的奥义，百年人生更有消长的必要。
生态有平衡，时间有节奏，追赶不得，着急无
用。

福楼拜说：“才华就是缓慢的耐心”。且慢
一些走，让耐性在时间里开出花来。

与妹妹3岁多的小孙子一起走路，你得讲
究。

你可以在他左边走，也可以在他右边走；可
以在他前面走，也可以在他后面走；可以拉着他
的小手走，当然，他也可能挣脱了你的大手，自
己走……这都没关系，自由着呢，但是，你不能
踩着了他的影子。

你踩到了我的影子，他不满地说，我的影子
会疼的。说着，坚决地将你从他的影子上推开。

他的影子，铺在路上。路是平坦的，影子是
舒展的，他高兴；路是高低不平的，影子打了折，
层层叠叠，他也高兴。影子在他前面，他喜欢追
自己的影子，他跑得快，影子也跑得快，他停下
来，影子也停下来，就是追不上，永远追不上，但
他不气恼，嘟囔着，等我长大了，我就能比影子
跑得快了，你看看，爸爸跑着跑着，他的影子就
跑不见了，被他甩掉了，爸爸的腿长，影子怎么
能跑得过他呢。有时候，影子跟在他后面，这让
他很不放心，走几步，必扭回头看一眼，生怕影
子跟不上自己，又担心它像隔壁王奶奶家的小
猫一样太贪玩，一不留神把自己走丢了。他最
喜欢影子跟自己平行走，一眼就能瞥见，在左
边，就拿左手去牵它，在右边，就拿右手去牵它，
就像爸爸在左边，你就左手去牵爸爸，妈妈在右
边，你就右手去牵妈妈。

太阳下有影子，他喜欢太阳；月亮下也有影
子，他也喜欢月亮。城市里到处是灯光，亮晃晃
的，哪里还看得见月光？他看得见，并且能够清
晰地分辨出，哪个影子是月亮给他的，哪个又是
路灯或别的什么灯照出来的。他在月光下走的
时候，抬眼看一看月亮，这一看不得了，他发现
啊，月亮是跟着自己走的。他往东走，月亮就往
东走，他往后退，月亮也跟着往后退。爸爸说，月
亮也跟着我走。他不相信，他有证据啊，宝宝跟

着妈妈去超市了，就不能跟着爸爸回家了，月亮
怎么能既跟着我，又跟着你呢？爸爸说，那我抱
着你，你看看月亮是不是跟着我走的。在爸爸的
怀里，他看到月亮确实是跟着爸爸的脚步移动
的，不过，他很快就有了新的发现，爸爸，是因为
你跟我在一起，月亮看见了，才也跟着你走的。

但他最喜欢的，还是路灯下的影子，忽长忽
短，忽前忽后，忽胖忽瘦，像变戏法。有一次，大
人们带他去一个朋友的新家玩，新家装了好多
灯，全打开了，这可把他乐坏了，因为他发现到
处都有他的影子，他一打转，四周的影子，就都
跟着他旋转，飞舞，他就那么兴奋地转啊转啊，
追逐着自己的影子，他把满屋子的人，都转晕
了，墙上，地板上，天花板上，到处都是从他身上
飞出去的影子。

有一天，我问正准备上床睡觉的他，你睡觉
了，你的影子怎么办啊？他掀开被子，说，它跟
我一起睡觉啊，你看看，它已经钻进被窝了呢。
我没看见他的影子，我看见了他的屁股蛋。我
逗他，那你睡着了，一翻身，不是压到了它了
吗？你会压疼它的。他惊讶地看着我，一本正
经地说，舅爷爷，我翻身，它也会跟着翻身的，它
才不像你那么傻，才不会被我压住呢。

我就喜欢他一本正经的样子，一个3岁多的
孩子，一本正经起来，可正经了。

每次我上他家，他都要缠着我跟他玩一
会。自从50年前，我告别了自己的童年，25年
前，我的儿子也告别了童年，我就远离了童年。
妹妹的这个小孙子，是我们兄妹中第一个第三
代人，他的到来，让我们这个大家庭，一下子又
跟着集体回到童年了，这时候，我才发现，自己
已是小孩子眼中慈祥好玩的爷爷了。

我跟他玩最古老的游戏，右手的食指和中
指，并在一起，摆在桌边，让他看，左边的手指

短，右边的手指长，然后，我抬起手，“啪”，两个
手指拍在桌面上，一看，变成左边的手指长，右
边的手指短了。再一拍，又变回去了，还是左边
的短，右边的长。他惊讶地看着我，捉住了我的
两根手指，左看，右看，前看，后看，看不出它们
为什么忽长忽短。他不知道，我只是手指、中指
和无名指，快速地转换而已。这个小戏法，70年
前，我的爷爷做给我爸爸看，50年前，我爸爸做
给我看，25年前，我做给我儿子看，现在，我又拿
它逗妹妹的孙子玩。家里没有小孩子的时候，
你不会傻乎乎地玩这个小游戏，有个小孩子在
旁边，你玩什么都不傻。

他不会玩这个，但他有自己的玩法。他听
说我有点不舒服，就要给我打针。先问清楚了，
是在胳膊上打，还是屁股上打？我说，胳膊上
吧。他就揉揉我的胳膊，一边揉，一边安慰我，
舅爷爷不怕疼啊，宝宝打针很快的。“啪！”手指
头戳在我的胳膊上。我佯装龇牙咧嘴。他赶紧
轻拍我的背，舅爷爷乖，不哭啊。他给我看了
病，打了针，我得配合他，让他像个神医一样啊，
药到病除。我振作精神，继续陪他玩。

吃过晚饭，我离开的时候，他忽然拉住了
我，很认真地跟我说，舅爷爷，光打针还不行，我
还给你配了药，你回去记得吃了哦。说着，让我
张开手，接他的药。什么也没有。但我很认真
地接过来了，并答应他，回去就将药吃了。

我从一个3岁孩子的手里，接回了离我而去
已50多年的童年。只要家里有一个孩子，我们
就全都是童年。

你踩疼了我的影子
■孙道荣

夜航船

重兴寺怀古
■俞和良

湘湖诗会

一间不起眼发屋，由自行车
库改造。发屋虽小，却连着小区
居民的心，系着小区居民的情，
蕴藏着发屋主人的暖心与服务。

发屋主人小静，祖籍四川，
40多岁年纪，五观端庄，肤色白
晳，体态轻盈。十几年来，她的
发屋为解决老年人理发需求，积
极参与银色年华公益项目，共发
放优惠劵17000多张，平均每天
有10多人次来享受服务。

小静的手艺，十分精湛，小
区内，对她的服务态度有口皆
碑。一位老奶奶已经油尽灯
灭，要走向另一个世界，家人想
让理发师给她理最后一次发，
但这种事，都很忌讳，也不好意
思来请小静。然后，小静得知
后，二话不说，拿起工具，来到
当事人家里，为老奶奶剪完最
后一次头发，送给老奶奶人生
中最后一次尊严，家人们的感
激，无言以表。

小静娘家兄妹多，家境贫
寒，按照父母本意，只想小静早
早订婚，为家庭分忧。然后，小
静可不这样想，性格倔强的她，
年纪轻轻独闯杭州，她想用自
己的双手支撑人生之旅，想用
自己的努力来证明自身的价
值。打工时认识了萧山籍的在
校学生，就是现在的老公。然
而，他们的婚姻却遭到了男方
父母的反对。

一个“外地佬”，有什么好？
“外地佬”好不好？只有实践说
了算。结婚后相夫教子、打理家
务、待人接物的一路走来，让左
邻右舍刮目相看，认识她的人都
竖起了大拇指。

婆婆在农村，没有养老保
险。如果公开为婆婆买，要得到
婆婆、公公、哥哥、嫂嫂等家人的
同意，意见会分歧。然而，她却
认定这是一件为婆婆解除后顾
之忧的好事。于是，只跟老公商
量了一下，就为婆婆一次性交了
养老保险的所有钱款。如今婆
婆每月领着退休金，直夸媳妇有
远见又孝顺。

一段时间里，老公情绪有
些反常。在小静的逼问下，老
公才说出了原委。原来，公公
患病住邵逸夫医院，需要手术，
为了不让小静担心，老公一直
瞒着她。知道情况后，小静去
了医院，看到了公公担心治疗
费用，担心手术能否成功，整天
闷闷不乐愁眉苦脸。小静在咨
询医生，跑了医保办后，安慰公
公说：“医生说你的病，手术把
握很大，术后一个星期就可以
出院。至于治疗费，医保办回
答，像你这种病，极大部分费用
可以报销”。小静给公公的安
慰信息，尽管经过了加工，但老
人听了，心理负担减少了，顾虑
打消了，对他积极配合医生治
疗，早日康复很有好处。果然，
公公手术后很快就出院了。

这是一位无私又贤惠的媳
妇，在我们萧山媳妇中也难能可
贵、难有几位。熟悉的人们都夸
她，不仅会做事，还会做思想工
作。

有一位伟人曾经说过：一个
人的适应性，要像种子，到了一
个地方，能够生根、开花、结果。
如今的小静，已在萧山的土壤里
根深树壮，枝繁叶茂。

我的植物朋友
■杜昊锐

湘湖新苗

我最要好的植物朋友是玉
兰花。

玉兰花是早春的使者，她把
沉睡的大地轻轻地唤醒。

远远看去，树干上开满了花
朵儿，像一只只白色的小鸟站在
铺满雪的树干上。一束阳光照
射在花朵上，显得更加美丽、优
雅，像一个个少女穿着雪白的衣
裳在阳光的照射下比美。

马路上也盖着一层“白雪”，
一阵轻风吹来，树上的花瓣翩翩
起舞，仿佛下了一场“花瓣雨”，
使我想跳上去拉住那些“小蝴
蝶”。

走近一看，每一朵花都像一
个小巧精致的酒杯，仿佛在与春
姑娘干杯，迎接她的到来。花瓣
儿非常细腻，花瓣正面雪白雪白
的，背面有一抹粉红色，像小姑
娘的胭脂。凑近一闻，一股淡淡
的百香果味儿，每一片花瓣都像
一个个小勺子。

每一朵玉兰花都有自己独
特的姿势，有的昂着头像叫小蜜
蜂来采花蜜，有的还是花骨朵，
看起来很饱胀，有的低着脑袋，
在看小朋友玩耍……

我爱我的植物朋友——玉
兰花！


