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一、《小人物走过大时代》
梁晓声著，东方出版中心，定价 56

元。本书精选著名作家梁晓声近几年创
作的散文作品30篇。这些既具理想色彩
又显生活况味的写实之作，既记载着作者
的经历、思索与感悟，也记录着老百姓的
酸甜苦辣，表现出梁晓声一贯的良知与责
任、对人类的关怀、对历史的反思、对民众
的悲悯……本书不仅彰显了作者的悲悯
情愫和家国情怀，又以精良的文笔和独特
的神韵碰触人心。

二、《人间修炼指南》

半佛仙人著，北京联合出版公司，定
价66元。为什么看了那么多鸡汤，依然过
不好这一生？面对疯狂的世界，在被无力
感击溃之后，我们该怎么做？人间到处都
是坑，稍有不慎就会让你的人生陷入崩
塌。所以学会简单快捷地保护自己，比一
切都重要。作者用接近生活的表达，讲出
了内卷时代下的突围之路。到底如何改
变“穷忙”的生活状态？年轻人到底要不
要买房？大学毕业如何避免被社会毒
打？做全职太太会自毁人生吗？全书五
大核心板块，超25个戳中痛点的现实圈

套，超60条颠覆思维的辛辣见解，覆盖职
场、投资、婚恋、人生规划等多方面痛点，
让你在混乱的世界里快速突围。

三、《当下的力量》
（德）埃克哈特·托利著，中信出版社，

定价56元。本书堪称是心灵读物经典，作
者在书中说，其实我们一直都处在大脑或
思维的控制之下，生活在对时间的永恒焦
虑中。我们忘不掉过去，更担心未来。但
实际上，我们只能活在当下，活在此时此
刻，所有的一切都是在当下发生的，而过
去和未来只是一个无意义的时间概念。

四、《左手的缪斯》
余光中著，中译出版社，定价59元。

本书为余光中散文处女作，散文《萤火山
庄》珍贵手稿作封面，别出心裁；诗歌《乡
愁》亲笔手迹作明信片，寓意深长，匠心独
运。所收录名作《猛虎与蔷薇》写于1952
年，是本集中写作时间较早的一篇作品，

写于余光中刚从台湾大学毕业之时，这篇
作品多次被选入几代人的语文课本，影响
巨大。

五、《全世界有你就好》
苑子豪著，山东文艺出版社，定价49.8

元。6个故事讲述和爱的人对抗世界的孤
苦。那个人，可以是妈妈、姐姐、朋友，甚
至是爱而不得的恋人。在逆境之中的我
们，不要害怕，保持努力，一定会有一个相
濡以沫的人，陪你走过生活的险境，穿越
命运设定的荆棘，抵达闪闪发亮的未来。
从南京到北京，再到纽约，作者的笔迹抵
达世界的每个角落，距离不会稀释爱意，
你爱的人，终究会来到你的身边。只要有
你，这个世界就不再空旷，我们不再孤
单。前一篇的配角，在下一篇就是世界的
主角。6个生活迥异的普通人，却是另一
个人举世无双的大英雄。

六、《如果历史是一群喵10》

肥志著，广东旅游出版社，定价59.8
元。本书将开启中国历史上一段多民族
政权并立的篇章。在这一卷中，北宋虽然
统一了中原乱局，然而与其同时存在的
辽、金、夏政权逐渐崛起壮大，自此纷争迭
起，战火连绵，持续着时而和平、时而对立
的权力博弈。为何严重“偏科”的宋朝却
能成为史学家口中的黄金时代？压迫下
的女真族依靠什么实现绝地反击，入主中
原？新一卷“宋辽金夏篇”将逐一剖析这
段传奇时代下的种种谜团，拨开光怪陆离
的烟云。

以上图书由萧山书城推荐
萧山书城地址:萧绍路1028号（长途

汽车站向西100米）
服务热线：82640808
网上书城：http：xiaoshan.zxhsd.

com
以上图书萧山书城均已面市
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浦发银行人民币理财产品推荐
益添利、益鑫利、益升利、益丰利系列
规模超600亿元
形态上涵盖：最短持有期、固定持有期、定开式、

封闭式；策略上涵盖：多资产灵活组合、股债标准化
投资、权益多策略；期限上覆盖：六个月及以上的短
中长期

天添盈增利系列 规模超2300亿元
历史收益率居股份制银行前列；红利转投、现金

分红双形态满足多样现金管理需求

天年优享系列 规模超106亿元
部分产品年化收益率6%+；2020《上海证券报》

“金理财”“年度固定收益类理财产品卓越奖”；目标风

险+目标日期策略满足中长期投资需求

悦盈利定开系列 规模超757亿元
覆盖短、中、长期限；定开型债项混合类产品；预

约赎回功能，助力客户灵活投资

天添利普惠计划 规模超220亿元
小微企业专属净值型现金管理产品；服务小微企

业超4000户；交易时段T+0灵活申赎、每日红利转
投；助力小企业盘活闲置资金，践行普惠金融战略

大额存单，三年期，年利率3.45%，

20万元起，额度有限

尊敬的电力客户：
为了进一步提升优质服务水平，我公司

计划于2022年5月7日16时至2022年5月
14日8时开展电力营销服务系统升级工作，
期间公司所辖各供电营业网点、网上国网、

“国网浙江电力”微信公众号和支付宝生活
号、浙里办APP、浙江政务服务网、联网银行
等各渠道用电业务办理、电费交纳工作将暂
停。故障报修业务正常开展，客户可以通过
拨打电力客户服务热线95598等渠道进行
报修。具体影响如下：

5月7日16时至5月14日8时，电费交
纳暂停。期间欠费不计违约金，不实施欠费

停电措施。
5月9日8时至5月14日8时，用电业务

办理暂停。期间确有紧急需求的，请至属地
供电营业厅应急窗口办理。

系统升级后，用户户号由原10位升级
为13位，新户号为：330+原户号。

升级期间带来的不便，敬请谅解。如有
疑问，可咨询电力客户服务热线95598，我
们将竭诚为您服务。

特此公告。

国网浙江省电力有限公司
2022年5月5日

电力营销服务系统升级公告

市民们：

为检验我区防空防灾音响警报设施的战术

技术性能，进一步增强全区人民群众居安思危、

常备不懈的国防观念和防空防灾意识，提高城

市综合防护和应对重大灾害及应急突发事件能

力，努力为构建和谐社会提供可靠的安全保障，

根据《浙江省防空防灾警报试鸣制度》的规定，

定于2022年5月12日上午10时至10时 43分

进行防空防灾警报器试鸣及相关镇街广播播放

警报试鸣。现将有关事项公告如下：

试鸣信号与时间

一、试鸣信号
试鸣信号分别试鸣防灾警报、防灾解除警

报、预先警报、空袭警报、解除警报五种信号。

二、试鸣时间
1、防灾警报信号

10时00分至10时03分试鸣防灾警报信

号：鸣60 秒，停30秒，反复2 遍，时间3分钟。

10 时 10 分至 10 时 14 分 试鸣防灾解除

警报信号：连续鸣响，时间 4 分钟。

2、防空警报信号

10时20分至10时23分 试鸣预先警报信

号：鸣36秒，停24秒，反复3遍，时间3分钟。

10时30分至10时33分试鸣空袭警报信

号：鸣6秒，停6秒，反复15遍，时间3分钟。

10时40分至10时43分试鸣解除警报信

号：连续鸣响，时间3分钟。

届时请全体市民注意以上五种防空防灾警

报信号的识别，听到警报信号后，不要惊慌，保

持正常工作和生活秩序。

特此公告。

杭州市萧山区人民政府
2022 年 5 月 6 日

关于防空防灾警报试鸣的公告
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二、检测检验机构
萧山区质量计量监测中心、浙江华才检测技术有限公司

等。
三、分析及评价
1、2022年4月份抽样的糕点、餐饮具、速冻食品、肉制

品、薯类和膨化食品经检测全部合格，总体情况较好。

2022年4月萧山区食品安全监督抽样检测情况通报
2022年4月份，全区食品安全监管主要职能部门从种养

殖、生产、流通等环节共抽取样品52个批次进行定量检测，
具体抽样检测情况如下：

一、样品分类及合格率情况：
共抽检样品分5个类别52批次，不合格0批次，总合格

率100%。样品分类及合格率详见下表：

肉制品

薯类和膨化食品

合计
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样品类别 抽检批次 不合格批次 合格率


