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佳缘婚介家政
热诚为各年龄阶段单身离异男

女婚恋，异性交友服务、青年中

年老年精英汇聚，各具优势。

特设上门女婿婚姻介绍。招家

装、保姆、散工、开锁、空调、管

道、家教、搬家、婚车等优秀合

作者15805811914加州阳光

金点子婚介
13735826379 82655749

万名青中老各阶层有公务员、事

业、国企、教师、白领、医生、工程

师、上门女婿等。

萧山供电公司检修计划预告

9月23日 9:30-15:30停

航湘 A064 线 04/11/10/03#杆

瓜沥镇新港村23#变令克：瓜沥

镇新港村一带；8:35-17:30停

旅游A640线科技开发令克：宁

围街道杭州萧山科技城投资开

发有限公司等一带；7:30-17:

30停王村C2593开关：新河村

1#变（有两次短时检修）、德信临

滨置业；7:30-17:30停石马头

分线开关：佳豪木业、科海塑胶；

8:00-16:00停综合柜低压各分

支开关及闸刀：新河村5#变。

●遗失陶隆达杭州市萧山区中

医骨伤科医院住院发票，号码：

59525223，住院号：20213198，

声明作废。

便民热线

萧山区潮汐预报

位置

萧山观潮城

下沙大桥

城市阳台

潮水涌高等级

9月22日
晚潮时间

12∶30
12∶51
14∶02
危险

高潮位
(米)

3.20
3.20
3.30

备注∶受多因素影响，该预测仅供参考。

9月23日
早潮时间

00∶00
00∶10
00∶38

高潮位
(米)

3.70
3.70
3.70

本次论证的地块位于钱江世纪城南单元，市心北路与机场快速路立交枢纽的东南象限。规划地块南侧至利华路，西侧
至市心北路，东侧至铁东路，北至机场快速路。规划范围总用地面积约30.2公顷。相关地块规划控制指标拟明确如下：

根据阳光规划有关规定，现定于2022年9月22日至10月1日在萧山区行政服务中心一楼东大厅、钱江世纪城管委
会、盈丰街道办事处、新中村村委会、萧山日报及杭州市规划和自然资源局网站进行公示，欢迎广大市民提出意见和建
议。如有意见和建议请于2022年10月2日前，来电或提交书面意见给杭州市规划和自然资源局及相关职能部门。

萧山分局电话：83982359
萧山分局联系人：陈女士
建设单位联系电话：82767293
建设单位联系人：金先生
网址：http://ghzy.hangzhou.gov.cn/
（注：如有对公示内容不清楚的，请向建设单位咨询）

杭州市规划和自然资源局萧山分局
2022年9月22日
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本报讯 （记者 王俞楠）随着国庆假期脚步的临
近，如何安排七天长假成为不少家长正在考虑的问
题。假期能不能出省？需要注意什么？21日，区教育
局也就此发布了《关于切实做好2022年国庆假期及前
后教育系统疫情防控工作的通知》。

文件中提到，各学校（园、单位）要倡导师生员工
国庆假期就地就近过节，出游不出省，不得前往风险
区域、场所。密切家校联系，提醒家长履行监护责任，
引导家长合理安排孩子的假期活动和出行。

对确需离杭的师生员工，严格落实离杭报备、回
杭销号的闭环管理制度，出行全程要做好个人防护，
遵守当地疫情防控要求，返杭后如实反馈行程轨迹，
并严格落实返校健康管理。

同时，国庆假期校门管理也将进一步加强，不松懈。
师生员工出入校门须做到“测温+扫场所码+戴口罩”；校
外人员“非必要不进校”，对必要入校人员落实“戴口罩+
扫场所码+核验健康码（核酸检测）+测温+实名登记”；快
递、外卖人员、7天内有风险地区旅居史的、省外来杭返

杭人员未按规定落实相关健康管理措施的不得进校园。
以严格执行各项疫情防控措施为前提，持续做好

学校体育场地（馆）向社会开放工作，合理安排开放时
间并提前公告，认真做好市民入校健身的身份核验和
健康确认工作，加强校园安全管理；如有本土病例的，
学校暂停对外开放校园场地，严防疫情输入。

假期期间要切实开展常态化全员核酸检测。各
学校（园、单位）要引导提醒师生员工和家长，国庆期
间及前后按“3天1检”要求，自觉落实常态化核酸检

测。对省外来杭返杭人员，要求提前两天主动向所在
社区报备，其中有风险地区旅居史的人员，在落实涉
疫人员相应健康管理措施基础上，严格落实3天3检；
其他地区来杭返杭人员，抵达后主动完成一次“落地
检”，倡导进行3天3检。

在节后返校第1天，我区各学校（园、单位）也将集
中开展一次全员核酸检测，后续按照常态化核酸检测
要求予以落实，并提前妥善安排好校内核酸采样时
段、台位及人员。核酸样本需当日及时送回不得延误。

中小学生国庆假期倡导就近过节出游不出省

本报讯 （记者 尹德馨 通讯员 黄飞 曲特）
“婆婆，这次测血糖有点高，最近都有按时吃药吗？
这几天睡眠好吗……”在红山农场同心社区黄婆婆
家中，红山卫生服务中心的家庭医生陈丽萍一边为
老人检查身体，一边询问最近情况。

这是黄婆婆签约“家庭病床”后的首次诊疗，全
科医生陈丽萍和护士俞凤雅、陈晓丽三人共同组成
家庭医生团队，上门为老人提供康复护理服务。这
次诊疗过程中，萧山区中医院医共体总院特派专家
医生刘海云一同前往，与家庭医生一起为黄婆婆制
定专属康复护理方案。

黄婆婆今年84岁，患有糖尿病和高血压，老人
行动不便，每次到医院检查都需要4个儿子轮流陪
护，这些年来去医院难的问题一直困扰着黄婆婆。

“在家就能得到医生和护士的照顾，钱就从医保里
出，还比住院便宜，蛮好……”得知可以享受“家庭
病床”的服务后，老人欣然签约。

测量血压、采样检测血糖、检查视力、观察皮肤
和四肢灵活程度……在进行了一系列认真的检查
后，家庭医生与黄婆婆及家属详细沟通诊断结果，
并耐心地嘱咐日常用药要求、注意事项等等。这几
年作为家庭医生的习惯，陈丽萍医生团队都会和老

人多聊几句。“每位患者需求不同，老人家有时候和
我们聊的不只是病情，还有心情。多点耐心去倾
听，多点爱心去回答，对于他们会起到很好的安抚
作用，对康复更有益。”

“家庭病床”是今年萧山区推出的“康复护理不
出村”服务中的一项内容，通过家庭医生上门服务，
探索“家庭病床”“居家康复”和“家庭养老照护床位”
的有机融合，将医疗康复护理服务拓展到社区和居
家。家庭病床每2周1次开展上门随访服务、视病情
情况必要随时上门，居家护理则在患者有需要时上
门服务。为术后、高龄、失能/半失能老人、康复期患
者、残疾人等需要康复护理人群，提供专业化的居家
康复护理服务，打通百姓就医“最后一公里”，让基层
百姓在家就能享受到优质的诊疗资源。

依托前期家庭医生服务积累的良好基础，红山
农场率先开展“康复护理不出村”服务，自6月推出
以来，已经有12名患有慢性病或身体残疾的老人
通过评估，享受“家庭病床”和“居家康复”等护理服
务。在接下来的工作中，红山卫生服务中心将与医
共体联动，进一步培养和提升家庭医生团队的专业
能力，为辖区居民提供更加便捷、安全、人性化的健
康管理服务。

康复护理不出村 健康服务零距离

本报讯 （记者 朱林飞 通讯员 吕金红）9月
18日，“情系阿克苏”爱心物资捐赠仪式在浦阳镇
举行。在众人期待的目光中，一辆满载着3500件
爱心冬衣的大货车从萧山出发，驶向千里之外的新
疆阿克苏市。虽然路途遥远，加上受疫情影响，这
份千里之爱必将跨越山河，温暖地传递到阿克苏孩
子们的心中。

这批爱心冬衣来自区慈善总会与杭州解衣环
保科技有限公司联合设立的“阳光衣旧·与爱同行”
旧衣回收慈善项目。衣服是从回收的旧衣服中挑
选出来的，说是旧衣，其实都在八成新以上，有些甚
至都没穿过，还挂着商标。解衣环保公司员工和慈
善义工们用了一个月时间进行挑选、整理、打包，想
着阿克苏的孩子们收到衣服时的惊喜，大家心里都
鼓足了劲。

“阳光衣旧·与爱同行”旧衣回收慈善项目始于
2019年。解衣环保公司每放一只回收箱，就捐出
200元善款，区慈善总会出资同等的救助资金，将
这笔善款用于安放回收箱的小区内部分特困群众
的救助。而在当天的捐赠仪式上，该项目进行了升

级，由解衣环保公司向区慈善总会捐赠留本冠名慈
善基金200万元，年增值收益分别用于慈善项目救
助和慈善义工队伍开展公益活动，同时将回收所得
的部分八成新以上旧衣捐到有需要的边远地区。

此次向阿克苏捐赠3500件冬衣，与萧山劲松
小学教师戴建源的牵线分不开。戴老师曾在新疆
支教，看到阿克苏当地乡镇的部分孩子由于家庭条
件困难，过冬时穿着破旧的衣服，经常冻得手脚僵
硬。听说区慈善总会的“阳光衣旧·与爱同行”旧衣
回收慈善项目后，他多次与区慈善总会和阿克苏市
教育和科学技术局沟通，并最终促成了此次捐赠。

“非常感谢萧山慈善总会义工分会和杭州解衣环保
科技有限公司的积极组织，萧山人的善举将给阿克
苏当地的孩子们注入温暖的动力，播下真善美的种
子。”在当天的捐赠仪式上，戴老师代表阿克苏市教
育和科学技术局向组织方表示感谢。

为确保冬衣尽快送到孩子们手里，解衣环保公
司主动承担了运输费用，雇用专人专车，争取在几
天内将3500件冬衣直接送达阿克苏市2所小学和
1所幼儿园，给孩子们冬季御寒增添温暖。

3500件爱心冬衣跨越山河送往阿克苏

近日，萧山区第十九届运动会足球比赛在萧山区宁围街道足球公园开
赛。此次大赛包含小组赛、决赛，将持续进行到9月27日，各镇街共计194
人来到绿茵场上同台竞技。球员们发挥着为集体荣誉而拼搏、永不言败的
体育精神，在赛场尽情挥洒激情的汗水。 记者 周煜程 摄

激情绿茵

本报讯 （记者 项亚琼）昨天云系较多，阳光时隐
时现，受冷空气影响，早晨城区最低气温已跌破20℃，
褪去了夏的燥热，有了几分秋的清爽舒适。最近感受
到降温的不仅是我们，还有桂花。

“有桂花的香味钻进了鼻子。”“桂花开了，秋天也
不远了。”…… 这两天，微信朋友圈已有“好摄”之友不
约而同晒出了桂花。毕竟每年夏末初凉的时候，大家
最关心的还是它，好像只要桂花开了，秋天就不远了。

萧山日报社附近城河边的一株桂花树，这两天也
迎来了它的“高光”时刻：淡黄色的小花悄悄绽放，一
阵风吹来，甜甜的香味随风飘散。它是早银桂，是桂
花里开花比较早的品种。银桂花朵颜色较白，稍带微
黄，花香清淡。除了银桂，金桂、四季桂、丹桂在我区
种植也很普遍。其中，金桂花朵呈现金黄色，叶片较
厚；丹桂主要以橙黄、橙红和朱红色为主，气味浓郁；
四季桂又称月桂，四季开花，味道最淡，花朵颜色稍

白，或淡黄。眼下，飘香的可不仅仅是桂花，还有板
栗。除了街头炒货店里不时飘出的栗子香，不少家庭
主妇拿它来炖鸡、炖肉，也十分美味可口。

再来说说接下来的天气，预计未来几天我区以多
云天气为主，下一波冷空气将出现在23日后期，力道
可能比这一次的还轻，对温度的影响也有限，也不会
有明显的降雨。但在冷空气的接连影响下，气温会明
显下降一个台阶，尤其是早晚时分，怕冷的小伙伴们
可能得加件薄外套了。24—25日的最低气温只有
16℃—17℃，这样的天气和气温总的来说还是比较舒
适的，也比较适合桂花的开放。

冷空气过后，可以说是半只脚迈入了秋天。为什么
只有半只脚？气象学上，入秋的标准需要连续5天滑动
平均气温小于22℃且大于等于10℃，按照最新的预报
估算，想要达到入秋的标准还有点难。而且从时间上来
看，我区的平均入秋时间一般也是要等到9月底10月初。

本报讯 （记者 朱林飞 通讯员 杨蕾）9月20日
下午，城厢街道人大代表中心联络站组织部分区人大
代表、居民议事召开座谈会，专题听取街道国有资产
管理情况报告。

会议指出，开展国有资产专项监督是落实上级人
大关于进一步强化人大对国有资产审查监督的工作
要求，是补齐当前政府资产管理短板的现实需要，也
是推动街道经济社会高质量发展的重要支撑。街道

管理部门要精打细算，提高资产运营效益，使国有资
产更好地服务发展、造福人民；街道人大要适应新形
势，开展有效监督，积极探索国有资产监管模式。

参会人员认真听取汇报，并从经营规范、提质竞
争、效益增收等方面积极提出意见和建议。

下一步，城厢街道将进一步完善对资产经营公司
的监管体系，推动经济效益和社会效益实现双丰收。

城厢人大“把脉”街道国有资产管理

本报讯 （首席记者 童志辉 通讯员 丁峰）近日，
益农镇对钱江通道益农互通连接线拓宽改建工程进行
交工验收。经过外业、内业组现场实地踏勘，验收组对
工程质量表示非常满意，对管理给予了较高评价。

钱江通道益农互通连接线拓宽改建工程全长957
米，西接互通匝道、东至地面道路，呈东西走向，二级
公路，双向四车道。其中最大的工程量是一座横跨镇
龙殿湾两侧村道、河面的上跨桥梁，全长148米，是益

农镇历史上跨度最大的一座桥梁。投资1.58亿元，其
中建安费约4100万元。工程于2021年9月16日开
工，至2022年7月上旬完成合同约定的所有工程量。

该工程顺利通过验收，标志着益农即将跨入“高
速时代”，有望实现15分钟到萧山机场、25分钟到市
心北路、30分钟到杭州三桥，“2030交通圈”即将形
成。为建设绿色智造产业新城、推进益农经济社会高
质量发展奠定了扎实基础。

钱江通道益农互通连接线拓宽改建工程通过交工验收

桂花开板栗香 萧山半只脚踏入秋天


