
萧暖暖 2022年11月16日 星期三

责任编辑：李晨曦 校对：洪泓4

一路有你
萧报公益

本报讯 （首席记者 童志辉 通讯员
茅坚）“同学们，老师们，快来领苹果啦！”随
着这声呼唤，萧山育才小学的师生们沸腾
起来。手拿一颗颗又大又红的苹果，一口
咬下去，汁水四溢，鲜脆爽口。“是冰糖心的

哦！”“苹果是康定的！”孩子们像发现了新
大陆，好奇地向老师询问苹果的来源。

这两天，与育才小学一样，我区支教康
定老师所在的学校、支医康定医生所在的
医院以及区福利中心、五保供养中心的老
人儿童，户外劳动者，向康定捐赠款物的企
业都领到了来自康定红彤彤的大苹果。

据悉，这1000多箱苹果是四川省康定
市委书记颜磊、市长王强，为感谢萧山区委
区政府和全区干部群众对口支援康定的真
情付出和无私援助，特意从千里之外寄来
的。这些苹果意义非凡，传达着康定人民
的纯朴和友情，饱含了康定市对萧山人民
的感谢之情。

自2021年6月萧山区与康定市结成
帮扶对子以来，两地深入贯彻中央、浙川两
省、杭甘两地党委、政府关于对口支援工作
重要部署，坚持把铸牢中华民族共同体意
识贯穿到对口支援工作的全过程各方面，
着力打造“产业合作、数字化转型、消费帮

扶、文化交流、援派铁军”五张金名片，做强
做优专属品牌，团结奋进画出最大同心圆。

通过两地的共同努力，“萧山区四轮驱
动引导社会力量助力康定乡村振兴”入选
2021年浙江省对口工作“金名片”模式案
例；萧山、康定小学生互助结情被央视新闻
等多家央级、省级媒体报道；2022年甘孜州
首个乡村振兴规划师帮帮团在康定市成立。

去年以来，到位康定市对口支援资金
近9000万元。“康定市万亩高原有机茶项
目”正式开工，2022巴芬港康定松茸节公
益活动在萧山区启动；举办各类农特产品
展销、线上直播等，在萧山区设立线下专
馆、专柜，在多个线上平台上线康定市农特
产品；组织网络直播、致富带头人培训班
等。在康定启动“重塑人生脊梁”基金项
目，首批患者成功完成手术并进入康复阶
段，该项目获得浙江省领导肯定性批示；

“睛彩人生”项目于今年8月24日在康启
动，将为上百名白内障患者进行免费诊治。

双向奔赴 萧山收到康定送来的1000多箱苹果

■记者 盛凤琴 通讯员 洪斐

在萧山有这么一位医生被大家称为人
体脊梁的“修复大师”，他就是萧山区中医
院院长全仁夫，享受国务院特殊津贴专家、
全国卫生系统先进个人、浙江省劳动模范
……今年他又获评2022年第二季度“杭州
好人”。

走进全仁夫的办公室，里面挂满了患
者送来的感谢锦旗。他深知，医生迈出一
小步就是患者生命延续的一大步。

全仁夫说：“在贫困地区，治疗脊柱畸
形患者的医疗技术和治疗费用是横亘在患
者面前一道难以跨越的鸿沟。”

2019年，区中医院相继推出“重塑人
生脊梁”和“杏林天使基金”两大公益基金
项目，为脊柱畸形患者带去了希望，一批又
一批的脊柱畸形患者在基金的援助下，重
新挺直了脊梁，摆脱因病致贫的困境。

今年6月9日，全仁夫率11名专家团
队来到了四川旺苍，为当地脊柱畸形患者
开展了“重塑人生脊梁”义诊活动，向30余
名脊柱畸形患者送去了“橄榄枝”。目前，
旺苍的4名脊柱畸形患者全部顺利完成了
手术陆续出院。他们四人中年纪最小的只
有8岁，最大的59岁，均患有不同程度的脊

柱畸形，而且难度一个比一个大。
在这批就医患者中，有一个16岁的学

霸少年小何，是一个很乐观也很要强的孩
子，在旺苍当地最好的初中旺苍中学上学。

脊髓性肌萎缩症是一种常染色体隐性
遗传神经肌肉疾病，而小何得的5qSMA
型为最常见类型，这种疾病在新生儿中发
病率仅为万分之一，是一种非常罕见的遗
传性疾病。对于小何来说，只能通过手术
才能让他弯曲的脊柱变直。

7月30日，小何在全麻下行“脊柱侧后
凸畸形矫形融合内固定术”，整个手术进行
了七个多小时。手术后的第12天，小何在
妈妈和大姐的帮助下第一次坐起身来，透
着窗户看着窗外的景色，这一幕让小何的
家人喜极而泣。

如今，小何已经康复出院，他可以挺直
腰背坐在椅子上学习了。畸形的脊柱得到
了很好的矫正，脊柱侧弯角度从术前的83
度到术后的42度，他终于实现了可以和其
他学生一样，挺起腰杆学习的梦想。

为了延缓小何肌萎缩进程，9月16日，
区中医院为其进行了脊髓性肌萎缩
（SMA）鞘内注射治疗，这也是区中医院完
成的首例SMA注射治疗。

据了解，用于小何治疗特效药物诺西

那生钠注射液曾因价格昂贵被称为“天价
药”。2021年12月，该药被纳入医保，价
格从原先的70万元降到了3.3万元。医院
通过基因检测找到了原发病，并为他争取
到注射诺西那生钠的机会，为他带去了生
的希望。

全仁夫说：“我们既然帮了，那就应该
帮到底！”

其实，在区中医院十五病区（脊柱矫形
科）的病房里延续着很多患者重生的希望，
让很多人找到了抬头挺胸做人的自信。

截至目前，萧山区中医院的“重塑人生
脊梁”和“杏林天使基金”两大公益基金项
目已为200余名湖北、贵州、西藏、浙江、四
川等地区的脊柱畸形患者减免医疗费用超
过950余万元。

这项公益项目还在持续进行中，近期
区中医院又迎来了9名来自九寨沟的脊柱
畸形患者，目前已全部完成脊柱矫形手
术。30余载的从医路让全仁夫更加坚定
信心，他将继续带领团队奔赴在为患者圆
梦的路上。

区中医院院长全仁夫：帮扶路上的圆梦人

■记者 盛凤琴 通讯员 洪斐

近日，萧山区中医院收到了一封来自
浙江省对口支援西藏那曲市指挥部的感谢
信。这封飞越3700多公里的感谢信，点名
要送给萧山区中医院援藏干部王青伟同
志，对他在西藏疫情防控工作中所作出的
突出贡献表示感谢。

这位坚守在高原上的白衣战士王青伟
是萧山区中医院重症医学科副主任医师，
今年5月他积极响应省委组织部的号召，
报名参加援藏工作，通过体检和选拔，成为
浙江省第十批援藏干部人才。他也成为萧
山区中医院首位援藏干部，在西藏自治区
那曲市色尼区人民医院急诊科开展为期一
年半的医疗对口支援工作。

初上高原不到一个月的王青伟还没来
得及好好适应，就碰到了新冠疫情。医护
人员立马投入到了防疫一线，王青伟也不
例外，他踊跃参与当地防疫指导、核酸检

测、隔离点及发热门诊等疫情防控工作，将
萧山的防疫经验带上高原。

九月份的西藏那曲，气温最低的时候
已经下降到了-2℃。在海拔4500米的雪
域高原抗疫，高寒低氧对身体是一种严重
的挑战，头晕、头疼、胸闷、失眠症状时常发
生。虽然条件艰苦，但是王青伟努力克服
高原反应、气候不适等带来的重重困难，坚
守在抗疫一线。

王青伟说：“我身边的每一名医护人员
都是咬牙坚持着，因为他们知道只有牢牢守
护疫情防控这道防线，才能守护百姓的健
康。穿着这身白大褂，就要扛起这份责任。”

王青伟在那曲主动开展色尼区人民医
院医护人员防护及核酸采样、现场突发疾
病急救培训，完成清洁区及污染区规划、发
热门诊新建及改造，开展线上防护培训，坚
守24小时核酸采样点近30天，参与志愿
核酸采样及医疗防护培训、带教及考核等
工作。近期，那曲有一批采样小屋投入使

用，小屋使用流程培训、每日巡查督导任务
成为他日常的工作内容之一。60多天的
坚守，王青伟用行动诠释责任，也树起了浙
江援藏铁军品牌形象。

在那曲，王青伟也深深感受到了当地百
姓的淳朴和善良，他们会用藏族舞蹈来表达
感谢。9月10日中秋节，王青伟收到了一份
特殊的礼物。王青伟说：“有一个四岁的藏
族小女孩采完核酸后，为我朗诵了一首李白
的《静夜思》。看到小女孩的瞬间，我想到了
家里7岁的儿子。在孩子眼里，我是他的超
级老爸，在遥远的高原上‘打怪’……”

医疗支援是一份光
荣、也是一份历练。援藏
的每一天，王青伟都倍感
珍惜。下一阶段，他希望
把更多萧山好的医疗技
术带到那曲，让好的医疗
技术长久“扎根”在高原
之上。

萧山区中医院王青伟

这份跨越3700多公里的感谢信点名送给你

本报讯 （记者 盛凤琴 通讯员
邹紫）近日，临浦老街上一名男子跪
地救人的场景，令不少现场的市民点
赞，他是我们身边最可爱的人——白
衣战士。

事发当天，萧山区第一人民医院
胃肠外科主任医师吴栋平和友人在
临浦老街散步。深秋的老街吸引了
不少游人，正当他们沉浸其中时，在
江边排队的核酸检测队伍中传来一
阵嘈杂声，“快来人啊！有人晕倒
了！”

“不好，一定是出事了！”天生的
职业敏感催促着吴栋平快步奔向人
群，只见一位老太太晕倒在地上。

“我是医生，让我看看！”亮明身
份后，吴栋平上前开始呼唤“老太
太！老太太！”此时老太太已经牙关
紧闭，还出现了尿失禁的情况。他立
即凑近老太太的鼻子、嘴边，感受是
否有呼吸。

吴栋平说：“当时，老太太已经没
有呼吸，就连右侧颈动脉也摸不到跳
动的迹象，第一反应就是心脏骤停。
我们医生都知道，心脏骤停是一个非

常凶险的情况，抢救黄金时间是4分
钟，每延迟1分钟，患者的生存率就下
降10%。我当时压根就来不及多想，
立马开始进行心肺复苏，并辅以人中
和内关穴位按压。”

于是现场出现了他跪地救人的
场景，这一幕也让现场的很多人都为
之钦佩，并期待奇迹的出现。吴栋平
一直反复做着心脏按压的动作，虽然
是深秋，但是吴栋平的后背早已被汗
水黏住，心肺复苏大概3分钟后，老太
太有了意识。

“醒了，醒了！”“这个医生真厉
害。”人群中有人不禁叫出了声。吴
栋平再次检查患者情况，他发现老太
太颈动脉搏动恢复，四肢也有了知
觉。看到这一幕他松了一口气，慢慢
地把老人扶到凳子上坐下来。随后，
他默默地把“接力棒”交给了赶到的
警察和医务人员后转身离去。

吴栋平跪地救人的举动，令人感
动与暖心。他说：“这没啥，救人是医
生的本职工作，不论何时、何地，利用
所学专业知识救死扶伤是任何一位
医者都会去做的事，不值一提。”

老人晕厥倒地 医生跪地救人

本报讯 （记者 朱林飞）受黔东
南州慈善总会邀请，11月 7日至10
日，由杭州市萧山区绿洲公益服务中
心负责人高小平带队的志愿团队走进
贵州，向当地五个县的留守儿童开展
绿洲关爱行动，共计发放500份学习
用品，同时一对一资助100个贫困孩
子，为他们送去20余万元爱心物资。

11月8日，志愿团队走进黔西市
新仁苗族乡折溪小学，向在校留守儿
童赠送围巾129条，书包129个，篮球
8个，羽毛球拍6副以及资金12000
元。11月10日，志愿团队走进贵阳市
开阳县第七小学，为其中89名家庭困
难学生送去爱心温暖礼包，并给20名
学生送去一对一爱心助学金600元。

其间，高小平带领绿洲团队与黔
东南州慈善总会一起回访了自2021
年来参与帮扶的黎平县6村6校，同

行的志愿团队则走进村寨，回访了3
村3校。大家通过走访收集到当地学
校的一些物资需求，如：黔西两所学
校孩子们缺少统一的校服，黔东南一
些幼儿园急需滑滑梯、球类体育用
品、办公用品等。而在一些村寨，村
民议事中心已破旧不堪，经常漏风漏
雨，两寨之间的盘山公路崎岖不平，
差最后几百米还没有打通，希望能得
到爱心企业及爱心人士的帮扶。回
萧后，高小平将整合多方力量，积极
开展帮扶活动。

据了解，生命绿洲关爱行动是高
小平2018年发起的助学行动，已连
续5年在贵州、甘肃、河南、湖北、四
川、湖南等40多所边远学校开展捐赠
活动，共计为边远学校孩子捐赠价值
70余万元的物资，致力于为当地的孩
子们创造更好的学习与成长环境。

绿洲公益志愿团队走进贵州助学

本报讯 （记者 项亚琼 通讯员
俞海雅）对普通人而言，看电影再平
常不过，但对视障朋友来说几乎是可
望而不可即的梦。近日，在萧山恒隆
电影院内，电影《中国医生》迎来了一
批特殊的观众。他们老老少少30余
人，与其说是“看”电影，还不如说是

“听”电影，因为观众中有不少是几乎
看不见光影的盲人。

活动现场，中国狮子联会浙江泰
山服务队的狮友及志愿者不但为盲友
们提供一对一的帮扶服务，还带领盲
友们一起沉浸式“看”电影。伴随着跌
宕起伏的电影情节，加之声情并茂的
讲解，现场的盲人朋友如身临其境。
他们不但“看”懂了电影所表达的内
涵，也触摸到了演员们的表情和内心
情感，现场不时发出啧啧惊叹。

“我们虽然看不见，但是听力都很
敏感，通过狮友及志愿者的讲解，我们
很快就分清楚人物关系，看不见的电影
画面他们用语言概括讲出来，减轻了我
们的观影负担，丰富了我们的精神文化
生活。”一位盲人朋友观影后感叹。

据了解，我区目前有5285名持
证视力残疾人，视觉障碍影响了他们
正常的生活，他们中的很多人只能单
纯地凭自己的耳朵和双手来感受和
体会。但他们同样有着希望和梦想，

对美好生活充满热爱和追求。“我们
组织‘我是你的眼 带你看世界’观影
活动目的是让盲友们走出家门，老友
相聚，敞开心扉聊聊工作，聊聊生
活。电影就好像让他们在无尽的黑
夜中打开了一扇窗，用心感受世界的
美好！”泰山服务队的狮友表示。

成立于2011年3月的中国狮子
联会浙江泰山服务队，多年来已经积
累和形成了“我是你的眼，带你看世
界”系列助盲服务，成为服务队的品牌
服务项目。带着盲人朋友们游湘湖、
坐地铁、钓鱼、听海，组织盲友参加趣
味运动会；2014年1月4日举办了萧
山区首届盲人音乐会，之后又在2015
年1月17日，联合全国多个管委会举
办了“生命阳光·狮爱相伴”首届全国
盲人音乐会，奠定了泰山服务队助盲
系列服务的里程碑；2016年10月21
日，泰山服务队组织首次跨省服务，为
贵州山区瓮安县贫困学校建造了一
个标准的人工草皮足球场；2017年2
月，泰山服务队组织策划首次跨国服
务，让盲友在狮子会会员的陪伴下走
出国门“看世界”，前往泰国清迈，与
当地盲校学生互动交流，与异国盲友
结下了深厚的友谊……做了盲人朋
友想做而没有做成的事，实现了盲人
朋友想实现而没有实现的愿望。

助盲人“看”电影
狮子会泰山服务队让盲人的需求被看见

育才小学的孩子们收到了苹果

走近身边
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