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祁彪佳萧山赈济往事
■文/ 王建欢

祁彪佳（1602年-1645年），字虎子，号世培，别号
远山堂主人，绍兴府山阴县梅墅村人，明代著名政治
家、戏曲家、散文家、慈善家、藏书家。著作等身，以
《祁彪佳日记》最负盛名。17岁中举人，21岁中进士，
曾先后任福建兴化府推官、福建监察道御史、苏松巡
按御史等职。

他一生三起三落，崇祯末年的几次任命，几乎都
是国难当头，临危受命。曾力图挽救南明危局，在家
乡招兵抗清，后知复明无望，自沉于自家寓园梅花阁
前水池，留下“含笑入九泉，浩然留天地”的绝笔诗，终
年43岁。萧山来裕恂在抗日战争期间写有《怀祁公彪
佳》一诗，以鼓舞国人的抗日士气。

崇祯十年前后，浙东地区旱灾与瘟疫不断，辞官
在家的祁彪佳，以一个士大夫和旧官员的身份，怀着
家国天下的情怀，自发在山阴县与邻县萧山风餐露
宿、没日没夜地赈济，并编撰《救荒全书》。该书实用
价值非常高，相当于如今的应急预案，对当时的救灾
防疫起到了很好的指导作用。

明朝末年，自然灾害连年发生，各地纷纷爆发农
民起义，山海关外的女真族虎视眈眈，与明王朝分庭
抗礼。面对这内忧外患、民不聊生的国情，卸官在家
的祁彪佳，每日忧心忡忡、寝食难安，特别是家乡山阴
县与周边县发生了严重的旱情与瘟疫，崇祯十四年正
月，他挺身而出，自告奋勇做了一名赈济救援队领队。

据《康熙萧山县志》记载：崇祯十四年，由于“疫
疠”“大旱”的原因，萧山城乡许多百姓在正月里就没
有米吃了，由于“米价涌贵”，饥寒交迫的民众，冒着

“饿死不如犯法”的风险，奔向富裕人家抢米。到了五
六月间，萧绍地区发生了严重的瘟疫与干旱，而田地
里的农作物尚未成熟，青黄不接……

到天乐乡赈济

祁彪佳有记日记的习惯，三百多年前绍兴府及所
属县的一场持续瘟疫与旱情带来连年饥荒，这些灾害
事件记录在他的日记里，让今人得以知晓当时的灾疫
有多么严重。

明崇祯十四年（1641），农历五月初五，祁彪佳在
山阴县的柯山西垞（今柯桥区境内）登记好因瘟疫死
去的人数，并把掩埋尸体的事情交给当地一座寺庙的
主持，给足了埋葬费用后，就与几位地方官员一起来
到山阴县的天乐乡赈济。

“初六日抵石柱头（今进化镇天乐村境内的自然
村）之麻溪庙……一望莱芜（指荒芜），耕种者几于绝
迹，久旱之后，沙土扑面，两公祖（对知府以上的地方

官的尊称）忧心如焚。回，与陈公祖舆中共议修堤浚
池之法。天乐之荒固系天时，亦半因人事之不修也。
抵肇家桥（今进化镇天乐村境内的自然村），乃诸暨通
衢，向来市肆甚盛，今有阖户无人者，所见道旁，多鸠
形鹄面”。

这一段日记记录祁彪佳及地方官员一行来天乐
乡的石柱头、肇家桥赈济，看到的是田地一片荒芜，田
间耕种的乡民几乎没有。长时间的旱情，风一起，沙
土扑面而来。两位公祖看到后，十分地焦急。回来后
就与陈公祖商议修筑堤坝及深挖池塘等事项。并感
慨：要说天乐乡发生这么严重的旱灾，一半是天灾，一
半多是人为不修水利。到达肇家桥，这里原是去诸暨
的大道，历来商贸繁盛，可是今天看到大多数人家，闭
门无人和因饥饿而身体瘦削、面容憔悴的路人。

祁彪佳在日记里记录了这段经历和感想：到达等
慈寺，晚上住在寺内，一大早起来，我看到穷困的人太
多了，可是自己所带的银两又不多，于是向当地的友
人借贷。还有华、葛两位好友给我准备了“四百封”银
两，并彻夜分发到户，等造好了全部的饥民册簿后，累
得已是筋疲力尽，于是倒头就睡。几位当地的友人，
不忍心我这么劳苦，半夜的时候还来感谢。

初七日的这一天，当地的饥民都来了，由两位公
祖坐观压阵，我点着名字发放赈灾款，每个人得到二
分银两，看到一个个都是贫病折磨的人，真的像是画
家吴道子笔下的《地狱变相图》场景一样。没有领到
钱款的人，由华、葛两位代为补上，中间没有发生分配
不均的事端。于是起身挑着担，行走了十里的路程，
从大岩山岭经过，当时看到的山景：新生之竹遮蔽日
光，潺潺溪流在左侧经过。同行的陈公祖很是欣赏，
说这山中的景色，有点像余杭的径山景致。

再走了几里路后，在一座古庙里小歇了一会，就
到了欢潭，田会伯和几位儒生来迎接，并在田氏宗祠
里吃的饭。自从赈济以来，到各村子里去，因是闹饥
荒的年月，村子里拿不出一茶一果招待我们，一路上
都是饥肠辘辘的。而在欢潭，田封翁拿出了水果与糕
饼招待我们，于是我们就不客气地吃了起来。这时有
一位村妇向我们哭诉，被本族的伯伯所欺压，于是毕
公祖作主批了家族中的田地给她家，并由县丞进行调
解。接着来了几位饥民想要救济，毕公祖分别给了他
们每人十文钱。

在桃源临浦施粥

“再以肩舆至江口，相对即萧山之桃源乡（现浦阳
镇境内）也，桃源诸友来晤……厂（指施粥的场所）设
于新庵，王金堂、举孝廉（郡守或县令向上级推荐因孝
顺父母亲、廉洁克己而出名的人）同两文学来迎。土
人言陆路抵临浦近，乃舍舟，至茅山关望麻溪坝（现进
化与临浦交界处），共相度天乐出水之处，思以救其旱
深之苦，而未有定画也”。

这一段日记说的是：再用肩挑着担子到了浦阳江
的渡口，对面就是萧山的桃源乡了。桃源乡的几位朋
友来与我们碰面，经过商定，就把粥厂设在新庵里，于
是由王金堂、举孝廉和两位儒生来迎接我们。当地人
说，桃源到临浦还是走陆路方便，于是就放弃了坐船
的打算。到了茅山关（现临浦境内的茅山闸）就可以
望见麻溪坝了，这个地段是山阴天乐乡和萧山临浦镇
水源流向西小江的出水口，思想着这里的水坝，假如
能解救当前的水旱之苦就好了，但自从建麻溪坝以
来，两地村民有关坝闸的开与闭一直有纷争，因此没
有定下具体的治理方案。

祁彪佳在日记里继续说，从欢潭到临浦，一路上
的水利设施修治得比较好，禾苗遍野，天乐之地的欢
潭、临浦可以略微称得上是乐土了。到了临浦已是日
暮时分，有儒生来见我们，为了安排施粥的地点，合计
着山阴、萧山两县的村子一起办粥厂，有人想私自分
开，但被两位公祖大声呵斥而没有得逞。到了傍晚，
到另一个村子去，本来想走水路，找了船只，因河水较

浅不能通行，于是随行的物件仍然用肩挑，在淡淡的
月光下，我们行走在田间的小路上……

祁彪佳是一位积极的入世者，即便退隐乡间，仍
然不忘黎民百姓的疾苦，遇到灾疫的年间，想方设法
调动发挥地方官员、乡间士绅、僧侣等民间力量，一同
参与救灾抗疫。凡是发赈济款、办粥厂、施药等事项，
他必亲自到场审定、安置。凡是因病疫死去的遗体必
须深埋事项，他都一一交代清楚。同时代的文学家张
岱，曾作《丙子岁大疫祁世培施药救济记之》一诗，赞
扬祁彪佳亲力亲为的施药救民事迹。

编撰《救荒全书》

萧绍地区在明代是富庶之地，但到了崇祯末年，
水灾、旱灾、瘟疫等灾害频繁，导致大量百姓饿死、病
死。祁彪佳一边忙着筹集粮食与资金，一边将古今救
灾措施归纳总结起来，编了一部行之有效的救荒书籍
作为应急处置的指导书。

他见缝插针、夙兴夜寐地忙着编撰。经过历时一
年的收集和撰写，一部汇聚古今及自己救荒经验而成
的《救荒全书》完成了。这部全书，可以说是一部救荒
的“大百科全书”，是明代处置灾疫的应急预案，内容
丰富,措施详细,是以救荒处置集大成的书籍。

全书涵盖了灾前防御储备、灾中救济应对，灾后
奖赏分明等各个具体环节，集中体现了明代未雨绸缪
的救灾思想，及灵活多样的救助办法，并注重发挥地
方官员与民间的各方力量。在赈米、捐赠银两数量
中，做到款项的收支、物资的分配去向公开透明，这对
于当代的抗击疫情与灾情中，仍然有着现实的意义。

为了避免各村庄无计划的办粥厂，可能造成饥民
大批涌入，发生人员相互拥挤，瘟疫相互传染，书中建
议发动由寺庙中的僧人，挑着粥担走村串乡地分施，
还有在多个村庄分散设立粥厂等灵活多变的方式方
法进行赈济。

由于疫灾流行期间，感染人数较多，有的死于道
路上，往往无棺埋葬，尸骸暴露，假如不及时埋葬，疫
情很容易扩散。为了避免大规模疫情暴发，祁彪佳置
办义冢山，托僧侣监管，并负责埋葬，要求埋葬深达五
尺，必须用厚土掩盖，在日记有“责成于某寺之主僧，
埋不深、掩不厚者，挨日察究”字样。

在灾前赈济与灾后补救的措施中，祁彪佳提出许
多主张，认为救灾必须求速，赈灾切勿迟缓。为了防
止救灾中的贪腐与懒政，他提出了严格的“巡察”制
度，还作出一系列措施，要求赈灾需要灵活变通，防止
在灾年中米价飞涨等事件发生……这些思想既是祁
彪佳在实践中的经验总结，也是传统救荒思想的进一
步升华。
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红楼一味，妙笔千钧

■文/ 徐升

读《红楼梦》时，脑海里常常不由自主地浮
现一句古话，“一饮一啄，莫非前定”。因着这句
话，方能读出些草蛇灰线的微妙伏笔。细品之
下，更觉得这八个字自带一种因缘巧合的宿命
感，颇与《红楼梦》的气质相符，两相映照，令人
回味无穷，为之深深着迷。

明清小说是继唐诗、宋词、元曲之后的又一
文化盛景；而《红楼梦》则是其中当之无愧的集大
成者，它以人物塑造之精妙无俦、情节构思之严
丝合缝而著称。韵文、判词、对联、酒令、谶语、机
锋……曹公苦心孤诣之下，人物命运与故事走向
处处有迹可循。见自我，见天地，见众生。红楼
一梦，说不尽的大千世界，道不完的悠悠情愫。

曹公的笔力，于细微处方能见真章。譬如
写荣国府之显赫，并不作堆金砌玉之语，而是不
动声色地点出半旧的青缎靠背枕褥，使人联想
到这富贵气象已沿袭颇久。同样，红楼世界里
的一蔬一食、一汤一饭，亦是暗藏玄机。

从一碗小小的羹汤说起吧。自第三十三回
宝玉挨打后，贾母与王夫人愈发心疼他，对于他
在养伤期间的种种饮食需求，可谓有求必应。
玫瑰膏子调水，宝玉觉得“吃絮了”，嫌不够香
甜，王夫人便赶忙命袭人领了御供的香露回去；

“小荷叶儿小莲蓬儿的汤”，宝玉才赞了一句滋
味好，贾母便一迭声地催人去做。莲叶羹正是
贾府“食不厌精，脍不厌细”的绝佳写照，它是为
元妃省亲而备制的御膳，烹调起来琐碎非常
——要借新鲜荷叶的清香，要仗着好汤头调味，
要把面团印制成豆子大小的菊花、梅花、莲蓬、
菱角等各色花样。甚至连见多识广的薛姨妈，
见到做莲叶羹的银模子也直叹不认得。

为了寻这汤模子，众人大费周折。然而精
明能干如凤姐，找汤模子时的表现却出人意料
的迟钝，先后问了管厨房的、管茶房的都不曾找
到，最后还是管金银器皿的送了过来。读者固
然可以从一碗莲叶羹中感觉到贾府钟鸣鼎食的
富贵气象，但在这奢华无度之下，是封建大家族
管理混乱、日趋衰颓的危机。更可悲的是，此时
大观园中无人感到不妥。哪怕前不久凤姐在主
持秦可卿葬礼时已经暗自忖度过宁国府中的不
良风气，“头一件是人口混杂，遗失东西；第二
件，事无专执，临期推诿”。然而在莲叶羹一事
中，荣府也隐约露出了相似的苗头，凤姐却毫无
自知，她关注的重点是如何以此为契机做人情，
连带着讨好贾母一干人，读来不免令人心中暗
惊。四大家族的覆灭并非旦夕可为，曹公不遗
余力地埋下一处处严谨的伏笔，犹如蠹虫渐生
于木，等到迎来大厦倾倒之时，其悲剧的艺术魅
力也被推向了最高潮。

挨打后不思己过，反倒惦记着平日罕见的
饮食，宝玉俨然是一个“富贵不知乐业”的纨绔
膏粱形象了。但若只读出宝玉之娇纵，则又是
被曹公瞒过。饫甘餍肥的背后，更多的是宝玉
自然天性的流露。

他是大观园中唯一的男性，在脾性上却颇
有女儿心气。论及住处，探春的秋爽斋开阔轩
朗，黛玉的潇湘馆风雅非常，宝钗的蘅芜苑简洁
素净，反倒是宝玉的怡红院最符合刘姥姥对“小
姐的绣房”的想象，其精致绮丽可见一斑。他崇
尚天然，不愿受世俗的拘束，养就了独特的审美
品格：爱红，爱脂粉，爱清洁的女儿，爱一切温柔
旖旎的事物。这在他人眼中难免有离经叛道、
不务正业之嫌，父亲贾政也曾怒斥他沉湎于“精
致的淘气”。然而在宝玉挨打之后，惦记的偏偏
是一碗“磨牙”的莲叶羹，令人哑然失笑——这
何尝不是一种坚持本性的叛逆！

只有在与女儿们相处时，宝玉的“痴”才格
外生动。一番兴师动众后，莲叶羹终于被送到
怡红院，但宝玉的心思早已不在口腹之欲上。
此刻，他眼中只看到了满脸怒色的玉钏。想起
金钏之死，宝玉自感愧疚，打定主意要虚心下气
地磨转玉钏，只是赔着笑问长问短，一派温存和
气。到玉钏脸上有三分喜色时，宝玉又想尽办
法哄她吃了一口莲叶羹。到此，我每每便想起
《基督山伯爵》中类似的情景。死里逃生的埃蒙
德化名基督山，前往莫尔塞夫伯爵家的宴会，准
备开展复仇。曾经的爱人梅塞苔丝觉出了异
样，似乎认出了他，于是先后递上亲手摘的麝香
葡萄与桃子，但埃蒙德拒绝吃任何东西。梅塞
苔丝想起阿拉伯人的谚语，“只要在同一个屋顶
下分享过面包和盐，就成了永久的朋友”，面对
滴水不进的埃蒙德，她深感无法获得对方的宽
恕和谅解，为此格外痛苦不安。宝玉和梅塞苔
丝的做法在本质上如出一辙，真诚地分享食物，
是一种最为原始自然的善意流露。但宝玉无疑
是更幸运的。玉钏不是铁石心肠的基督山伯
爵，她的出身决定了她在感愤于宝玉间接导致
胞姐死亡的同时，却依旧不得不听命于王夫人
服侍宝玉，最多不过是在脸色上露着怒意和颓
丧。宝玉天真烂漫的赤子之心令人感喟，而玉
钏身不由己的无奈则令人悲叹。

一碗莲叶羹，照出了大观园中的芸芸众生
相。明末张岱在《陶庵梦忆序》中有感而发，“繁
华绮丽，过眼皆空，五十年来，总成一梦”。《红楼
梦》沿袭了这种动人心魄的艺术张力，将“落了
片白茫茫大地真干净”的悲剧美学伸张到极
致。历史的洪流之下，四大家族的倾颓之势无
可挽回，鲜活的女儿们逐一凋零，最终化作滚滚
红尘间的一缕云烟。而少年时沉醉在温柔梦中
的宝玉，面对“寒冬噎酸虀，雪夜围破毡”无常命
运，又该如何自处呢？

红楼一梦，自成境界，无论何时何地，何事
何人，都经得起世人推敲咀嚼，一再琢磨。

萧山春之歌艺术团参加汇宇社区“主题党日活动”

15日，萧山区春之歌艺术团参加了新塘街道汇
宇社区党总支组织的主题党日活动。女声表演唱
《为祖国祝福》、男女声小组唱《我们共产党人好比
种子》等节目，赢得了与会党员的热烈掌声。春之
歌艺术团陈竹根老师的微型党课《深刻领悟“江山
就是人民，人民就是江山”》，也获得了大家的好
评。通过文艺表演和微型党课相结合的形式学习

宣传党的二十大精神，深受基层党员的欢迎。
萧山区春之歌艺术团成立于2013年12月，现

有团员50余人，为萧山区文化馆签约团队，曾被评
为2021年度杭州市萧山区四星级群众文化示范团
队。艺术团成立以来，紧紧围绕区委区政府文化强
区建设目标，深入生活，服务基层。创编了许多为
群众喜闻乐见的文艺节目，参加了镇街、村社和养

老院等各类公益慰问演出数十场，为萧山区群众文
化事业的发展助力。积极参加各级声乐比赛，荣获
浙江省“长者情”声乐（戏曲）舞蹈大赛金奖、银奖，
杭州市“三江歌手”大奖赛银奖、铜奖，及萧山区文
艺调演比赛多个一等奖。2021年5月，《追寻》和
《四海》荣获中国合唱协会主办的“红船颂，南湖情”
百团庆百年全国合唱比赛金奖。 （肖文）


