
湘湖新苗

■徐舟

格物致知小谈

如何致知？答曰：“格物”。何为格
物？答曰：格物非只是推究事物的原理，
而且为格除物欲。格何物？除人对利益
之私欲，摒除杂念，方得推究事物原理，进
而致知。

我以为，致知的前提乃格除利益等物
欲。明有陈洪绶“是非不入松风耳，花落
花开只读书”；今有屠呦呦等人淡泊名利，
四十年功名利禄只字未提。她研发成功
青蒿素后隐姓埋名，走遍大江南北做医疗
服务，十余年改进试剂，她对私欲似乎毫
不在意，从未改变。当屠呦呦仍处于实验
阶段时，光阴已逝去二十年，瓶颈期已然
成为常态。专家更认为是成功渺茫的项
目，她的团队几近放弃，收回人手转投另
道，但于她而言，科研不计功名，贵在研与
钻，诚哉，正是她心怀淡泊才得以专心格
物，探究以致知。显然，格除物欲是致知
的第一要务。

我以为，格除物欲后的格物要专注踏
实，“不善学者，即圣人之过处而学之，故蔽

于一曲。今世学《兰亭》者，多此也。”宋黄
庭坚之言绝矣，他观察诸多书生学书练字，
都是依样画葫芦。临摹《兰亭集序》时，一
笔一画以之为准，不敢越雷池半步。如此
拘谨，不俗才怪。学子只道王羲之字之美，
却不知为何美。醉心于成名成家，却不懂
潜心格物，他们终究没法领悟书法的精髓，
功亏一篑。苏东坡在无数因格物而忘我的
日夜中得出“大字难于结密而无间，小字难
于宽绰而有余”，诚然，只有自我皓首穷经
的研究，才能真正致真知。

在如今吾辈社会中，却有千千万万
人因物欲而无法格物致知，或因没有真
正格物，最终得出谬谈，真知离吾辈似乎
越来越遥远，仅仅少数人心怀格物之志，
知行合一，抵达知之岸。我们应当如屠
呦呦般，格物欲，潜心钻研以致知；我们
应如王羲之般格真物，用心感受以致真
知；我们应真正做到格物致知，扬吾青年
之辈之精魂。

（作者系区第三高级中学学生）

孙家个个“咬牙郎”

凡人脸谱

■孙达

逮着弟弟回老家，我们哥俩陪老爸
一起喝酒。

酒酣耳热之际，弟弟忽然举起酒杯：
“爸，我敬你一杯！”一杯见底，弟弟的眼
中竟蕴满了泪。他用粗糙的手掌胡乱擦
了擦，双臂像小学生那样一上一下平放
在桌上，“爸，前些年儿子混账，刚毕业净
琢磨怎么来钱快。自以为牌技出色，一
有时间就留恋在赌桌上。后来又迷上了
足球彩票，为了翻本，借上了高利贷
……”

弟弟的话让我们都沉默了下来，时
光仿佛回到了十年前那段最难熬的日
子，高利贷追到家门口时，爸妈正处于他
们人生中最顺心的时候，儿子媳妇工作
各有前途，两个大胖孙子先后平安诞生，
让日子有了新盼头。两老盘点着这些年
的存款，商量着造一幢气派的新房。

可想法还冒着热气呢，弟弟打给妈
妈的电话直接把热气冻成了冰柱子。才
四岁的儿子看到奶奶的异样，赶紧放下
手里的玩具，跑过去用小手擦拭奶奶脸
上的泪水,稚声稚气地说:“奶奶不哭,奶
奶不哭。”

都说福无双至祸不单行，讨债的人
追到弟弟公司，导致弟弟丢了饭碗。眼
前有高额债务，身后却没有收入保障，这
两座大山让本来看着比同龄人年轻有活
力的爸妈瞬间老了十岁。我们的积蓄远
远不够偿还，爸妈拼着老脸皮，带着笔和
纸向亲朋好友上门借钱，每借到一笔，必
写下欠条，写清楚归还时间，按上手印。
借钱本就不易，何况又是这种还高利贷
的钱，要不是凭借着一辈子在村里积累
起来的诚信，谁肯把自己辛苦攒下的血
汗钱扔进高利贷的无底洞？

我无法想象爸妈是如何一家家说
服对方，最终把弟弟折腾出来的窟窿给
填补上了。为了尽快还钱，弟弟背井离
乡，跑到东北、湖南、贵州等地到处打
工。爸妈也瞬间忙碌了起来：退休四年
的妈妈重操旧业，回到了纸箱厂，没日
没夜地加班赚钱；上了年纪的爸爸对那
些需要外出的体力活来者不拒……老
家突然间静了下来，即便是节假日，爸
妈也难得休息，更别说是家人团聚共享
天伦之乐了。

“都过去了。”爸爸用手扯住袖口，揩

一揩含泪的眼睛。他像重新认识弟弟那
般，仔仔细细、认认真真地端详着弟弟有
了沟壑的脸，生活的摔打磨光了弟弟脸
上的轻狂意气，增加了几分中年男人的
沉稳底色，“日子再难熬，咬紧牙关，也就
挺过去了。我很高兴，我们孙家男儿，个
个都是能‘咬牙’的汉子！”

我和弟弟不约而同地应声点头，为
了打破这沉闷的空气，我故意笑着说道：

“爸爸，你这话还真有几分哲理哩！古往
今来，唯‘咬牙’者能成大事！古有司马
迁身受腐刑‘咬牙’完成《史记》，成为世
界古代史学史的最辉煌成就；今有孙家
栋于天寒地冻中筛出炸碎的火箭卫星残
骸，白手起家实现中国卫星腾空，千年圆
梦在今朝；未来，说不定历史的英雄榜上
也会有我们哥俩的名字哩！”

爸爸和弟弟都像看怪物一样盯着
我。“哥哥果然是个酸秀才！”弟弟一句
话，逗得家里人都笑了起来。

我索性站了起来：“既然弟弟说我是
个酸秀才，那我就索性酸到底了。来，举
起杯，敬今天的‘咬咬牙’，敬未来的孙
家好儿郎！”

这是一个真实故事：一对加拿大的
夫妇育有四个孩子，其中有三个孩子被
确诊患有色素性视网膜炎，这是一种罕
见的遗传性疾病，会随着时间的推移导
致视力丧失或下降。为了给三个孩子
的视觉记忆留下美好画面，今年3月，
一家人离开加拿大去旅行。他们的旅
程从纳米比亚开始，在那里他们接近了
大象、斑马和长颈鹿，然后前往赞比亚
和坦桑尼亚，再飞往土耳其，在那里他
们待了一个月，这家人后来去了蒙古，
然后又去了印度尼西亚。

看了此条新闻后，除了悲悯、感动
之外，收获的是一份“活在当下”的意
义。

活在当下看世界，这是一个普通的
举动，但又是一个可以撼动人类灵魂的
壮举。孩子眼里的世界是美好，但需要
有一双明亮的眼睛，没能给孩子带来一
双明亮的眼睛，这是一种遗憾和无奈，
但在孩子有限的眼明期内让他们看世
界却成了这对夫妇最想做的事情。

几年前在南江公园里多次见到同
样一个场景：一位年过古稀的老妇用车
子推着瘫痪无知觉大约年近五十的儿
子，看风景，享受阳光和空气的滋润，只

要自己身体允许她每周必做一两次。
在她朴素的情怀中是失去了知觉的孩
子仍然有一双明亮的眼睛，他有权利看
看美好的世界。

无独有偶，多年前我在城区一家医
院的针灸室里见到过一位母亲推着四
十多岁的儿子来做针灸，儿子是因车祸
呈植物人状态，车祸两年后妻儿离他而
去，老母亲独自担负起了照顾他的起
居。当有人告诉这位母亲城区有一家
医院的针灸医生医技高超，可以去试
试，面对这位母亲的执着，医生破例留
下了他，但医生心里清楚如此病状要达
到恢复意识能站起来的效果除非出现
奇迹。但这位母亲雷打不动每周三天
推着儿子去针灸，当儿子的脸部或四肢
表现出的一丁点儿的反应都成为这位
母亲巨大的惊喜，尽管现代医学没法让
他儿子站起来、能说话、会思想，“但只
要他活着一天，就要给他一天的希望”，
这是一位普通母亲的执着。已经过去
多年了，据经常去这家医院看病的人
说，这个母亲的坚持仍然继续着。

见到这样的新闻和现实中的场景，
每次都会被感动，对活着的意义有进一
步的思考。许多人的一生没有那么一

帆风顺，会经历种种苦难，“活在当下”
对于这些人来说或许是一种无奈，当你
的眼睛即将失明时，看世界就成为最奢
侈的事情，不珍惜今天看见的世界，也
许明天就什么都看不见了;当针灸能让
无意识的病人能够眨一下眼睛的时候，
当下就是你最慰藉的一刻；一位 98 岁
才离世的老人在人生的最后时刻常说
一句话“当我每天清晨醒来时，就暗自
告诉自己得快乐享受这难得的好时
光”……如此这般，“活在当下”应该归
咎于一种人生的态度。

“活在当下”几乎成了一句流行语，
但未必是一句励志语，“不念过去，不畏
将来”才是“活在当下”的态度。有些人
将“活在当下”理解为该吃吃，该喝喝，
该干吗就干吗，感觉当下，注重当下，享
受当下。如此这般以“活在当下”为借
口的“就地躺平”，就有偷换概念或不思
进取消极生活的嫌疑。

活在当下
■李乍虹

夜航船

从发错的宣纸中顿悟

闲坐烹茗

■诚然

许是幼年经历过物质匮乏，成年后
的自己，总有一种想拥有更多的愿望。
物质的丰盛，富足的喜悦，带给我满满的
安全感。

万能淘宝，总能细心地体察，像我这
样的买家足不出户囤货的需要。又一个
双十一，为享受满额减送优惠，我在一家
老店买了宣纸，以作补给。到货拆封，发
现店家发错了货——我要的是生宣，到
的却是熟宣。外表看着差不多，但运笔
一试墨韵就知生熟有别。于是，我联系
店家，申请换货。

店小二像往常一样及时地回应了
我，拍照核实后，承认发货有误并真诚地
致歉。当我申请退货时，他却拒绝了我，
直接将退货通道关闭了。我很诧异，问
起原因。他说，如果系统上退货换货，老
板会发现自己又发错货了，肯定遭来一
顿臭骂。他愿意私下直接给我发货补
货，我也不用再退回已到的卡纸，如若用
不顺手，可以直接丢掉。我再问，老板骂
人很凶吗？他说：是，很凶！

理解了他的难处，我恭敬不如从命，
安心等他再发生宣过来。虽延迟了几天
到货，但从份额上算，我是实实在在地得
了便宜的呀。

淘宝购物，最怕的是遇到失信店家，
这一次的购物体验，乃是第一次。此事
也让我看到，一个对员工容错率低，或对
员工骂得凶的老板，会诱使员工不忠，他
们犯错时，会首选隐瞒真相，以便逃避责
任，甚至不惜牺牲公司利益。

很巧，对正面临一帮青春期学子的
班主任、不时怀疑着自己带班能力的我
来说，能不能凶或够不够凶，也是我时常
沉吟深思的问题。

先看看我那些可爱生猛的学子吧！

不受束缚地享受自由意志，是他们
最大的追求。给点阳光就灿烂，快乐
无边是他们的天性。半数以上的，不
用教，就能自觉宁静守正，善思好学。
剩下的小半，或自命不凡，或怠惰成
性，虽循循善诱，苦口婆心，仍油盐不
进，屡教难改。以至于，在将近三个月
全力以赴的努力后，我仍然没有在管
理班级这个事情上，获得良好的胜任
感。相反，在应接不暇的桩桩件件中，
我一次次陷入迷思：究竟怎样的教学
方式是恰如其分的？怎样的管理模式
是轻松有效的？怎样的育人方法是促
进成人成才的？

他们很坏吗？不，他们很善良。一
点点的小心思或坏心眼，只是为了逃避
现实。他们天真吗？不，他们很世故。
为人处事懂算计，玩猫捉老鼠的游戏，得
心应手，胜我一筹。他们不求上进吗？
不，他们也有高远志向，只不过所想、所
说与所行，相距甚远，有时背道而驰也不
自知。

他们是成长中的年轻人。而我，正
如俗话所说——老师傅碰到了新问题。

有经验的同事传授我，坐镇管班的
一字真经，是凶。老师足够凶，学生就害
怕，学生一害怕，管理就轻松。温暖的感
化教育，听起来很美，做起来很糟。等待
那些调皮捣蛋的学生真正懂事的过程，
漫长而难耐。

我的班委提醒我，可以对同学们凶
点，再凶点，只有狠狠地骂，才能镇住他
们。他们用过来人的切身体会指点我：
批评人不需要作铺垫，必须指名道姓直
戳心窝。最好是气到发飙，七窍生烟，那
些老油条才会有所震撼。

听起来，还真有一些道理！可对我

来说，借鉴实操很难。
我看重学生的脸面，犹如我自己。

我不喜欢气急败坏的自己，尽力保持优
雅与知性。我不想做情绪的奴隶，愿是
智慧的化身。板起脸来凶狠地骂人，并
非我的擅长。偶尔为之，伤神耗能，苦不
堪言。要是无意中伤到人，更是自责连
连，后悔不迭。事后还总想着主动靠近，
施春风化雨之术滋养回补其一番。我不
敢忘却初心，是抱持与陪伴。

周国平说，世上怕老婆者有三：一是
表里如一，心悦诚服地认错；二是胸怀豁
达，丢了面子也不辩说；三是忍气吞声，
怨气郁结不敢言说。前两者不是真的
怕，是出于情感的崇拜或宽容，第三类则
是出于怯懦性格的真害怕。

我想，除了悍妻，领导、老板与师长，
也是自带权威容易令人生畏的角色。同
理推及，领导与下属、家长与孩子、老师
与学生的互动关系，涉及害怕的类型也
大致相同吧！最不可取第三类的怕：一
个令人害怕的领导，会带出一个推卸责
任隐瞒真相的员工；一个令人害怕的家
长，会养出撒谎成性拖延抵赖的孩子；一
个令人害怕的老师，会教出一个怯懦成
性阳奉阴违的学生。而内心恐惧的人，
不容易长大。

尽管理想与现实离得还有些远，我
还是选择相信：成长是内在的发生，而非
外力的驱使。独立个体的真正改变，源
于他自己的理解与体悟。学生准备好了
的时候，老师才出现。静待花开，需要耐
性与勇气。

放弃不难，坚持很酷。
做得还很不够。但我希望，能在平

行的视线里避免权威的腐化，我祈求，时
间做伴慢火出好汤。

梦笔桥
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湘湖诗会

题凤标小学
■朱超范

近日凤标小学领导邀吾参观该校，
并嘱吾赋诗作文，字数限两百字以内，
主题为弘扬传统激励学生。吾思之再
三，谨作此五言长篇，今发表以求正。

凤标小学原为朱家坛村小，1928年
创办于朱家坛村金氏宗祠。2001 年合
并和平桥村、娄下陈村两所村小为城东
中心小学三星完小。2020 年更名为萧
山区凤标小学。

朱凤标为何人？乃萧山区新塘街

道朱家坛村人氏，清道光十年中一甲二
名进士（榜眼），官授五部尚书，为（道
光、咸丰、同治）三朝元老，或系萧山史
上官职最大者，曾任体仁阁大学士武英
殿总裁（宰相），时称萧山相国。逝后追
赠太子太保，谥号文端。以“秉公无私，
端正不阿，绩学淹通，爱国爱民”又“老
成端谨，学文优长”及“不屈列强，坚决
主战，立志抗英”之历史名人命名学校
当能向美而行，善莫大焉！

吴越颁形胜，风流见此乡。
锦城存古渡，名镇有新塘。
萧邑东南秀，杭州西北扬。
青峦接宁绍，碧水带潇湘。
往昔工商盛，而今教育强。
曾经办村塾，沿革建黉庠。
人物栽培厚，山川拱秀芳。
淇园呈大雅，瑶序识高庞。
元老三朝敬，尚书五部昂。

文端浇沃土，勤毅植榆桑。
志向乾坤阔，心存图画长。
教师栽玉树，学子赋兰茳。
墨色修身健，书声盈袖香。
篆镌合恬逸，武术适铿锵。
都把情怀续，且将国粹倡。
赓承嘉品德，传写好文章。
击浪苍龙跃，涅槃彩凤翔。
一生铭校训，矢志为家邦。

往事悠悠

■瞿春红

穿透黑暗的光芒

小时候村里虽然通了电，但美中不足
的是，停电过于频繁。

总是那么突如其来的，村庄陷入一片
黑暗之中。光明再次到来的那一刻，妈妈
手拿蜡烛走向我们，在晕黄的灯光映衬
下，妈妈的脸庞散发出玉一样的光泽，格
外美丽。

但在那个贫困的年代，蜡烛也是很稀
罕的。妈妈总是催着我们赶紧做完作业，
吹灭蜡烛，留待下一次停电时急用。妈妈
是决不允许我们点着蜡烛夜读的，在她的
认知中，只有学校下发的课本才叫书，其
他的都是娱乐休闲，她并不阻止我们放
松，但用蜡烛去放松，这就超过她的承受
范围了。为了满足挑灯夜读的浪漫，我只
好另想他法。

根据我对同学们的观察，我发现有个
叫高华的男生家里最富裕，父亲是我们村
最高领导，人高马大，做事果断，村民们很
是敬畏他们一家。高华曾经向我们炫耀
过一个高级玩意儿——手电筒。有一次
老师让我们晚饭后去学校帮忙做事，偏偏
那晚就停电了，高华的手电筒出了大力，
也出了大风头，似乎连老师的脸上都大有
羡慕之意。

但高华的手电筒不是随便出借的，为
了能蹭到手电筒的光，遇上停电的日子，
我就夹带着课外书蹭到他家去，用口哨唤
他出来，厚着脸皮向他讨要手电筒，坐在
他家门口如饥似渴地阅读。不料次数一
多，高华母亲却以为我们早恋了，一状告
到了我爸那里。这下还了得，我爸认为丢
尽面子，罚我跪在灶前写下保证书。从
此，高华的手电筒自然就与我绝缘了。

可停电的困扰还是存在着，我又动起
了其他念头。那时候离我家两里多地的

大桥镇有个废品收购站：瓶子、盖子、废
纸、布料、鸡毛什么的都可以换钱。为了
赚钱买手电筒，一有时间我就挎着竹篮四
下里搜罗废品，集满一篮子就急火火地直
奔收购站。为了尽快赶到，我还特地从田
野里抄小路，有时候一天能打两三个来
回，每次都能换回几分钱。有一次，帮我
一起捡废纸的同学建议我用石头增加重
量。我心里咯噔了一下，想到如果此计得
逞，那一篮子的石头说不定能进账几毛
钱。但仅仅几秒钟，我就打消了这个念
头，若是真的侥幸得逞，估计那石头得从
纸堆里蹦到我的心房上，压得我喘不过气
来。

可我万万没想到，当竹篮过秤，工作
人员把篮子里的废纸倒出来时，几块石头
跟着掉了出来。工作人员当即沉下脸，把
篮子向我兜头扔过来：“还以为你是个老
实人，没想到居然动这种歪脑子，以后你
的废品我不收了。”

我犹如五雷轰顶，同学小声嘀咕：“不
收就不收，有什么了不起。”在工作人员的
呵斥声中，我们两人灰溜溜地从收购站出
来，我本想痛骂同学，但想到她也是一片
好心，嘴边的责骂也就出不了口了。

令我没想到的是，这事居然又被我爸
知道了，他操起扁担狠狠地痛打了我两
下。我忍着泪水，没吃晚饭就趴到床上去
了。妈妈不忍心，给我端来了晚饭，问我
到底怎么回事。我才委屈地说出了实情。

几天后，我爸把一个电筒交给我：“做
人要光明正大，才能过上好日子！”

这个小电筒一直伴随着我读完初中，
当我借着电筒的光芒奋笔疾书时，这一束
微弱的光芒带着我穿透了黑暗蒙昧的世
界。


