
社会因为感动才更加美好

影片《一个人的课堂》的色调是沉
重的，一开头就是阴沉的雨天，场景在
一所破旧却又历经几十年风雨的小
学。但讲述的故事是令人感动的，在乡
村代课 20 年的老师宋文化，虽艰难但
乐此不疲，哪怕他的课堂只剩下了一个
学生唐明明。

有人说，历史中的画面总会惊人地
在某个时空中重现。

12 月 19 日是星期一，萧山一小学
生小童也仿佛演了一遍《一个人的课
堂》（详见萧山日报视频号）。只不过雨
天的设定换成了“阳”的威胁，场景换成
了高桥小学603班。相同的是教室里只
有她一个学生，因为其他同学都因为各

种理由请假了。不同的是，上课的除了
代理班主任事务的数学老师陈青青，还
有科学和音乐老师，一切都按照课表进
行着。

这则短片播出后，留言群里一片
感动之声。在网课通知出来的前夕，
萧山城区很多班级的实到人数都在大
幅减少，但从中我们依然看到了学校
的坚守、老师的敬业以及同学对知识
的渴望。

有时候，生活表面上赋予我们的是
困难和考验，需要大家一起勠力同心、
书写每个平凡中的伟大，而真正要赐予
我们的则是心灵上的感动。正是有无
数的感动瞬间，才勾勒出了真实美好的
世界和人生样貌。

感动也许是最原始的情愫，深藏在
每一个生命的内心。在泰国，一头刚出
生不久的小象滑落泥坑出不来，大象妈
妈跪在坑边两天两夜哺乳，结果自己虚
脱昏迷。直到人类发现并心肺复苏后，
才得以回归森林。当大象妈妈站起来
时，小象高兴得大叫，围观的人群都感
动得流泪了。

感动也许是快乐的源泉，因为利他
才能让世界更温暖。杭州街头一位91
岁老人冒雪拾荒，坚持11年资助学生，
还将之前在浙江大学设立的“王坤森助
学金”转为留本基金，从2023年起，每年
将用理财4000元左右收益资助一名浙
江大学学生。他说：“现在还能走，就会
继续干下去。”他的理由很简单，因为

“帮助别人让他觉得更快乐。”
感动也许是无数励志故事的书面

结果。卡塔尔世界杯终局之战，8年前
心碎于大力神杯前的梅西，终于将大力
神杯高高举起。而梅西背后的励志感
动人生故事，更值得被人们看见。

从我们看到生命中的诸多感动，到
成为“感动”本身，这是一个日积月累的
过程。我们的内心深处，就像煤石中的
金块，本来就有着非凡的善良、知识和
启蒙的潜力。当我们作为小小的一个

“感动”存在时，也许只是一盏山间的小
桔灯，只能照亮一路人前行，而当无数
的小“感动”连成片，就能成为耀眼的日
月星辰，照见地球上的大海山川，温暖
整个人类。

■社会评论员 张新华■本报评论员 王肖君

志愿者增援快递员 爱心暖人心

据人民网报道，为解决当前快递外
卖员紧缺、配送速度慢等问题，北京顺义
区面向全社会招募快递外卖配送志愿
者，服务站点覆盖18个镇街。截至目前，
已累计招募志愿者210名，“志愿蓝”纷纷
投入支援，已在顺义部分快递网点上岗。

当前正处于新冠病毒奥密克戎传播
高峰，多个城市出现了无快递员接单的
情况，部分地方出现快递员紧缺现象，特
别是北京地区运力紧张问题尤为明显。
为保障人民群众基本生活需求以及购药
用药需求，多地倡议市民参与送外卖，面
向广大党员干部发起“我为群众送快递”
志愿服务活动，号召大家亮明身份、当好
表率，主动向所在单位报名，参加快递志
愿服务，帮助快递物流行业渡过难关。

同舟共济、有难共帮、守望相助，这是中
华民族的传统美德，更是寒冬之中最大的暖
意。这几日里，多家快递公司从全国各地调
派千名快递小哥增援北京，在零下10℃深
夜配送；还有许多志愿者用电动车、摩托车、
私家车就近就便参与快递分拣、配送等志愿
服务；盒马杭州总部已有半数文职人员支援
拣货、打包等岗位，不少门店员工也主动兼
职配送员。

争当快递员、同心抗疫的暖心场景，
已在全国各地陆续上演……在特殊时
期，他们就像城市流动的“血液”，默默守
护着全国各地，用自己的方式书写着

“逆”行故事。他们接过快递员手中的
“接力棒”，穿大街、过小巷，为社区的空
巢老人、独居老人提供代买代办等力所
能及的帮助，为城市的烟火气飘进千万
家，传递着温暖和希望。

当下，快递员短缺只是暂时，但温暧
从不会退场。有的地方给快递员配备了
保暖桶、姜茶、暖宝宝、干点心等等，更有
志愿者接过快递员手中的“接力棒”，接
续传递战疫的温情与力量，将人间的温
暧继续传递。
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当好家庭“守门人”

■首席评论员 俞海波

12月18日，浙江省新冠肺炎疫情防
控工作新闻发布会指出，根据国内外多
个疫情研究模型测算，我省第一波疫情
预计在明年1月中旬左右迎来高峰，也不
排除提前到来的可能。这期间恰逢农历
新年，疫情将伴随人口流动加速传播。
专家研判，随着疫情发展，“一老一小”等

脆弱人群的感染人数和比例后续将逐步
升高。

面对新的疫情防控形势，大部分中
小学生将提前放寒假。这意味着，很多
家庭中，有一个多月时间，都存在“一老
一小”全天候聚居的情况，如何应对疫情
高峰的冲击，保护家人的健康，是一个重
大挑战。

随着防疫措施进一步优化，社会防
疫信心进一步增强。越来越多的人认识
到，“阳性不可怕，有症状也不可怕”。面
对新冠病毒，要有必胜的信心和乐观的
心态。不过，有部分人借此倡导“大家一
起阳”“早阳早安心”，这种观念无疑是错
误的。

要知道，奥密克戎毒性虽然降低，绝

大多数人症状不严重，但对有基础病的
人特别是高龄老人依然存在很大的危险
性。如果放任自流，“大家一起阳”，必然
会在短时间内导致感染人数激增，进而
造成发热门诊挤兑，给医疗系统带来巨
大压力，也会对社会带来恐慌。

因此，应对新冠病毒，光有信心还不
够，还要有行动。“躺平”不可取，必须采
取有效措施，加强防护，尽可能让自己不

“阳”或晚“阳”，当好自身健康的第一责
任人。很多人身后，就是一个家庭，保护
家人，是我们的责任。我们是家庭的“守
门人”，尽力降低自己的感染风险，也就
相当于保护了家里的“一老一小”。

根据一些专家的看法，由于奥密克
戎传染性很强，很多人免不了被感染。

此前，国务院联防联控机制发布的《新冠
病毒感染者居家治疗指南》，明确了未合
并严重基础疾病的无症状或症状轻微的
感染者，属于适用于居家治疗的对象。
也就是说，大部分人“阳”了之后，都是以
居家治疗为主。

所以，我们还要做好万一自己“阳”
了之后的准备。“阳”了之后，为保护家
人，要做好居家隔离，如设置专门的隔离
房间、多通风、不与家人进行直接接触、
让家人做好监测、生活垃圾袋要进行封
口处理等，尽量降低家人的感染风险。

难关时刻，亲情友情也是治愈伤痛
的良药。日前，辽宁沈阳一位女子感染
新冠病毒后居家隔离，第二天一早打开
门一看，丈夫睡在门口，成了名副其实的

“守门人”。原来是女子发烧嗓子哑了，
丈夫担心听不见她说话，所以特地睡在
门口，有什么需求，可以及时听见。网友
评论说，这就是患难见真情。笔者的同
事近日不幸“中招”，其表妹就每天送来
生萝卜丝拌蜂蜜，这份亲情和牵挂，也分
外令人感动。

在做好防护措施的同时，也要时刻
关注老人和孩子的身体状况，同时积极
保持线上、线下医疗机构的联系，以便有
情况可以及时寻求帮助。我们不仅要做
好家庭的“守门人”，还要做好家庭的“守
护者”。没有一个冬天不能逾越，也没有
一个春天不会到来。找到自己的生长之
道。

汉服走上谈判桌 彰显文化自信
据12月15日中国新闻网报道，《生

物多样性公约》缔约方大会第十五次会
议(COP15)第二阶段会议正在加拿大蒙
特利尔举行。会场中，众多西装革履的
参会者中，一位身着明制汉服出现在不
同场合的青年参会者引起了记者注
意。他叫高翔，是这次大会中国代表团
的谈判代表之一。

无独有“偶”，2015 年 9 月 16 日，时
任杭州市市长张鸿铭在土库曼斯坦首
都阿什哈巴德作杭州申亚陈述时穿的
那套中山装。身着中山装的张市长大
气从容，在全场身着西装人群中极为醒
目。用张市长的话来说，“这件有别于
西装，且有中国特色的衣服，让大家在
各个申办、陈述场合记住杭州……”。

如今汉服已经从很小众的年轻人

群体发展到跨越年龄段、跨越城市乡村
的爱好圈。在城市公园、热门景区以及
街头，随时都能看到穿汉服拍照的年轻
游客。他们穿着的汉服，从质地、款式、
配饰上来看也越来越讲究，越来越还
原，已经形成了完整的产业链，并且在
不断地茁壮发展中。

统计数据显示，2020 年上半年，在
天猫购买汉服的消费者达到2000万人，
未来汉服的潜在消费者将超过4亿人。
同时汉服所承载的丰富的历史文化内
涵也是越来越为年轻人接受和认同，成
为传统文化回归的良好载体。

不过，在国际重要场合，像参会谈
判代表高翔、杭州申亚陈述时的张鸿
铭市长这样身着传统服饰亮相的还是
非常罕见。如今是一个开放的时代，

尽管对于年轻人选择的生活方式不必
过于纠结，但喝着奶茶、咖啡，熬夜看
玄幻小说，还以为自己多前卫多有思
想的屡见不鲜。还有些人甚至把中华
优秀传统文化抛置脑后，必须引起高
度重视和警惕。

我们应该因势利导，使得我们的子
孙后代保持文化特色为要。正如同高
翔所说，“既然他选择传统服装出席，那
么汉族人选择穿着汉服出席又有什么
不可以？”从实践效果来看，既可对外展
示中国传统文化，也有助于拉近与各方
谈判代表之间的亲近感，反响“非常
好”。从某种意义上来说，也是民族自
尊、文化自信的一种表现，这个可以大
大的有。

（社会评论员 王胜平）

随着冷空气接连而至，电商平台上，
“一秒速热，60℃恒温”“办公室取暖神
器”“比地暖还暖”之类的广告语层出不
穷，有戴在脖子上的发热围巾、会发热的
手套、长得像拖鞋的暖脚器、拿在手里像
充电宝的暖手宝……这些“过冬神器”多
为小物件，价格大多在60元—100元，有
的月销量高达30000多件。

应该说，这些“过冬神器”注重消费
者体验，有的还进行了创新，迎合了消费
者的需求，所以才卖得这么好。“过冬神
器”好用，是消费者的普遍印象，但也应
当看到，有的产品质量不过关，存在漏
电、容易烫伤人等安全隐患；有的销售页
面不规范，缺乏必要的风险提示等。

以这两年卖得很火的发热围巾为
例，有评测结果显示，部分产品的最低温

度超过44℃，长时间持续贴合皮肤使用，
可能造成低温烫伤。再比如充电宝和暖
手宝二合一的便携暖手宝，会发热至
60℃，然而内置的锂电池实际上不适合
高温工作，存在安全隐患。

更让人担忧的是，在市面上流通的
这类产品，事实上并没有强制产品标
准，如果有无良厂商偷工减料，那么产品
的安全性，要打一个大大的问号。

“过冬神器”虽暖，但要小心变成安
全隐患。对于此类“神器”，网购平台有
责任建立有效机制，在产品上架前，为消
费者把牢安全关。消费者在选购此类产
品时，切记把产品安全性放在第一位，选
择正规厂家通过严格测试的产品，严格
按照说明书来使用产品，杜绝安全隐患。

（首席评论员 俞海波）

别让“过冬神器”变成安全隐患

为“核酸采样屋”变身“健康诊疗站”点赞

“核酸采样屋”变身，最早是 12 月
17日出现在苏州街头。居民只要通过
窗口就能进行病情的诊疗。整个发热
诊疗流程，从接受全科医生诊疗，再到
开具处方、完成配药，10分钟左右可全
部完成。苏州的做法着实让人眼睛为
之一亮。

而更让人惊喜的是，12月19日，首
个“健康诊疗站”就出现在萧山南江公
园内。这个“蓝房子”是由“核酸小屋”
变身的，上面写着“健康诊疗站”，有两

个窗口，可诊疗和配药。新塘街道的王
女士路过“健康诊疗站”，顺便看了个医
生，配了个药，整个过程不到5分钟，方
便、快捷。下一步，萧山将把这样的模
式进一步推广复制，为更多居民带去便
利。我们要为萧山这种顺势应变的做
法点赞！

无独有偶，12月19日下午，杭州一
辆发热门诊移动诊疗车开进了西湖区
留下街道的西溪晴雪小区。在小区广
场上搭起了一个简易的“诊室”，一名医
生与一名护士搭档坐诊，开始诊疗服
务。北京利用体育馆、文化宫等开设便
民发热门诊……暖心举措正不断涌现，
犹如冬日里的暖阳晒背，阳气满满的。

当前全民抗疫进入了新阶段，防控
措施平稳“转段”：15 分钟的诊疗服务
圈，最大限度地满足了居民的就诊需
求；基层医疗卫生机构应对发热患者接
诊能力的有效提高，缓解了当前二级医

院、三甲医院发热门诊的不堪重负，同
时又确保了“一老一小”急重病症就诊
需求的医疗资源；由于一些诊疗站还允
许居民为家人“代看诊”，这一人性化的
做法，又减轻了发热患者聚集交叉感染
的可能性。

这次“核酸采样屋”变身，充分体现
了“能优尽优”的最大开放，符合“人民
至上”的核心理念，同样也是落实“科学
精准防控”的重要一环，较好地把握住
了便民与防疫的“天平”——既疏解了
群众的不安焦虑情绪，又有效保障了经
济复苏、社会秩序的稳定。

明者因时而变,知者随世而制。
在这场没有硝烟的战“疫”中，因时

因势应变是绝对的，而不变则是暂时
的。“核酸采样屋”的变身，开阔了抗疫视
野，让医院发热门诊挤爆等棘手问题迎
刃而解，真所谓是思路一转天地宽，办法
总比困难多。

■社会评论员 顾俊民

俞钦洋 画
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