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2月12日，小记者们走进杭州口
腔医院萧山分院，穿上白大褂，体验
牙医的日常工作。活动中，苏医生介
绍了牙齿功能构造、牙病种类与预防
等知识，并教小记者们如何正确刷
牙、如何爱护牙齿。随后，小记者们
在苏医生的指导下体验了牙医的工
作，他们轮流扮演小牙医和患者。在
扮演小牙医时，从接待患者、询问病
情，到为患者检查牙齿，穿上白大褂
的小记者们在大医生的指导下，扮演
得有模有样。此次活动让小记者们
通过实景体验，学习口腔医学知识，
更深切体会到了牙齿健康的重要
性。（文/摄 雷小燕）

小记者 楼潇珺 高桥小学102班
妈妈帮我报名了小小牙医的职

业体验活动。我有点儿兴奋，又有点
紧张：因为这是我第一次参加小记者
活动，而且在活动中还要体验一回牙
医的日常工作！我喜欢吃糖，喜欢吃
各种各样甜甜的美食，可是吃甜食又
容易蛀牙。有了蛀牙以后还要补牙
齿……所以，我对于牙科医院，还是
有一点小小的害怕。

妈妈说：“别怕别怕，这次我们是
小牙医！”到了活动现场，我们换上了
小牙医专属的白大褂，每个人分到了
一个牙齿模型和一把黄色小牙刷。
苏医生耐心地教了我们刷牙的方法，
也给我们讲了很多关于口腔的知识，
比如三种龋齿的类型。蛀牙真是太
可怕了，我要远离蛀牙！

医生给我们检查了牙齿，并且讲
了每个人的牙齿情况，告诉我们都要
认真刷牙。我心里暗暗想着，以后可
要少吃甜食了，一定要保护好我的小
牙齿！

燕子姐姐还给我们看了有趣的
动画片。整个活动下来，我好开心
啊！通过活动，我学到了知识，还认
识了几个新朋友。小牙医体验活动
太好玩了，我现在就已经开始期待下
一场活动啦！

童观·走读湘湖研学第一站 小桥梁里也有大乾坤

职业体验之
我是小牙医

2月12日，二十余名小记者走进萧
山博物馆，开启了一场穿越时空之旅。

博物馆一楼的展馆陈列着各种各样
的动物化石，看着这些平时从未见过的
化石，小记者们既兴奋又好奇。虽然它
们已经灭绝，但如今通过科技的手段，将
这些生物的模样描绘出来，让大家能够
更好地了解远古生物的形态以及当时的
生存环境。二楼展馆陈列的则是各式各
样的文物，其中也有不少是根据文献还
原的模型，小记者们发现，古人们的衣食
住行也都被生动展现出来了，木屋、农具
……一样样普通的旧物件让曾经古朴的
生活跃然于小记者们的脑海之中。

此外，大家还了解了陶瓷的制作过
程。一块块不同年代的陶瓷碎片，仿佛
向大家述说了陶瓷制作工艺的演变；一
件件展示的成品，让小记者们被古人的
智慧和技艺深深折服。

这些古生物化石如同精美的文字和
生动的语言，记录着生命进化的过程和
各种地质事件，也为我们今天的科学研
究提供了珍贵的物证。（文/摄 赵雯洁）

小记者 李玮桐 高桥小学506班
2月12日，我们来到萧山博物馆，开

启了一场穿越之旅。钱塘江展厅真大
呀，各式各样的陶瓷碎片向我们讲述着
古人的生活故事。最神奇的要数独木舟
的制作了。古人把木头砍成两截，然后
将船身裹上厚厚的泥巴，放在火上烤。
等需要掏空的部分烧成炭后，再用工具
将炭挖掉，一条独木舟就制成了。我不
禁为古人高超的智慧感叹！

接着，我们又来到了放映厅。在那
里，我们观看了萧山从古代到现代发展
的全过程，还欣赏了萧山博物馆的镇馆
之宝——西晋越窑青瓷人物俑。一件是
青瓷武士俑，目光炯炯，神情肃穆；另一
件是青瓷仕女俑，凝神前视，若有所思，
左手还抱着小孩。

最后，我们来到了生物展区，跟着视
频感受了鱼类和鸟类的进化过程。一个
小时过得真快，我们的穿越时空之旅不知
不觉就结束了，回家的路上，我还意犹未
尽地和爸爸探讨这博物馆里神奇的文物。

陶艺素胚创作：绘一个属于我的春天

彩绘陶艺素胚 学习正确的刷牙方法

小记者参观展品

合影留念 填写任务单

走进萧山博物馆，来一场穿越时空之旅

今年是湘湖综合保护与开发20周
年，湘湖以风景秀丽而被誉为西湖的“姐
妹湖”，湘湖之美不仅在于湖水山林，更
美在其源远流长的文化底蕴。为了让广
大青少年更加直观地了解深藏于湘湖中
的历史文化知识，杭州湘湖（白马湖）研
究院携手萧山日报小记者团特别策划了

“童观·走读湘湖”研学活动，本次活动历
时一年，共有十大主题。届时，孩子们将
用春天“炒”一盘古诗词，以夜读点亮湘
湖星空，在城山上模拟一场吴越大战，在
湘湖做一天“宋潮人”……

茅以升先生曾言：“桥梁是一国文化
的表征。”这足可见桥梁在文化传承中的
重要地位。萧山湘湖风景区作为仿古桥
梁展示基地，依托桥梁开发成为了国家
级旅游度假区，其景区内包含桥梁百余
座。2月12日下午，童观·走读湘湖研学
第一站——“桥”首以盼等你来，在窑里
坞码头正式开营，萧报小记者等30名青
少年参加了此次活动。

沿湖寻桥：行走中的研学课堂

活动当天，孩子们带着老师事先准备
好的研学任务单，以小组为单位进行探究
和学习。“1、2、3……”活动中，孩子们一步
一停穿梭在桥梁之上，来回踱步，虔诚地
数数，他们用脚步丈量桥梁的长度，更从
中思考湘湖历史的厚度。吟诵一段廊柱
上的桥联，比较不同桥梁的形状构造……
每探索完一座桥，孩子们都会在老师的
带领下来一场头脑风暴。在此过程中，
大家还从力学、美学和文化底蕴等角度
出发，将一座座桥梁展开述说。在谈及
望柱和抱鼓石的作用时，有小记者举一
反三，为大家介绍了古时建筑中的脊兽
的寓意，赢得了同行小伙伴的一致称
赞。虽然每一座桥梁所设置的问题只有
三个，但在大家激烈的思维碰撞下，收获
的知识已经远远超出了任务单里的内容。

碧波泛舟：畅游“桥梁博物馆”

想要全面地观察和认识湘湖百桥，

湘湖游船一定少不了。行至城山广场，
孩子们坐上游船，悠悠的湖水在马达声
中激荡开来。在碧波中泛舟，穿行于湘
湖之上的“桥梁自然博物馆”，换一个角
度鉴赏湘湖桥梁之美，寻找桥上的装饰
纹样，探索桥梁的艺术创造。途经新老
跨湖桥时，孩子们齐声欢呼，跨湖桥是湘
湖文化的独特见证。在讲解员阿姨的解
说中，大家对研学任务单进行查漏补缺，
此时对于桥文化的认识也愈发清晰了起
来。

面塑创作：当非遗遇见跨湖桥

此次研学活动，让孩子们印象最深
刻的是，在城山广场湘湖驿站由萧山区
非物质文化遗产面塑传承人王世奇老师
带来的一堂面塑课。在王老师的指导
下，孩子们以小组为单位进行学习和创
作，团队齐心协力、紧密合作，原本手中

不规则的泥团变成了一座座形态逼真的
跨湖桥。由此，孩子们不仅当了一回桥
梁工程师，亲手创作了一座跨湖桥，更是
从中领略了非物质文化遗产面塑的
魅力。

在一路欢声笑语中，本次研学活动
顺利结束，桥作为湘湖文化的载体，是孩
子们了解古越文化的重要窗口。通过本
次活动，小朋友们对于湘湖的历史文化
又有了更深层次的理解，实地探桥与捏
桥的过程也让他们的动手能力得到了提
升。（文/摄 程文跃）

小记者 王玳伊 闻堰小学204班
湘湖有许多美丽的风景，对于我来

说，印象最深刻的是镶嵌在湖面上的每
一座桥，因为这些桥都有自己的独特
韵味。

比如越王桥，它是一座气势不凡的

石拱桥，与越王山城遥相呼应。为了纪
念越王勾践曾在此立城抗吴、励志图强
的历史功绩，故名此桥为越王桥。

越王桥是一座单孔马蹄形石拱桥，
桥面与台阶两边置实体石拦板，间有望
柱，栩栩如生。抱鼓石图案精致美观。
间壁上刻有桥联：水上已销戈剑影，天中
曾涌越吴云。

这次，我们跟随着带队老师漫步在
雨中，探寻湘湖的桥。云雾缭绕有种穿
越千年的感觉，好像进入了仙境。

小记者 薛锎芯 信息港小学404班
来到湘湖，映入我眼帘的就是许多

座桥梁，暗含古韵、傲然生姿。虽然当天
烟雨蒙蒙，但是掩饰不住我们参加活动
的热情！

梦湖桥为越堤的起点，是越堤上的
第一桥。这是一座拱梁组合石桥，伫立

在桥上，湖光山色尽收眼底。
我们走过梦湖桥，沿越堤前行便来

到了越王桥。桥柱头上的石狮子威武雄
壮，栩栩如生。石壁上青藤缠绕，叶茂如
盖的樟树树立在桥头，让人心旷神怡。
接着我们来到了定澜桥。定澜桥与水面
上高耸的拱桥不同，它是平坦贴近水面
的梁桥。犹如一条蜿蜒在碧波之中的玉
带，锁住了千顷湖水。

这次活动让我印象最深刻的是采莲
桥。荷塘密植莲藕，湖中荷叶翻飞，荷香
扑鼻。荷上有桥，桥立荷中，青山相映，
甚为壮观。夕阳西下，坐在亭中看金色
的余晖铺满湖面，放眼望去，让人如痴
如醉。

我们泛舟湘湖，最后来到湘湖驿，有
幸跟随非遗传承人王世奇老师学习面塑
技艺，我亲手捏了一座“跨湖桥”，在实践
中感受到了古桥的魅力。

素胚彩绘是陶瓷工艺中重要的一
环，陶泥成型后经晾干、初烧而成的半成
品只是素胚，需要工匠们进一步用色釉
或颜料在素胚上绘制各种图案再烧制。

为丰富小记者们的课余生活，培养
他们的动手能力。2月12日，萧报小记
者团开展了彩绘陶艺素胚创作活动。在
宣宣老师的带领下，小记者们先了解陶
瓷的历史与发展背景。通过老师生动有
趣的讲解，小记者们对素胚彩绘兴趣高
涨，一个个摩拳擦掌，迫不及待地想要试
试手。彩绘素胚，是直接采用丙烯颜料，
在白色的素胚上描绘图案，小记者们发
挥丰富的想象力，将一个个空白的瓷盘
画上自己喜欢的图案，填充各种色彩。
通过一个多小时的创作，白色的素胚在
大家的装点下，形成一个个色彩斑斓、独
具特色的作品。小记者们认真欣赏着自
己亲手完成的精美作品，内心充满了
成就感。（文/摄 宣舒瑶）

小记者 何昊轩 南城小学101班
我带着好奇激动的心情，跨入教室，

在老师的带领下，我认真地倾听着。老
师给我们观看了视频和图片，观看了瓶
子上面的花纹和特点，还给我们讲述了
制作的方法。

终于到了我大展身手的时候了，我

很激动，我开始想象我要如何绘画我的
瓶子。当我开始操作的时候，我发现现
实和我想的一点都不一样，瓶子很容易
滚来滚去。我必须小心翼翼，专注地操
作。我先把自己的衣袖卷起来，选了自
己喜欢的色彩，开始给我的瓶子装饰。
我要彩绘一个春天的瓶子，一个神奇的
瓶子，所以我选了绿色和黄色，春天到
了，万物复苏，春暖花开。

时间一点点过去，我的瓶子创作完
成了，我兴奋地给老师看，老师则用相机
给我拍了照片，这真是一次难忘的活动！

小记者 诸宇晨 高桥小学南江校区109班
2月12日，我背上萧报小记者书包，

兴致勃勃地前往参加小记者活动，天空
下起了雨，但是并没有影响我的心情，因
为这次我们要彩绘陶艺素胚。

老师给我们一个白色的素胚瓶子，
我们开始在瓶子上画一些我们喜欢的颜
色，我选择了最喜欢的红色、蓝色和黄
色。红色涂在瓶口，蓝色当瓶身，黄色做
平底。不一会儿我的作品就画好了，好
开心！

彩绘陶艺素胚活动结束后，我兴奋
地拿着我的作品给爸爸妈妈和妹妹看，
他们都夸我做得很棒，又是收获满满的
一天，期待下一次的小记者活动哦！

王世奇老师教小记者制作面塑


