
■记者童宇倩

或宁静致远，或摩登现代，或独具匠心，如果仔细
凝视这些那达斯·史密斯（Nardus Smith）镜头下的
萧山，一个既具古典韵味，又有国际范的亚运城市形
象便呼之欲出。

那达斯来自南非，是萧山首批“iXiaoshan海外
传播官”、萧山区惠立学校教师，也是一名摄影爱好
者。提及摄影，他的嘴角总是不自觉地上扬，露出一
抹阳光的笑容，“我喜欢的不仅是摄影本身，还有镜头
之外，这座城市的一切，包括自然风光、人文风情和城
市的生活气息。”

2019年，那达斯第一次来到萧山时，就被这座城
市的干净、秩序以及现代化程度“惊艳”。“当时我住在
钱江世纪公园附近，能看见杭州亚运会主场馆周边有
很多在建的建筑，没想到短短四年间，一栋栋高楼就
拔地而起，萧山的发展速度真快啊。”

在向亚运挺进中，萧山这座城市日新月异、拔节生
长。而那达斯，用自己的“国际眼”和相机见证了一切。

“我还记得2019年第一次用无人机拍摄‘杭州之
门’时，东西双塔还在建设中；去年夏天第二次拍摄
时，已经完成主体施工了，但是窗户还没好；最后一次
去时大楼基本建好了，所以我每次去都能看到新进
展。我很幸运能比世界上大多数人更早看到这座亚
运城市的发展变化。”

“Fortunate（幸运的）”，是他在对话中反复提及
的一个词。

在那达斯的镜头下，清雅绝尘的湘湖，端庄大气
的“玉琮”，科技感十足的“杭州之门”……一张张照片
无不展现出萧山的自然景观、历史底蕴和时代特色，
并经由他通过社交媒体传达到全世界。

“我很幸运能在这个时间节点来到萧山，见证这
座亚运城市的美好，见证人们是如何在筹备亚运会
的，见证城市与亚运会的联系、发展与变化。作为摄
影师，我可以用相机记录这一切，以独特的视角，让世
界各地的人看见这座城市独特的美。”

来中国之前，那达斯入手了自己的第一台相机。
如今，他基本每周都出门摄影，这些年去过北京、上
海、贵阳等20多个中国城市，拍摄的照片以风景照、人
物照为主。2022年，他的两张摄影作品还远渡重洋，
在英国伦敦建筑中心展出。

“相机只是一个工具，最重要的是可以走出家门，
近距离体验当地特有的风土人情和传统文化。”这是
那达斯对摄影的理解。

工作之余，那达斯还爱攀岩、健身和户外运动。去
年，他有幸前往绍兴柯桥羊山攀岩中心参观杭州亚运
会攀岩项目比赛场馆。对即将到
来的亚运盛会，他更是满怀期待。

“我还没有尝试过拍摄竞技体
育类照片，如果有机会，我希望能
在亚运会期间，用镜头捕捉攀岩运
动员比赛时的精彩瞬间，向世界展
示这场盛会的风采。”
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笑脸迎亚运 有你更精彩
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■记者盛凤琴

“溺水突发情况如何自救互救？”“遇到休克的病
人怎么急救？”“心肺复苏如何操作？AED如何使
用？”……近日，萧山区浦阳镇社区卫生服务中心医生
朱铁飞又一次站上了讲台，为浦阳镇的市民进行应急
救护员持证培训。

课堂上，朱铁飞利用人体模型进行实操演示，教授
心肺复苏、创伤包扎、AED（自动体外除颤器）使用、海姆
立克急救法等应急救护知识，让在场的学员受益匪浅。

像这样的急救知识培训已成为朱铁飞生活中的
重要一部分，他也成了萧山应急救护培训中的一名

“老兵”。据不完全统计，从2020年至今，他已经在全
区各个镇街培训207场，培训合格学生4186多人。

作为省红十字会应急救护一级培训师，萧山区红
十字会应急救护师资队副队长，朱铁飞深知肩上的责
任重大。

朱铁飞说：“衡量社会的急救能力水平，不仅要看
急救专业人员的素质，还要看全民的急救意识和自救
互救能力，在突发事件面前是否人人敢救、人人会
救。”

近两年，萧山在完善院前急救过程中做了很多工
作，比如在公共场所配置了800多台“救命神器”
AED，就是一项惠及民生的项目。AED的配置已经
不止一次为心梗患者赢得“生机”。

朱铁飞表示，从患者倒地到120救护车抵达前，
有一个黄金救援空窗期。在专业院前急救人员到达
前，第一目击者尽早地进行心肺复苏、拨打120呼救、
及时使用AED除颤等就显得格外重要，这对提高院
外心脏骤停患者的生存率，改善临床预后十分关键。

如何补上救护车到达前的急救空窗期？如何让
更多的市民敢于出手急救？

培训应急救护人员是填补急救空窗期的重要举措，
朱铁飞要做的就是把更多应急救护知识普及给百姓。

今年，萧山区将新增应急救护持证人员1万名作

为2023年度区政府民生实事项目重点推进。
全区有400多名像朱铁飞一样的应急救护培训

讲师，他们通过进社区、进农村、进学校、进企业、进机
关等形式，全力推进萧山应急救护知识普及和应急救
护持证培训。截至目前，我区已经完成6000多人应
急救护员持证培训。

“迎亚运，学急救”，随着杭州亚运的临近，全区应
急救护知识学习氛围浓厚。为更好地推动群众性应
急救护知识普及和技能培训，服务杭州亚运盛会。日
前，浙江省红十字应急救护师志愿服务队暨红十字服
务亚运应急救护讲师团成立，讲师
团由40名优秀师资组成，朱铁飞
光荣入选，他也成为全区唯一一个
入选省级应急救护讲师团的成员。

新的身份，注入新的使命。朱
铁飞将通过应急救护知识普及，让
更多人学会急救，护航亚运。

■记者刘殿君通讯员王新江

在近日楼塔镇举行的“红领楼塔 护航亚运”活动
现场，来自楼家塔村的楼灿乔，做了个令人“费解”的
举动：捐出奥运火炬。

基于对萧山体育作出的杰出贡献，楼灿乔担任过
2008年北京奥运会火炬手。能成为奥运火炬手是任
何一个体育“发烧友”的梦想，而能珍藏奥运火炬留作
纪念，无疑成为至高荣誉。

“奥运火炬原本就是国家的。能让更多人去欣
赏，更深层次领会奥运精神、体育精神，捐出奥运火炬
也是值得的。”楼灿乔说。

初识楼灿乔还是20年前。在萧山区体育馆室外
篮球场，经常会看到一个40岁中年男子，和一群20多
岁的年轻人在赛场上飞奔。

尽管年纪大，但无论是力量、速度，还是投篮命
率，都超过了绝大多数小伙子。而分组时，楼灿乔甚
为“抢手”，都希望其加入自己的组别。

素有“篮球之乡”的楼塔，一句“巴西的足球、楼塔
的篮球”，足见当地人对这项体育运动的热爱，民间高
手也颇多，每年大大小小赛事足有上百场。而能让篮
球运动在千年古镇经久不衰、发扬光大，楼塔人无不
夸赞楼灿乔在其中作出的贡献和无私奉献。

楼灿乔身兼数职，既有自己的企业要管，又是“村
官”，忙于村里事务。但不管多忙，他都会积极组织包
括楼塔每年的“必修课”：年度全镇篮球大赛，平时还
带队参加各种比赛，并是主力队员。

40多年前，楼灿乔就代表杭州市参加过浙江省农
民运动会的篮球比赛，并获得亚军。如今60岁的他，
依然活跃在赛场和篮球圈。他无论是住在原来的老
房子还是搬了新房，就一个要求，必须建个篮球场。

为了弘扬篮球文化，他自己还成立了圆梦体育公
司。公司不仅有自己的篮球队，还自费培养新人，倾
力推广篮球运动。

在楼灿乔等“张罗”下，一年一度的大赛激励着当

地一代代人走上赛场，全民健身体育氛围越来越浓。
目前楼塔村镇两级标准篮球场就有43个，其中

灯光球场32个，遍布12个行政村，农家院里的私家球
场全镇也有上百个。

在他和其他几位热爱篮球运动人士的努力下，
2020年，萧山篮球协会宣告成立。楼灿乔亲任常务副
主席，业余几乎一半时间，都奉献给了萧山篮球运动。

在楼灿乔等推动下，近年来，萧山篮球运动蓬勃
发展，群众性篮球比赛层出不穷，经常开展篮球活动
的业余篮球队不下百支。

就在本月26日，楼灿乔还带
队在自家门口——楼家塔村，邀
请了由亚非拉多个国家在中国的
研究生组成的“跨国篮球队”，进行
了一场“国际邀请赛”，为当地村民
奉献了一道体育大餐。
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■记者朱林飞

谢红萍是萧山区特殊教育学校的一位班主任老
师，她的另外一个身份是一名出色的手语翻译。在
今年举行的亚运会上，谢红萍又多了一个身份，那就
是手语志愿者。

“这次能用自己的专业技能，为家门口的亚运会
出一份力，我感到很荣幸。”说到这里，谢红萍开心地
笑了。

早在30年前，谢红萍考入浙江省温岭师范学校
特殊教育专业就读。除了平时师范专业的课程外，
她还多学了一门手语课。毕业后，谢红萍被分配到
当时的萧山聋哑学校。

为了让孩子们更好地学习口语，谢红萍挨个儿
让学生触摸自己的嘴巴，不厌其烦地一遍遍演示，并
配合手语进行教学。其实手语也跟汉语一样，有普
通话和地方话的区别。谢红萍之前学的是中国通用
手语，而学生们常用的却是地方手语。为此，谢红萍
有意识地跟学生多交流，碰到一些不同的手语，也经
常向听障朋友请教。在谢红萍的辛勤教学下，这个
班的孩子毕业后都顺利走向了社会，有的还成为行
业的带头人。

如今，谢红萍的学生以智障的特殊儿童为主，但
她的手语专业技能却一直没有丢掉。别看只是手指
的简单舞动，手语的翻译也需要技巧。在打手语时
速度不能太快，不然听障朋友跟不上节奏，会影响意
思的传达。新生事物的层出不穷，也带动了一些新
词汇的出现。通过常学常新，谢红萍逐渐成为一名
出色的手语翻译。

现在区里举行一些需要手语翻译的会议或活动，
都会来邀请谢红萍。她曾在区残联的聋人协会当过秘
书长，在为听障朋友服务的同时，也进一步锻炼了自己
的手语翻译能力。后来，经过严格面试，谢红萍还相继
成为《杭州气象》《萧山气象》《建德气象》的手语翻译。

根据气象台主持人的口播内容、语速，她每次都能高效
率地完成手语展示，赢得观众的一致好评。

作为一名手语翻译，谢红萍非常关注亚运会特别
是亚残会的消息。就在上个月，她看到杭州市残联在
招募亚残会手语志愿者，便第一时间报了名。在面试
现场，她胸有成竹地打了一段手语介绍自己，良好的
气质形象加上流畅的手语表达，使
她顺利地通过了第一次面试。

虽然离亚运会还有好几个月
时间，谢红萍已经开始观摩一些
视频，有意识地进行手语练习。

“我将全力以赴做好亚残会的手
语志愿者，向全世界展示萧山的
风采。”谢红萍的话里信心满满。
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