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温馨一刻 ■沉冉

偶然的温柔养心仅需三平方米

拿一件值钱的首饰与三平方米的空中
小露台比，大多数女人应该会在拥有一件
昂贵漂亮的首饰时感到十分快乐，也许我
就是个另类，在给家重新装修的时候拓展
了三平方米搭了一个露天小花园，对于我，
这可比获得十万八万的首饰更快乐，更有
意义。

先生是个养花达人，几十年来一直在
养花。因为没能力买带花园的房子，他只
能成了花的忠实奴隶，就是那种从东窗搬
到北窗再移至南阳台的游击战似的养花，
却乐此不疲。年纪越来越大，退休在家的
他却将养花当成了主业，前年装修房子时
我们不约而同地决定在朝南的书房向外拓
展一个露天花园，三平方米足够，并取名为

“养心阁”。
他喜欢养的花以月季、三角梅、杜鹃、

海棠为主，品种很少，但几十盆花没有重样
的，都有好听洋气的名字，许多都是从苗苗
培育成长的，花龄十多年，甚至几十年。今
年 4 月，抱着打造五彩缤纷“养心阁”的目
标，我们特意在花的颜色上做了刻意的追
求，特别是如何让爬满月季的墙更加艳丽，
于是，去苗圃买来了一大盆胭脂扣，穿插地
扎在月季墙上，一时间，自由精神、王妃、御
用马车、胭脂扣……大朵的，小撮的，粉的、
红的、橙的、紫的，挤挤挨挨地占满“养心
阁”。鲜花盛开的季节，“养心阁”成为了我
们家甚至是小区的网红点。坐在书房里天
天打卡小花园，小可爱们的每一个动静都
会牵动我们的神经，走过路过的邻居们会
抬头朝这一空中花园看上几眼。有那么一
段时间，满墙遍地的花开出了几百朵，十分
稠密，先生就小心翼翼地剪下来插到花瓶
里，摆在书桌、餐桌上，房间里散发着诱人
的花香，等落英缤纷时，将数百片花瓣儿撒
在茶几上让它们自然干枯，这可是一个简
单的心满意足的时刻！每天早晨起床后的
第一件事情就是巡视小花园，观察昨天的
蕾开了么？给花儿们拍拍照，在朋友圈分
享一下，再给花儿浇水摘枯叶施肥；晚上临
睡前不忘再到三平方米转一圈，打个赌明
儿哪几朵会开？前几天，忽然心血来潮去
市场买了几株辣椒、黄瓜、茄子秧苗，见逢
插针地落户于三平方米中，又多了一分天
天见它们成长、采摘和品尝的喜悦。

站在鲜花盛开的窗前，每天絮絮叨叨
必不可少且发自内心地赞美花儿，从来就
没有任何掩饰，反正它们哪儿哪儿都好。

住别墅、有私家花园的养花达人们如
果你读了我这篇小稿请不要取笑我“这点
小露台有什么可以夸的？”我知道，与你们
比我这是小巫见大巫了，但我这份快乐和
味道你又怎能体会？

三平方米的快乐不仅在养眼，养心，最
让我出窍的是：何不像赞美鲜花一样赞美
身边的人？花因性格温顺，长相甜美，芳香
袭人等优点，它的前世今生都是拿来让人
赞美的，即便是凋谢，也是“落花不是无情
物,化作春泥更护花”。尽管明白人人都喜
欢听好话，人人都喜欢被人赞美这个道理，
或许是性格的原因，即使心里十分佩服或
敬重某个人，但绝不会当着面挂在嘴上说
出来，面对上司也是如此。而今天在这三
平方米小露台上，这样根深蒂固的脾性却
慢慢地被盛开的鲜花逐渐消磨，有时候会
嘲笑自己“你这觉悟是不是晚了点”？

夜航船

“阳”了的身体，最亲的，不是爱人，
也不是手机，是床。那酸胀的腰背呀，
板结成块，无处安放。唯有封印在床，
才有终于回家的安定感。

然后，不停地睡去，不停地醒来。
不知道是之前欠下太多，还是病毒的独
门功夫，脑袋困乏，思维迟滞，昏沉沉，
晕乎乎，做不了重要的思考，记不起关
键的过往。又不能按下暂停键，完全地
清空大脑，只好昏昏沉沉，任思绪自由
飘浮，像朵朵白云，散漫在或明或暗的
天空。

也有沉睡的时候。松弛的心，走进
遥远的梦乡，沉醉在醒着时无暇顾及的
遐想里。睁开眼睛，世界再度明亮清
晰。此时，才恍然大悟——原来，我还
在啊！

消逝的梦，甜甜的意识游丝，可能
还会跑到耳朵边低吟浅唱，再次牵动已
悄然平息的心头。

透过房门望出去，客厅茶几上，几
天前修整落瓶的紫色玫瑰，正楚楚动
人，神清气爽，氤氲出一片雅淡紫韵，背
后，是一个清浅纯粹又令人动容的梦。

她，站在黑板前，一束太阳光斜射
入内，落在洁净的讲台上。对着一班的
男生女生，眼睛里有光，她说着发自内
心的话：“做人啊，贵在三件事的坚持：
一是善于学习，用知识武装头脑，丰富
学识，才能胸有成竹，行事不慌张；二是
强健体魄，确保身体力行，想到就能去
做到，兔起鹘落；三是养一颗辨善恶美
丑、懂世间风情的洞察之心，遇美景能
欢呼，遇美物能珍惜，遇美人能动情，如
此，生活融融的暖意，将奔流不息。”

这有声有色的小片段，如此逼真地
重现了她生活的日常。那个好为人师
的唠叨劲啊，带着迷人的芳香，蔓延到
了她玫瑰色的梦境里。说不清楚，究竟
是什么样的力量，让她痴迷于这一方小
小的讲台，白加黑地乐此不疲。若硬要
找个理由，或许只有使命二字可形容。

毕竟，每个人的生命，都是身负使
命的，生活，就是找到并完成它的过
程。就算你一时迷茫，怎么也找不着，
别着急，用心地召唤它，耐心地等待它，
它会在某个时刻与你不期相遇！或许，
正是在这样梦里，与你撞个满怀。

还有，那个已经过去的特别长的寒
假，在记忆深处久未远去。此刻，再度
活跃在那一片紫晕里，像涟漪般荡漾。

年关将近，年味渐浓，冷飕飕的大
地，孕育着一份新春的喜庆。学生们的
家，分落在萧山区的南片、东片或城中
等不同的角落，离她有些远，却有着不
可抗拒的强大磁场，深深吸引着她向而
往之。

这一天，起了个大早，她要准时赴
约，去往落在东片的学生的家。见细细
的雪花，漫不经心地飞舞，为灰蒙蒙的
天空，增添不少浪漫的调调。相比春与
秋，她不怎么享受冬天，但落雪的日子
是绝对的例外。她爱雪的洁白无瑕，寂
静高雅，爱它精灵一般的天真活泼，无
拘自由。车，奔驰在平整宽阔的马路
上，她雀跃的心，装满好奇。百闻不如
一见嘛，真相总是在现场。

谢家开的是饭馆，饭馆开在村头马
路边。她进去的时候，正是午时饭点最
热闹的时候。一览无遗的大厅与半开
着的包厢，都坐满了人，几乎没有空
席。看来，疫后的开放，是人们期待已
久的盼望，聚餐吃饭，也是大家最活色
生香的需要。团圆，总是在中国人的餐
桌上。

母亲前台结单收账，父亲灶台掌勺
做菜，这是一个夫妻店。除了孩子，还
有一位白发的老人，一起穿梭席间端盘
送菜！沏茶，问安，坐定，寒暄……围着
孩子的话题，聊了个把小时。任务完
成，她起身告辞。

但屋外，鹅毛大雪正密直地下，貌
似要把她留下。但她别无选择，还有下
一家在翘首以待。被送到了门外，孩子
已经转身，那白发的奶奶呢，用冻僵了
的手拉住她的手，反复地叮嘱：“雪天路
滑，老师你一定要开慢点，再慢点！”

一种被关切与疼惜的暖流，击中了
她。她想起，母亲也曾对她如此絮叨，
她对自己的孩子也曾这般。第一次

“阳”的时候，病毒如火如荼，持续四五
天高烧不退，只有母亲，每天送菜到家，
嘘寒问暖。她生硬地将母亲焦虑的神
情，挡在了玻璃窗外，她心疼母亲的心
疼，更怕病毒沾上她。

雪花敲击车窗，扑哧扑哧地响，后
视镜里，奶奶的白发融入雪幕，那挥舞
着的，渐行渐远告别的手，越来越模
糊。眼泪盈眶，干扰了前方的视线，她
那方向盘上小心翼翼的手，变得紧张有
力起来。她默默叮嘱自己，往前走，不
松手，再苦再累也不能回头。

太阳升起的时候，看不见星星；
“阳”了的时候，易感于温柔。而爱，是
最温柔的权利，逗留在心的深处，在某
一个偶然里，芳华灿烂。

走读城厢
■张德强

一个城市的中心地带
竟以厢命名
是正房侧旁之室，抑或
隐匿的小屋，收藏着爱的秘方

我以一个新萧山人的目光
走读城厢
走读一册线装书翻新的华彩篇章

缓步逆行在浙东运河边
看千年流水书写着
往昔的篆隶，现今的行楷
我抚摸着梦笔桥石阶光滑的皱纹
体味风雨沧桑
悠悠岁月驮在江寺的石马背上

贺知章鬓毛已衰乡音未改
吟诵的唐韵
化作现代诗意象，我踯躅于街巷
读不够逐梦的情怀
读不够乡愁触发的感伤

为一个砖瓦窑垒起的旧村落
演变成新型的未来社区而惊诧
湘湖家园多亲切
稚嫩的笑声从托寄园传来
老年食堂饭菜阵阵飘香

嘿，城厢城厢
成了我不再陌生的第二故乡
足以安顿诗魂的地方

梦笔桥
■古筝

一座桥生于南朝
在杏花碎雨的江南，在浙东运河
停驻了一千五百年。二零二三

年的五月，匆匆
经过我们，它仍在睡梦中，在典

故中鼎盛、坍塌、重建
至清代脱胎换骨。条石错缝里

的故事，游走在
树影婆娑的光影里，置身于城厢
叹为观止的街巷

得五色笔，一世富贵，才华惊俗
转梦江郎才尽。成也笔，衰也

笔，得失之间
花开花落。一座桥，两场梦，梦

游者
穿过清风与清波，遥望漂浮的月亮
近古刹江寺，不再追逐，从此
站成一座桥

梦笔桥，行走在妙笔生花典故里
我们看见岁月里的驿站、寺院、

白塔、长亭
浸泡在清丽之韵中，停驻此刻
有梦来袭

访江寺
■东方浩

江寺的命名
来自梦笔生花的江淹
舍宅为寺似乎是那个时代
比较盛行的行为艺术
晨钟暮鼓或者青灯古佛
已经湮灭在时光那头了
偌大的庭院，只有沧桑的气息
到处流淌，青石板散漫着苔藓
一条河流的曲折流向
一座城市的前世过往

一条充满平平仄仄的道路
一起汇聚在江寺的殿堂和厢房
公元2023年的初夏
我推开了一扇门
如果今夜我投宿江寺
进入我梦境的
是夜半钟声？
还是大唐前辈们的吟诵
或者是驿卒
八百里加急的嗒嗒马蹄

未来社区
■大卫

我想跳过波浪，直接写这些老人
和孩子，中间没有任何停顿
说不出名字的鸟
与说不出名字的花
都很有氛围
在理想主义的空气里
那只蝴蝶
知道自己是谁
我的心因为喜悦
而变成了另一种样子
它怦怦跳着
比金子更忍不住自己
比银子更像一件喜事
窑厂消失了
火焰还在，太阳与一块砖的关系
就差一个比喻
从一楼看到的湖
与从二楼看到的湖是不一样的
特别是对于鸟类的理解
——比如那只白鹭
从湖面起飞的时候
哪怕你把它看成一盏小马灯
也没有什么风
能把它吹灭了

市心桥边
■余刚

先是缓慢的乡村汽车
后是飞快的地铁
将我载来
我，总要来这里看一看
走一走：景色变了又变
我却硬要让自己熟悉
还在吗，我的圣地新华书店，将

我救活的医院

而今再次过来，目光渐渐迷离，
继而清澈

桥下就是运河，大名鼎鼎的浙东
运河

连接了起始点：曾经轮渡的地
方，西兴

以及，小时候生活之地：衙前

我不断注视这条西兴过来的河：
似与西施有关

如果连接钱塘江，与投江的伍子
胥有关

如果讲到南方的富庶，与隋唐帝
国有关

那么在半个世纪间我不断到这
里，又与什么有关？

城河
■李郁葱

唯有麻雀的小碎步能够打破
这城河的平静。并从路面卷起的
视野里，框定过去的一段场景：
那些吆喝着号子的人，
那些用风灌饱肚子的纤夫
把自己交给这条河

这河面曾经奇崛，从远方逶迤而来
但风暴早已经平息
如同我们从江对岸驱车到来
河面之下还有鱼虾游弋时的混沌
而河岸上野花一年一度葳蕤
那些石刻比我们久长一些
记忆的微茫，能够记住的苦难
并不是苦难本身。那些旁观者
他们看，记录，然后说出
像不曾坍塌的古桥，从桥梁
沉溺为风景里的点缀，或者是
对粼粼波光的挽留——

市心桥畔一局棋
■陈于晓

始建于南宋的市心老桥畔
有一对塑像的老者在品茶、下棋
一旁有一名塑像的孩子
带点好奇，在观棋

人来人往，不惊动一局棋的时间
如同飞驰而过的汽车
没有惊动城河的缓缓流淌
没有人知道下棋老者的名姓

或者老者本没有名姓
都说世事如棋，局局新
唯市心老桥老在了市心新桥

往事里的城厢
■王建明

在城厢，有一座梦笔桥
诗人站在桥上
一边谈着文字的宁静
一边忘记岁月的蹉跎

舍宅成寺，这是古人的潇洒
寺外萧山的黄酒清香
女子忧郁的眼眸印在我的心上
我的诗意被城河边鸟鸣声追赶

历史总会开一些玩笑
江淹文思大进后绝世美句便随

之而来
于是，后来的诗人
就喜欢在梦笔园做着
偶遇的美梦

而诗人秦系在西仓弄隐居
造了一座丽句亭
后人坐船经过都会不自觉地忧伤
为何这一滴唐诗里的墨水
永远遥不可及

梦回千年，诗路悠悠……
在城厢，写诗是一种美德
此时，我除了爱的冲动
还有水中的蛙鸣
云里的明月

从市心桥到梦笔桥
■王杏芳

还会读诗给我听吗
桥上的鸟鸣，城河里的游鱼
杨柳依依。还能见到陆游挽着

唐婉
从水光倒影里起身
消散在祇园寺的钟声里吗
从市心桥到梦笔桥
几百米路，千年前程往事
窸窣闪动着
或许只有诗一首，能
躬身完成

中国诗人看城厢采风作品选登

湘湖诗会 ■黄美红

初夏的风

风携着初夏的味道
叶子也已经舒展完整
他们相遇在这样一个初夏

叶子对风说
请你再热烈一些吧
叶子对风说
我不喜欢别离
叶子对风说
我对生命的热爱
要有阳光有雨露有记忆

风静静地吹拂
柳枝更加厚重了
梧桐更加遮日了
连那美丽的鹅掌楸
叶片也变得更大更肥厚了

那些春日里的繁花
绿意已然爬满枝头
风静静地吹拂
温暖遍布了人间
在这个初夏
只有热烈，没有别离

近日，中国诗人看城厢采风活动举行。浙东运河城厢段留下的大量古迹让诗人们诗兴大发。图为诗人们在梦笔桥上兴致勃勃
参观合影。 （肖文）

■李乍虹


