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和清华学子面对面 写下“时光信笺”
“我的大学我的梦”系列二

“这次要做蝴蝶标本！”“标本？我们
也能自己做吗？”在教室内，小记者们你一
言我一语，对这次科学特训营活动满怀期
待。8月5日，由萧山区科学技术协会和
萧山日报小记者团联合出品的“科学特训
营”系列活动带领小记者们走进昆虫的世
界，随着老师的讲解，蝴蝶标本的神秘面
纱被层层剥开。

小记者们首先将干蝴蝶用水浸泡使
其关节软化，一段时间后，将蝴蝶放置于
昆虫展翅板上，“我拿着蝴蝶，你分开翅
膀。”给蝴蝶展翅的过程需要非常小心，因
为蝴蝶的翅膀很脆弱，一不小心就会让标
本成为残次品。小记者们分组合作，分工
明确，一会儿就将蝴蝶的翅膀分开了。“昆
虫针的作用非常大，也很关键，它能把蝴
蝶固定住。”老师一讲完昆虫针的使用方
法，小记者们就迫不及待地动起手来，只
见他们都小心翼翼地拿起昆虫针，个个都
聚精会神，看似简单的步骤，操作起来还
真不容易呢。小记者们用一个个昆虫针
将蝴蝶“五花大绑”，最后用硫酸纸压住两
翅，配合大头针固定蝴蝶位置。

瞧，蝴蝶标本终于完成了。一系列操
作下来，小记者们成功地让美丽的蝴蝶以
另一种方式呈现出来。一个个鲜艳生动
的蝴蝶标本，一张张笔记满满的任务单，
都是他们用心付出的成果。

截至目前，暑期各年级段已分别开展
6次“科学特训营”系列活动，在理论与实
践相结合的趣味活动中，小记者们不仅学
习到了很多科学知识，更提高了动手制作
的能力。（文/摄 宣舒瑶）

小记者 赵文语 任伯年小学401班
这次的小记者科学特训营要学习的

是制作蝴蝶标本。上课过程中，老师带我
们认识了许多关于昆虫的知识，比如昆虫
属于节肢动物门，昆虫的身体分为头、胸、
腹三部分，成虫通常有两对翅膀和六条
腿。老师还以蝗虫为例子，让我们更加了
解昆虫的身体结构。这时，老师拿着一个
脸盆走过来，上面铺着毛巾，里面就是蝴
蝶啦。当然还有钉子、标本纸、泡沫板这
些工具，我们先用镊子轻轻展开蝴蝶的翅
膀，将它放在泡沫板上，接着用昆虫针固

定住蝴蝶的腹部，再把标本纸平铺在蝴蝶
上面，最后钉住标本纸，老师说再等待一
个星期就好了！这次的活动让我学到了
很多知识，认识了许多昆虫，知道了它们
的一生，还做了蝴蝶标本，好期待下周“出
炉”的蝴蝶啊！

昆虫奇遇记 巧制蝴蝶标本

8月5日，30名小记者来到味全品牌
体验馆，通过工作人员的讲解，小记者们
了解了味全的企业文化和先进工艺，并
且都品鉴了美味的味全饮品。紧接着，
大家来到全自动生产流水线，看到了机
械手、自动塑模机……这些先进的自动
化设备吸引了小记者们的眼球。在讲解
员的带领下，他们了解了充填包装、冷链
物流等关键步骤。有小记者提出了疑
惑：“为什么工厂里都没什么人？”讲解员
解释说：“因为我们有很多全自动化的机
器设备。这些机器只要设定好数据，就
可以精准灌装每一瓶酸奶，还能稳稳地
贴好标签。”

通过这次活动，小记者们了解到了
味全几十年来的发展历程。在这里，他们
也直观地看到了一盒酸奶的生产过程，掌
握了许多与牛奶相关的知识，也认识到了
食品安全的重要性。（文/摄 雷小燕）

小记者 李浛虞 北干小学102班
到了味全工厂，我看到了一片大大

的草地，不远处有一个造型像城堡的大
房子，超级好看。进入这个“城堡”的大
门，我看到了几只可爱的奶牛模型，我还
骑在一只超级可爱的奶牛背上拍了照
片，真的好开心。接下来我们跟着工作
人员参观了味全工厂的流水线，还动手
做了沙画，我画了蝴蝶。最后，我们还品
尝了工厂里生产的胡萝卜果汁，好美味
呀。我想，这是一次又开心又有趣的工
厂之行！

小记者 茹锦雯 江寺小学302班
夏天的太阳火辣辣的，但这阻挡不

了我外出探索的步伐，因为我们要去参
观味全工厂。下了车，“味全品牌体验
馆”这几个大字映入我们眼帘，我们在讲
解员阿姨的带领下，好奇地走进这座“梦
工厂”。隔着大大的透明玻璃，我们看到
了味全的全自动生产线，偶尔看见几个
工作人员，大家都很认真地看着机器工
作，在一阵阵赞叹中，我们知道了味全的
各类产品，了解整个加工过程。还看了
牛奶产生过程的视频动画，生动的画面
吸引了所有小记者们的目光。最后大家

手捧着味全胡萝卜汁，深深体会到了里
面的甘甜。

这次味全品牌体验馆参观实践活
动，小记者们亲身感受大厂企业文化，开
阔眼界，更期待着下次活动的到来。

小记者 汪峻逸 崇化小学305班
到味全生产工厂之后我们直接来到

了体验馆，先动手制作一幅五颜六色的
沙画，然后我们看了一个简短的视频，初
步了解了饮料是怎么做出来的。随后我
们到对面的工厂区域，透过洁净的玻璃
窗，我们看到了许许多多自动生产的
机器。

让我印象最深的是机器生产饮料的
过程。老师告诉我们，一个大桶就可以
装下一吨饮料，这里足足有60个桶！然
后我们走到一个“张牙舞爪”的机器面
前，它的五只手臂都是用来装包装盒用
的。所有的饮料被装到半成品箱子里
面，除了酸奶还要经过一段时间的发
酵。虽然叫半成品，但是它其实已经可
以喝了，只不过是还没有装到盒子里而
已。随后还有一个专门的罐装机器，把
半成品饮料吸起来装到盒子里面。因为
有了这些全自动的生产机器，生产过程
变得既干净又高效！

后来我们坐上回程的大巴车时，感
到非常开心，我们既看到了工厂里面先
进的机器和饮料制作过程，又品尝了一
瓶味全胡萝卜果汁，真好。

8月4日，萧报小记者走进壮壮祎家
的工作室，开启了一场芋圆水果捞制作之
旅，给炎炎夏日带去一份清凉。

工作人员首先介绍了芋圆的做法和
故事，在动手操作环节，小记者们将混合
着木薯粉和红薯粉还冒着热气的面团放
在案板上时，大伙儿纷纷惊叹起来，“好
香，好软啊！”顷刻间，面团在小记者们的
手中变化成了各式各样的小团子。他们
将小团子倒入容器中，撒入少许木薯粉，
轻轻晃动盒子，芋圆的制作就完成了。接
下来，小记者们又将西瓜、火龙果、葡萄等
自己爱吃的水果用模具按压出可爱的图
案，将它们装入杯中，再加上一勺烧仙草，
一勺紫米，一勺芋圆，少许椰奶，一杯香甜
丝滑、五颜六色的芋圆水果捞就呈现在大
伙儿的面前了。

通过这次活动，小记者们制作了美味
的甜点，不仅提高了自己的动手能力，还收
获了快乐和甜蜜！（文/摄 赵雯洁）

小记者 韩奕均 文博小学203班
小记者们分组后，来到自己的料理台

前，拿到老师分发的一大块面团。我的面
团是橙色的，把这一大块面团分成了三
份，按照示范开始搓条。当我的手指触碰
面团时，软软的，暖暖的，感觉像拿着一块
暖手宝。我的“搓条之旅”并不顺利。一
开始，我用力过猛，搓断了，揉回去重新
来。第二次搓得太过于小心，和别的面团
粘在了一起，揉回去再次重新来。老师指
导我们使力要均匀。实践出真知，我一次
又一次进行尝试，也进行总结，终于掌握
了力道，搓成了一条。接下来是看似非常
容易的工序——切小段，这也有玄机，切
得大小要匀称，不然大大小小就不能一起
煮熟，切的时候要当机立断，不能拖拉，不
然就会扯出一根长面皮了。

老师另外准备了已经提前煮好的五
颜六色的芋圆，让我们进行创作。好多种
水果，都是我喜欢的，每种水果粒都来一

点，杯子里装了大半杯水果了，老师看了
哈哈笑，说我的是水果杯，不是芋圆杯
了。我把水果分装成两杯，加上芋圆、烧
仙草、紫米，淋上椰奶，独一无二的芋圆杯
就调配完成啦，我尝了一口，特别的美味。

我带了一份亲手制作的芋圆杯送给
好朋友马晨悦，得到了她的夸赞，这真是
一次快乐的手工制作活动。

制作一份别样的芋圆水果捞

探秘味全品牌体验馆

小记者们与高俊涛合影留念

提问环节 小记者写下自己的“大学梦”

制作蝴蝶标本

制作芋圆水果捞

参观生产车间

萧山区科学技术协会
萧山日报小记者团

联合出品

铁打的营盘流水的兵，成立于
2004年的萧报小记者团轮换了
一批又一批小记者。时至今日，无
数小记者通过自己努力，走进了心
目中的象牙塔。在小记者团即将
迎来20周岁生日之际，这些优秀
的小记者“师哥师姐”们将应邀回
到小记者大家庭，与弟弟妹妹们讲
述自己的大学和成长故事，帮助他
们寻找努力方向，以大带小，共赴
美好。

“哇，16岁就上清华大学了，太了不起
了！”8月5日，近百位萧报小记者齐聚萧山
日报社9楼会议室，他们就像粉丝见到偶
像一样，充满崇拜的目光齐刷刷地投向本
期活动特邀嘉宾——清华丘班本硕博连
读、原萧报小记者高俊涛，“我的大学 我
的梦”主题系列活动第二辑在欢乐的氛围
中开场。

清华大学里面有什么？那可太多
了！高俊涛向小记者们介绍了清华大学
的美景、美食还有超厉害的“大佬”，引得
大家艳羡不已。

四季流转皆颜色，移步易景皆诗情。
清华之大，六千余亩难以囊括，师者海纳
百川，学者鹏程万里，百年沧桑中积累底
蕴。清华之美，秀丽旎旖，黉宇巍峨，隽秀
雅韵，中西合璧……高俊涛将大美清华娓
娓道来，最让小记者们激动的莫过于清华
大学的美食和“大佬”。

清华大学的食堂有什么？河南的胡
辣汤、东北的锅包肉、南方的虾饺……各
地特色美食应有尽有，菜品花样繁多，小
记者们直呼“都要流口水啦！”说到清华的

“大佬”，高俊涛如数家珍，他还分享了自
己与中国围棋九段棋手柯洁的偶遇小故
事，感叹清华可谓是“卧虎藏龙”，小记者
们纷纷投去羡慕的目光，流露出对清华大
学的向往。

紧接着，活动进入了高潮，这是小记
者们最期待的环节。怎么样才能考上清
华大学这样的顶尖学府呢？对于小记者
们而言，大学似乎还很遥远，可名校的吸
引力却是巨大的。

高俊涛分享了考取清华大学的一些
经验，干货满满，小记者们认真聆听，记下
笔记，有的还掏出手机拍下屏幕上的字，
生怕错过“独门秘诀”。“据我了解，考入清
华大学可以通过两种方式，一是参加高
考，二是通过竞赛，取得降分优惠或保
送。”高俊涛还讲述了自己的竞赛经历，

“数学竞赛是不是很难呢？”小记者们忍不

住举手提问了起来，高俊涛一一耐心解
答，他建议大家在对数学竞赛感兴趣的前
提下，可以找一所拥有顶级教练配置的中
学，跟着数竞团队系统学习竞赛知识。

“语文和英语都是非常重要的，希望
大家平时可以多看看四大名著，低年级的
同学可以读海尼曼的英语绘本，高年级可
以读典范英语……”在生活习惯上，高俊
涛还特别嘱咐小记者们，“在上大学前，尽
量不要迷恋使用手机。”听着大师哥的谆
谆教导，小记者们满口答应。

最后，小记者们在“时光信笺”写下自
己的大学梦，“我要考上清华大学”“我要
像高俊涛哥哥一样优秀”“我要成为国家
栋梁”……他们将会把这些承载着梦想的

“时光信笺”由爸爸妈妈们封存十年，期待
信笺再次开启时也是梦想实现日。（文/摄
黄春梅）

小记者 章绮诺 汇宇小学203班
“清华”二字，对我并不陌生。那一年，

我5岁，我在首都北京，在清华大学校门口
打卡留念。今年，我9岁，再次遇见“清华”，

我以小记者的身份，对话清华“师哥”。
他名叫高俊涛。他长得文质彬彬，挺

挺的鼻梁上架着一副框架眼镜，看着很有
学问。这位大哥哥首先和我们分享了清
华的美景美食、教授“大佬”，他说清华校
园很大，上下课得用交通工具，比如自行
车、校园大巴等，“我们食堂取名很有文化
气息，听涛园、闻馨园、清芬园等等，食堂
里汇集了各地美食，简直为吃货而生！”当他
说到火锅、麻辣烫时，我不禁咽了咽口水。

随后，大哥哥带我们了解了清华大学
的天文馆、油墨书香的图书馆、人山人海
的自习室……这中间，他还向我们展示了
一张合影，照片中的另一个人是谁呢？他
给出关键词：围棋。我小脑袋瓜子一转，
灵光一现，“是柯洁！”我回答得干脆有力，
大哥哥嘴角上扬，冲我一笑。

活动中，他还和我们玩了一些烧脑有
趣的数学小游戏，原来在数学的语言世界
里，有好多有趣的符号。最后，大哥哥分
享了一些考入清华的诀窍秘籍。

体验了奇妙的数学小游戏后，在小记
者团老师的带领下，我们执笔绘梦，纷纷

写下自己的大学梦。你问我的梦想是什
么？这是我的小秘密，嘻嘻，梦想总是要
有的，万一实现了呢？

小记者 娄桢桢 新塘小学402班
来到现场，果不其然，这位考入清华

的大哥哥已经被团团围住。分享开始了，
大哥哥带我们“云游清华”，校园景色如诗
如画、美不胜收，积极向上的学习氛围，人
才济济！如何能够进入清华大学？他说
可以通过高考，或者通过竞赛，得到全国
金银牌，获得降分优惠或保送。不过无论
是哪种方式，都要付出辛勤的汗水。在他
的讲述中，我还知道了不少数学竞赛的名
称，有华杯赛、迎春杯……这些都是我以前
从未了解过的赛事，回家后我更是迫不及
待地上网查阅。大哥哥能在众多佼佼者
中脱颖而出，靠的不仅仅是天赋，更是对
学习保持兴趣和专注力，持之以恒！这又
是干货满满的一次活动，让我受益匪浅！

小记者 张歆媛 北干小学301班
刚到会议室，我就看到一群小记者围

着一个戴着黑框眼镜的大哥哥在问数学
题，只见大哥哥有条不紊地解答着，每题
都是又快又准确。我心想，这应该就是这
次分享会的主角——清华大学数学专业
的高俊涛大哥哥。

分享会开始，高俊涛大哥哥先是通过
视频和图片给我们介绍了清华大学。美
丽的大礼堂、各式各样的教学楼、青翠的
大草坪、标志性的日晷……我仿佛置身于
清华大学的校园大道上。

大家都好奇高俊涛大哥哥是如何进
入清华大学的，他给我们讲述了他积累的
一些有效的学习方法，有一点让我印象特
别深刻，就是要多读课文和名著。我平时
也很喜欢看书，大哥哥的一番话给了我坚
持阅读的信心和继续努力的方向。

我知道高俊涛大哥哥的成绩不是一
日之功，是不断努力取得的，我要向他学
习，在学习的道路上永不止步，向着自己
的目标前进！

小记者 陈奕帆 宁围小学405班
他曾经也是萧报小记者，如今迈入清

华大学的校园，本硕博连读。带着对高俊
涛哥哥的羡慕和崇拜，8月5日上午，我来
到了萧山日报社，参加小记者活动——和
清华学子面对面。

因为我来得比较早，会议室里只有五
六个小记者，我环顾四周，只见有个大哥
哥坐在会议室最后排的位置上。难道就
是他？我心里想着，脚步情不自禁地走向
他：“请问你是高俊涛哥哥吗？”“是我。”大
哥哥抬头微笑着说。很快，在场的其他小
记者也围了过来，“哥哥，你好厉害！”见到
学霸本人，我们都好激动，就像粉丝见到
偶像一样，我还跟大哥哥来了个合影。

高俊涛哥哥向我们分享清华的精
彩。清华大学的食堂不仅菜价便宜，而且
天南地北的美食应有尽有。如果你是吃
货的话，可一定要好好学习，争取考上清
华呀，这样你顿顿都有大餐吃了。清华大
学还有天文台，有先进的望远镜设备，能
够让人们近距离观察太阳系里的各大行
星。如果你喜欢欣赏美景的话，就可以打
开天文台的门，来到外面阳台，看看整个
清华大学的风景。此时此刻，我也好想登
上这个天文台……当老师让我们在信笺
上写下自己心仪的大学时，我情不自禁地
写上了清华大学。我要向大哥哥学习，借
鉴他好的方法，努力学习，希望未来我也
能成为一名优秀的清华学子。

这是一次非常有意义的活动，感谢高
俊涛哥哥给我们描绘了美好的清华，祝福
他在清华实现自己的梦想，希望几年后我
能在清华跟他再次相见！
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