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8 月 10 日至 24 日，
2023年“钱江电气杯”中
国大学生棒垒球联赛总
决赛在瓜沥棒垒球场举
行，来自全国各地的25支
大学生棒垒球队伍上演
精彩对决。

棒球和垒球经常被
统称为“棒垒球”，它们是
规则类似的比赛项目，二
者都是以球棒击球为主
要特点，集体性、对抗性
较强的球类运动。垒球
运动其实是由棒球运动
发展而来，比赛规则也相
似，但从技术难度和运动
剧烈程度来看，垒球要低
于棒球。垒球使用的球
要比棒球大，棒球球棒与
垒球球棒在大小及材质
上也略有不同，投手的投
球方式不同，区别也较为
明显：垒球的投球手采用
下手臂运动投球，而棒球
投球手则采用举手过肩
的办法投球。
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