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家国同庆 阖家欢乐

本报讯（文/记者 盛凤琴 摄/记
者 范方斌）八月十八潮，壮观天下
无。昨日，正值农历八月十八，6.8万
余名观潮者聚集在南阳街道美女坝
观潮点，一睹钱塘江大潮盛况。一线
潮、回头潮……惊艳了八方来客。

南阳作为观潮胜地，有“中国观
潮首选地”和“潮都”的美誉，而最佳
的观潮点非美女坝莫属。昨日下
午，南阳街道办事处、区融媒体中心
联合央视共同发起了钱塘江大潮现
场直播。

根据潮汛播报，2日美女坝的观
潮时间为下午2点47分，高潮位6.70
米，涌高1.1米，观赏等级三星。

下午2点40分左右，美女坝观
潮点位上已经站满了人。为了一睹
大潮，早在11点左右，很多观潮者就
已经抢占了好位置。

“潮来了！”现场有人惊呼一声。
顿时，众多观潮者迫不及待地踮起脚
尖，望向远方。只见潮来方向，有一
条闪亮的“白线”，从江的下游缓缓向
上游平移，像一把测量地平线的银
尺。

潮水越来越近。随着江道渐窄，
潮水一层层叠加，潮头上的浪花你追
我赶，像江上奔跑的野马，溅起白色
的水雾。

接着，伴随着雷鸣般的声音，潮
水翻过美女坝，然后一回头，啪的一
声，浪潮在海塘上拍起了浪花，场面
蔚为壮观……

来自安徽的王女士说：“中秋国
庆长假，带着孩子们来杭州旅游，也
是第一次来观潮，其实早就听说钱塘
江大潮壮观，今天终于看到了，没白
来。上有天堂，下有苏杭，杭州很
美。我们去了小河直街历史文化街
区、看了亚运比赛和钱塘江两岸的灯
光秀，明天准备带孩子们去浙大参

观，其实还有很多想去的地方，留着
下次再来。”

观潮现场，还有不少游客兴奋地
拿起手机合影留念。一位来自河南
的爸爸，把孩子举过头顶，让他坐在
了自己的肩膀上。“我们这次有3户
家庭一起来的，大家都是第一次观
潮，现场看跟视频上看完全不一样，
很震撼。晚上准备去城市阳台看灯
光秀。为了能在杭州玩得尽兴，我们
还特意找了导游全程陪同。”这位爸
爸告诉记者。

据悉，钱江潮是世界三大涌潮

之一，是大自然的鬼斧神工之作。
其成因是天体引力和地球自转的离
心力作用，加上杭州湾喇叭口及特
殊的江道地形所造成的特大涌潮。
钱塘江涨潮时，前浪遭遏，后浪又
上，波推波，浪迭浪，就有了潮水呼
啸奔腾，排山倒海般汹涌而来的壮
观景象。

如果错过八月十八这次大潮的
机会，游客也不要灰心，钱塘江潮水
每个月都有两个大潮汛，涌高随着周
期变化。

潮水越是壮观，越要注意观潮安

全。因为在大潮汛时，潮水的速度会
达到每秒12米，而普通人的奔跑速
度只有每秒6—8米，远远达不到潮
水的速度。且大潮的潮头一般为1
到2米，最高可达3米，在潮涌推进
时，受丁字坝、凹岸的阻挡，将翻起高
达10多米的巨浪。

对此，南阳街道特别提醒观潮
者，一定要选择安全区域和地段，
注意警示标志，不要越过防护栏到
河滩、丁字坝、码头缺口等危险地
带观潮。

本报讯（记者 朱林飞 通讯员 祝
杨飞）为护航困难家庭未成年儿童健
康成长，8月起至今，区未成年人救
助保护中心联合杭州沁爱德社会工
作服务中心开展了“困难家庭子女心
智发展帮扶项目”，累计为我区益农、
党湾、临浦、新街等镇街共计100户
困难家庭未成年子女及其家长送去
关爱与支持。

在两个月的时间里，项目组深入
走访了我区100户困难家庭，通过

“慰问+访谈+指导”的形式，为每户
家庭送上“关爱大礼包”和“家庭指导
锦囊”。

每到一户，项目组都会与家长和
孩子近距离交流，了解每户家庭的现
状和需求，给予相应的指导与支持。

走访后，项目组根据对每个困难家庭
子女的学业水平、行为表现以及家长
的教养能力、亲子关系等方面的评估
结果，定制针对性、可行性的帮扶服
务方案。

“我的孩子总是玩手机怎么
办？”“我管他，他不听！”项目组心理
咨询师针对家长反馈的这些常见问
题，围绕提升家庭关系、改善亲子沟
通、培养家庭监护能力、助力隔代养
育等四大主题，开设了两场家长讲
座，为家长提供实用有效的“家庭教
育小妙计”。项目组还组建了微信
群与家长保持密切联系，便于后续
提供指导和支持，助力提升家长的
教养能力。

其间，项目组精心策划了杭州农

坞茶村亲子游活动，以进一步增强困
难家庭亲子之间的互动，改善亲子关
系。活动中，孩子与家长一同参观党
史印记，欣赏茶园风光，沉浸式体验
红色文化……不少家长表示：“我和
孩子平常很少有一起出来游玩的机
会，这次活动我们都很开心！”

“我学会了深呼吸法。”“我学会
了要从不同角度看问题”……项目组
以优化困难家庭子女的心智模式为
重点，开展了儿童团辅活动，涉及自
我减压、情绪管理、人际交往、预防手
机网络沉迷、应对考试焦虑、生命教
育等多个主题。团辅内容的设计贴
近儿童，注重互动体验，让孩子可以
在游戏中学习到心智发展的技能，在
与同伴的互动中感受到朋辈的力量，

让每个孩子都能有所得，有所悟。
针对不同个案的特点，项目组还

采取“线上+线下”的方式进行一对
一心理辅导或家庭辅导，通过多次深
入的咨询辅导，帮助困难家庭成长。

“原来他是这么想的，原来我可以这
么去做。”通过心理辅导后，许多孩子
和家长获得了解决问题的“新钥匙”。

接下来，区未成年人救助保护
中心将继续助力困难家庭子女帮扶
工作，致力于建立心理健康服务、学
习教育辅导、家庭教育指导等多方
面的长效帮扶机制，为困境儿童提
供可持续性的支持策略，引导和动
员更多的社会力量参与到爱未护未
的行动中来。

本报讯（记者 朱林飞 通讯员 陆嘉伦）“这条微公交线
路开通后，去萧山医院看病真的方便多了。多亏了人大代
表提建议，为我们解决了一件出行大事！”连日来，家住北干
街道广德小区的何奶奶只要坐一站公交车，便可以到医院
挂盐水，都不需要子女帮忙。

而在这之前，居民们坐公交车可没这么方便。今年6
月底，随着萧彩街的开通，广德小区南门外的11条公交线
路均被取消，对居民的出行造成不小的困难。社区在详细
了解居民的需求后，积极与区交投集团对接。虽然之后陆
续恢复了部分线路，但居民坐车必须去南面的萧彩街站点，
距离有点远，老人和孩子走过去可能要15至20分钟。

老人去医院，孩子去学校，以前公交线路多，大家都觉
得出行没什么困难。等好几条线路取消、站点迁移后，居民
的出行遇到了大问题。举个例子，小区80周岁以上的老人
有近200人，平时大家喜欢去山阴路上的社区卫生服务中
心看病，以前只要乘坐713路、716路公交就可直达，这两
路公交取消后，老人去服务中心看病就变得很不方便。

另外，银河小学是广德小区学生主要的就读校区，以前
有4班公交车可以到达，线路取消后，只剩一班公交车可以
乘坐，而等候的时间长达30分钟左右，这样一来，就可能导
致孩子上学迟到。

时间一长，居民们纷纷呼吁，希望恢复小区的公交路线，
此事也引起了北干街道人大工委的重视。在区级领导进站
联系基层代表和人民群众的活动中，区人大代表童春燕提出
了广德居民的迫切诉求。同时，区人大代表韩顺根也在“民
声e”平台提出开通小区接驳车、方便居民出行的意见建议。

在区人大城建环保工委、区交投集团等相关部门的共同
协调和区人大代表的持续跟进下，广德微公交于9月27日正
式开通。该线路为环线，共设4个站点，起始时间7:00—
18:30，每逢整点、15分、半点、45分发车，频次密集，极大地
提高了小区居民的出行便利，也赢得了居民们的纷纷点赞。

■文/摄 首席记者黄婷

夜幕降临，东巢入口处“落日夜市”的橙色灯光缓缓亮
起，道路两边的小摊也准备就绪，迎接国庆假期的人流。

作为萧山新晋的网红打卡点，萧山东巢艺术公园里弥
漫着街头风、工业风、漫画风……能吃能玩还能逛，关键还
能拍个不停，超级出片，一起来一场特殊的City walk吧！

“落日夜市”，傍晚5点开始营业，集市里有美食推车，可
以尝尝街边美式汉堡、秋日里的关东煮，还有馄饨、芝士条、
烧烤等多种小吃。此外，还有手办、鲜花、DIY手工艺品等多
种多样的小配件。你可以约上家人、好友、恋人，一起去这个
潮人扎堆的夜市里溜达，收获惊喜和快乐。年轻化的集市氛
围，完美契合了年轻人追求松弛感和浪漫的独特需求。

“趁着国庆假期和亚运盛会来萧山玩，在小红书上做了
攻略，很多人推荐这里，没想到真的这么热闹好玩，我已经
连续来了两天。”来自宁波的俞女士说。

穿过“落日夜市”，就来到了白敬亭同款打卡点——
“荞”月台咖啡。在这里，你可以点一杯咖啡，等待天空微
暗，听火车呼啸而过。通往咖啡店的桥两边，布置了多个拍
摄打卡点，有涂鸦艺术墙、乡村风情，不远处还有一面“玩偶
墙”，毛茸茸的玩偶错落地攀附于红砖墙上，看似不和谐的
两种事物结合产生了“化学反应”，更显其独特之处，吸引不
少往来游客前去拍照。

逛累了，这里还有多种美食等着你享用。餐饮店多分
布于园区出入口两侧，有的走文艺路线，有的比较有小资情
调，氛围感满满。杭帮菜、日韩料理、西餐、创意菜、龙虾烧
烤等各种美食，能满足游客多样化的需求。

晚上6点左右，不少餐厅已开始排队取号。“国庆假期，
就想着约家里人一起到外面好好吃一顿，提前10天在东巢
订了餐厅，吃完还能在集市逛一圈，感受一下生活的烟火
气。”住在北干街道的朱先生告诉记者。

直至深夜，东巢的人流也未散去。露天小酒馆里，三四
个人围坐一圈，有的听着舒缓的音乐在聊天，有的看着天幕
电影享受惬意；烧烤摊上，烈火鲜肉一相逢，诱人的香味
就开始飘散，吊足了食客的胃。约上三五好友，相逢于烟火
气中，大家举杯畅饮、谈笑风生，既驱散了工作时的疲惫，也
让生活变得更加有滋有味。

“大礼包+锦囊” 为我区100户困难家庭送关爱

浪漫夜生活 从东巢开始

看亚运看亚运 逛萧山逛萧山

本报讯（首席记者 莫利锋）昨日
下午，市委常委、区委书记王敏对观
潮安保、亚运竞赛场馆运行保障工作
进行检查。他强调，要深入学习贯彻
习近平总书记考察浙江重要讲话精
神，强化“群众过节、干部过关”的责
任感使命感，慎终如始、善作善成，全
力确保亚运期间赛事顺利举办、观潮
安全有序，全面展现萧山的服务保障
水平和国际形象。

区领导赵立明、陈龙宁、张亮、王
润东、童一峰参加。

今年钱江潮最佳观赏期正值杭
州亚运会举办期间，又恰逢国庆节，

多重因素叠加，对安保工作提出了
更高要求。王敏一行来到观潮保障
指挥部，详细听取观潮安全设施设
置、安保人员保障、交通组织管理等
工作情况汇报，对观潮安保工作予
以肯定。王敏指出，要进一步树立

“安全至上”理念，强化系统思维、底
线思维，以高度的责任感、使命感，
落实落细各项观潮安保工作，尤其
要通过数字赋能，更加科学、精准、
高效做好交通组织、人员疏导等各
项工作，让八方来客安全、有序地欣
赏钱江大潮。

当天，瓜沥文体中心和临浦体育

馆亚运赛事正酣、氛围热烈。王敏深
入场馆内部，逐一检查了解场馆运行
保障、赛事组织等情况，对前阶段的
赛事保障工作表示肯定，向一线工作
人员的辛勤付出表示感谢。他说，这
几天萧山各亚运场馆各项比赛正如
火如荼举办，是赛事组织保障的关键
时刻。希望大家继续落实“简约、安
全、精彩”的办赛要求，增强“时时放
心不下”的责任感和“事事落实到位”
的执行力，以最饱满的热情、最专业
的服务、最严谨的作风，全力做好亚
运服务保障，切实做到亚运一天不闭
幕，思想一刻不放松、标准一点不降

低、工作一分不懈怠。要强化统筹指
挥调度，以最周全、最充分、最精细的
准备应对各种突发情况，为亚运赛事
安全提供坚实保障。要坚持最高标
准最严要求，细之又细、实之又实、精
之又精做好场馆运行管理，努力提升
运动员参赛体验和观众观赛体验。
要继续保持良好的精神状态，慎终如
始做好后续各项工作，充分展现“萧
山担当”，全面展示“萧山风采”，给运
动员和四方宾客留下美好的回忆，为
亚运会精彩圆满举办添上浓墨重彩
的一笔。

王敏检查观潮安保、
亚运竞赛场馆运行保障工作

街道人大代表联络站
助力广德社区开通微公交

美女坝回头潮 吸引6.8万余名观潮者
八月十八潮 惊艳八方来客

图为观潮现场


