
带着学习的心态，我作为记者，跟着黄婷老师一起
去采访近期走红网络的17岁脑瘫少年涛涛。一开始
只是在指尖上了解的人物，如今却站在眼前，甚至可以
对话，在老师的提点之下，我也从一开始的纯粹好奇到
后面的冷静投入，短短的时间里，我收获颇多。

“采写”两字，看起来不起眼，却是新闻内容最重
要的前段，甚至可以说是核心。采访前的细心构思、
大胆设问；采访中的落落大方、细腻观察；采访后的厘
清思路、下笔有神，同时需要不拘泥于个人视角，将了
解到的情况与更广的角度作链接，才能写出保持中正
的新闻报道。值得一提的是，“快节奏”也是本次体验
中最大的感受，加紧吃饭、飞奔现场、快速出稿、及时
推送，为了保证新闻的实效性，每一环节都在默默加
速，只为将更新更好的资讯推送给大家。

图中为王慧敏。

走进萧山区融媒体中心，才真正感受科技赋能媒
体。如今以融为名的媒体中心，无论从文字，语言，图
像的传播，还是受众的接受方式，都是全方位，多融
合。从中心主任的介绍中，对标央媒，省级领先，我们
不仅领略萧山融媒体的底气，更加领悟萧山融媒体的
大气。

这次记者节活动，安排我作为市民编辑，从新闻
的前段，到编稿的后端，从新闻过程的动到静，从主外
到主内，使体验更深入，过程更完整。

作为市民编辑，与何学仁老师一起在电脑前编辑
版面，首先想到的就是“功力”。文字的功力，常识的
功力，电脑的功力，都是文字编辑的基本功，缺一不
可。从一个标点、一个字修改，增减一丝不苟。

图右为施国祥。

市民记者王慧敏

体验岗位：新闻采写

市民记者：施国祥

体验岗位：报纸编辑
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11月8日是第24个中国记者节。在记者节前夕，区融媒体中心推出“开门办媒体”市民体验活动，邀请了10位市民走进区融媒体中心，跟随记者、编辑，体验日常工作，当一天融媒体
市民记者、编辑，进一步增进互动交流，不妨看看他们都获得了怎样的体验。

作为一名短视频博主，我一直追求着新鲜、有趣
的事，而市民记者体验活动，让我做了一次出镜记者，
体验了一番真实的新闻现场。

我感觉到短视频博主和出镜记者最大的区别在
于：1.做短视频可以事先准备好脚本，但是出镜记者
更多需要临场发挥。2.做短视频时候我可以强烈表
达自己的主观意见和感觉，但是作为记者必须确保道
客观、准确，不带有个人偏见。3.短视频拍摄可以有
很多次反复地拍摄，拍后再剪辑，但是新闻采访的对
象不是短视频演员，采访往往只能一条过，所以非常
考验采访记者的现场发挥能力。

这次市民记者体验活动是一次充实而有意义的
经历。它让我更好地了解了记者工作的丰富内容，深
刻体会到了融媒体记者的挑战与责任。

图右为戴陈洁。

市民记者：戴陈洁

体验岗位：出镜记者

这次活动，让我走进了融媒体中心，亲身体验了
媒体人的日常。我们看到的每一条视频新闻，都是由
记者、摄影、摄像实地采访拍摄回来，又经过后期制作
呈现的；我们听到的每一条广播，都来自播音员、导播
的默契合作；我们拿到手的每一张报纸，都是有很多
记者、编辑通力合作完成的；我们在手机上刷到的每
一条新闻，也是经过编辑重重考量，编辑制作后再和
我们见面的。

在结对记者老师的指导下，我了解到，在发布公众
号文章时，涉及很多问题的考量。时效性、可阅读性、
与萧山老百姓是否密切相关……选好题材之后，要考
虑如何吸引观众，如何取标题……然后再经过多次审
核，这篇文章才会与大家见面。我也在老师的指导下，
亲身体验了一遍，对于选材有了更深的了解。

图左为严晓晓。

市民记者：严晓晓

体验岗位：新媒体内容编辑排版

“开门办媒体”体验活动迎来10位市民

当一天融媒体市民记者编辑

真正置身融媒体中心的那一刻，我清晰感受到媒
体人的工作氛围。为了让我更好地理解通联的工作，
老师将自己的职位类比为厨师，老师说：“我们就像一
个厨子，客户需要怎样的菜系，我们就将自己的成品
菜供大家选择或是抓紧时间备菜烹制。”

在和老师的交流中，我更加明确了负责通联工作
媒体人的不易：一年近乎无休，只要有征稿，就需要随
时进入工作状态，同时随时关注新闻动向，寻找合适
题材去联络对接负责人，确定主题与受采访方对接，
得到拍摄许可后联系记者前去采访，拍摄结束后加以
后期完善，而后稿件上发审核，最后确定播出后还须
了解登记播出情况。而这些环节日复一日地进行，也
许显得枯燥繁琐，但也正是这一环扣一环的流程，才
为我们呈现了新闻贴近生活的完美画面。

图左为贝垚。

作为旅游博主，写作微博的时候，有趣好玩的目的
地，有特色（好看，搞笑，幽默，酷炫）的照片，视频，写微
博的风格比较天马行空，随意自由发挥，不拘一格。

比如去湘湖体验秋景，我可能会拍一些我的自拍，
在湖边喝茶，租一辆自行车环湖一圈，录一段湖边花海
的小视频，然后将图片、文字、视频发布到微博、小红
书、抖音等社交媒体平台上，标题可能是“秋天，我们来
湘湖看最美红叶彩林”这类略带夸张的文字。

这天我作为市民记者体验了一下电视台记者的
工作，提着摄影设备和话筒，寻找拍摄湘湖秋景的点
位，采访来湘湖游玩的市民，感觉很不一样，要做很多
前期准备工作，采访的流程也比较标准，不像我们旅
游博主跳跃性比较大，可以脑洞大开，采访回来后加
工处理新闻素材也有标准和规范，专业性更强。

图左为戴希旺。

市民记者：贝垚

体验岗位：新闻通联

市民记者：戴希旺

体验岗位：萧山新闻摄制

电台媒体有非常独特的声情并茂、引人入胜的声
音语境，通过主持人的磁性述说，娓娓道来，通过市民
原生态的新闻第一线原汁原味的话语，富有感染力地
传导到听众，来传播萧山声音，发挥萧山优势，精准定
位目标人群，达到你说我说大家说的人民喉舌作用。

通过一天的学习，我学习了电话采访的录音技
巧，剪辑技巧，我基本完成了今年“双十一”市民的消
费观和购物观的稿件和电话采访录音，由小见大，反
映了今年“双十一”的市民消费特点：理性为主，保守
中不忘薅羊毛。

图右为金驰。

市民记者：金驰

体验岗位：新闻采写、导播

随着北方一股强冷空气东移南下，一时间西风落
叶，金秋送爽，气温终于有所回落。

风起叶落，要忙坏城市清洁工人了。做为一名市
民记者，跟随我的镜头去看看吧！事实是，现在的他
们配有现代化的装备，让绿化带内清扫不再成为难
题！身后背个背包，手里拿着个吹风筒，一个移动着
的鼓风机！大功率强风可以把绿化带上无法清扫的
落叶直接吹到合适的地方，聚集在一起集中清运，效
果很是不错。为清洁工人省时省力，堪称枯枝败叶大
杀器！

镜头跟随清洁工人一路清扫，由于拍摄需要，鼓
风机吹起的强风不停将灰尘吹落到头上脸上身上，有
些狼狈，体验到记者记录真实场景的不易。

市民记者：陈悦

体验岗位：新闻采访、拍摄

10位市民记者的自我介绍后，老师们带我们参
观了新闻演播室、后期制作中心、录音棚、演播大厅，
看到超一流的设备，了解了不同作品的制作流程。

参观结束后我们根据不同的工作跟随自己的老
师学习。我是随李丹老师学习，李丹老师正在赶任
务，看她工作的模样，我是真正切身体会到新闻的时
效性。她交出工作后，就来指导我剪映的操作，以前
我都是在手机上操作，这次在她指导下学会用电脑操
作，对这个软件又有了新的认知。俗话说，“师父领进
门，修行在自身”，李丹老师说以后在制作过程中遇到
什么问题可以随时咨询，挺感谢的，以前是自己随便
玩玩，现在碰到问题有地方可以咨询了。感谢这次活
动，收益颇丰，以后会继续关注萧山融合的六个板块，
并锁定FM107.9萧山声音。

图右为马骅。

市民记者：马骅

体验岗位：视频剪辑制作

在编辑室，老师们的热情包围着我，老师们对工
作很敬业、专业，丰富策划，独特表达；对选题的严选
斟酌，对制作的精雕细琢之“工匠精神”，亮出作品的
精致感。“精致”主要体现作品的艺术呈现效果，坚持
做有价值的传播。也加深了我对于新闻价值，新闻时
效性、真实性等新闻理论知识的认识。

萧山发布客户端，拓展了媒体的传播外延，助力
了媒体产品的传播速度。我体验了萧山发布后台，编
排了新闻文稿，设置了新闻封面和主题，最后签发新
闻。发布操作通顺流利，尽管我以前很少接触这样的
发布操作流程。编辑体验时间虽然短暂，但留给我的
却是弥足珍贵的体验经历，受益匪浅。

图右为傅青森。

市民记者：傅青森

体验岗位：客户端编辑


