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本报讯（首席记者 黄婷 通讯员 盛振
刚）本轮强寒潮天气持续影响，冷空气降温
和夜间晴空辐射降温相叠加，对我区公路
运行安全、交通运输运营和民众交通出行
都带来严重影响。

为全力做好低温雨雪冰冻天气防范工

作，此前，我区下发《关于做好今冬明春低
温雨雪冰冻灾害防御工作的通知》《关于做
好防范应对寒潮天气灾害风险的工作提
示》等督促各镇街、部门强化思想意识和责
任落实，并编写印发《杭州市萧山区抗雪防
冻应急预案》，明确预警发布、应急响应、灾

害处置等内容。
为进一步加强抗雪防冻应急处置能

力，我区组织开展2023年度城区抗雪防冻
应急演练。模拟受降雪天气影响，萧山区
崇化路北延段出现积雪，相关部门立即按
照应急预案及工作要求展开行动。由4辆
扫雪车、撒布机同时进行道路清雪演习，确
保了道路安全畅通，为下步防雪抗冻工作
积累了宝贵的经验。

与此同时，我区进一步完善应急物资
储备，提前调集防寒抗冻应急抢险力量，储
备融雪剂和工业盐、草垫、装载机、大型撒
盐车、撒盐机、扫雪器、发电机等应急物资，
以雪为令，做好应急处置准备。

在本轮强寒潮天气期间，区应急管理局
联合区气象局、区交通运输局、区综合行政
执法局等7个部门开展联合值班值守，落实

“日会商、日调度、日报告、日督办、日值守”
制度，提出针对性防范措施，确保信息报送
畅通，突发事件“早发现、早控制、早处理”。

“下一步，我们将持续着眼低温雨雪冰
冻灾害特点，通过完善预案、应急演练和督
查检查等，进一步明确职责分工、强化措施、
狠抓落实，确保高质量完成低温雨雪冰冻灾
害各项任务，全力为群众生命财产安全保驾
护航。”据区应急管理局相关负责人表示。

本报讯（见习记者 王美琳）这几日，受寒潮影响，全国
各地都在飘雪，12月15日晚，杭州初雪，也悄摸摸地来
了。素有“杭州的大兴安岭”之称的临安，雪景与雾凇堪
称江南一绝，百丈岭古道早已是一片片“林海雪原”、玉树
琼花。

不过市区的雪则下得羞羞答答。因为位置偏南，受
暖湿气流回温影响更大，杭州主城区一直在小雨、雨夹
雪、小雪中徘徊变换，雪子落到树叶上，“啪啦啪啦”作响，
还没降到地面，就快要化成水了。

小雪落得温柔，但这波寒潮可是“王炸”级别。所谓
寒潮，就是高纬度的冷空气集结“军马”，浩浩汤汤向中、
低纬度“进攻”，造成剧烈降温的天气活动。13日开始，受
强寒潮、较强冷空气的连续叠加影响，近日中国大部地区

“冻到发紫”。12月15日开始，寒潮自西北向东南影响浙
江，最低温度出现在12月17日，杭州最低达到-1.6℃。

浙江省气候中心高级工程师毛燕军表示，杭州48小
时日最低气温降温10℃（最低0.4℃）、72小时降温12℃
（最低-1.6℃），已经达到了寒潮等级。

杭州未来也会冷上加冷、冻上加冻。据市气象台最
新消息，从20日开始，来自西北的干冷气流会持续“虎踞
龙盘”，主城区最低气温都在零度以下。到了22日，冷空
气还会再狠狠“补刀”，平原地区最低气温可达-4℃到-
5℃，山区-7℃到-10℃，部分高山区-10℃以下，有严重
冰冻！与此同时，天气湿度即将由湿冷转为晴冷，直到26
日气温才会逐渐回升。

或许有人纳闷，国家气候中心此前预测过“大概率过
个暖冬”，那么寒潮又如何解释呢？南京信息工程大学教
授陆尔表示，暖冬和冷冬，指的是整个冬季总体的气温状
况。暖冬并不意味着没有寒潮，即使是厄尔尼诺年，也并
不排除冬季出现降温以及强寒潮天气的可能性。

作为常见的一种灾害性天气，寒潮来临同时伴有大
风、雨雪，对工农业生产、民众生活等都有较为严重的影
响。所以，登山看雾凇、赏雪的同时，也别忘了做好防冻
防滑措施。

本报讯（记者 靳林杰）国网杭州市萧山
区供电公司抢抓寒潮来临的窗口期，组织
输、变、配电专业开展迎峰度冬特巡，利用
无人机、自动检测装置等设备对电网进行
检查，及时开展风险隐患缺陷整治，组织人
员对电网设备周边环境进行现场勘查，对
塑料大棚、树木、临时建筑等进行处理，保
障电网设备安全可靠运行。

“我们利用窗口期对电网设备展开巡
检消缺，保障电网安全。在冬季用电高峰
期，我们将通过调整电网运行模式，采取分
网等运行方式将部分过载、重载变电站负
荷转移到相邻供电区，以此确保萧山电网
全局稳定运行。”国网杭州市萧山区供电公
司员工漏亦楠介绍。

接下来，国网杭州市萧山区供电公司
将按照迎峰度冬工作要求，密切关注天气
变化，把保障电网安全稳定运行放在各项
工作的首位，加强输配电线路的巡视检查，

确保冬季电网安全可靠运行。同时，该公
司呼吁广大用户在寒潮来临前，积极做好
自有设备检查工作，确保电气设备安全稳
定运行。

应对寒潮来袭，供水公司提前对管桥、
水表等设施进行全面排查，做好各项防寒
措施，截至目前，该公司已完成安装更换保
温套25000余只、水表保温板9400余片，
更换破损表箱及表箱门1100余处，对水表
井房封门1400余户，对外露供水管网、消
防栓、倒流防止器等进行包覆保温措施
3300余处，同时为防冻移位迁改水表、管线
30余处。

同时，供水公司已成立200余人组成的
防寒抗冻应急小分队，备足各类保温防冻
及应急抢修物资，配备抢修车、发电车等应
急车辆30余辆，同时加强热线、抢修班组值
班值守，确保抢修出勤及时高效，第一时间
解决低温天气下的用水问题。

本报讯（文/摄 见习记者 王美琳）一场寒潮，浙江各
地初雪陆续登场，许多杭州市民翻出了许久未穿的羽绒
服，正式开启“过冬模式”，和温暖相关的衣食住行等行
业也变得火热起来。

过冬第一关，穿得暖和很重要。正所谓“狐裘不暖
锦衾薄”，在这场寒潮面前，任何“美拉德”“多巴胺”等关
键词，在“加绒”两字面前，都显得不过如此。近日，记者
走访看到，在萧山区的一家商超卖场，各楼层店铺都上
架了各种厚度的保暖衣物，就连“酷乐酷玩”这类文创饰
品店也纷纷将毛茸茸的手套帽子、保暖围脖摆在最醒目
的位置。

劳保店外，店主姚阿姨正忙着给货架上新。她没想
到，最近市场竟刮起一阵“复古风”，越来越多大学生组
团来“扫货”，瞄准的就是上世纪六七十年代的“老古
董”——军大衣。

姚阿姨笑谈，与动辄千元的羽绒服相比，军大衣也
就一百上下，有着超高性价比。“像这款长身带毛领的，
厚实得像大棉被，特别抗风，而且还耐脏，95元一件，卖
得很不错的！”

有数据显示，双十一期间，军大衣款式的棉服成交
额同比增长181%，线下在某电商平台上，有些店家军大
衣的月销量甚至突破了万件。

普通的秋衣秋裤已经挡不住彻骨的寒风，人们还把
目光投向了各种保暖“黑科技”。气凝胶抗寒服号称能
做到“航空级别抗寒”；羽绒吊带、压力羊蜜裤有效缓解

“保暖衣显胖”的尴尬，是都市丽人的心头好；石墨烯自
发热背心则拥有优异的热传导性能……各类产品让过
冬的人们挑花了眼。在某电商平台，某款“石墨烯自发
热保暖裤”售价39.9元，销量已达89.1万件。

穿得暖还不够，各种取暖设备也迎来了火爆销售
季。12月20日，记者来到山姆超市，鸭绒被、仿兔毛毯
子、壁炉纷纷上新，冬日氛围感拉满；在电器商城，热风
机、地暖垫、泡脚桶等各式各样的取暖设备款式新颖，功
能齐全，目前，市面上的热风机价格在100元到2000元
不等，一般烤火器价格在20元到200元左右。

店员告诉记者，从上周起顾客就陆续增多，除了传
统的电火盆、电油汀、踢脚线、暖风机外，一些高颜值的
智能化取暖器也越来越受到市场欢迎。

罐罐烤奶、军大衣、羽绒毯、暖足贴……从头到脚，
全副武装，正式过冬！不过，各类保暖神器也有安全隐
患，尤其是集中发热的取暖器设备，切记人走电断，上方
不要烘烤衣物，也不要靠近易燃物。

本报讯（记者 盛凤琴 通讯员 项建锋
洪斐）寒潮来袭，气温骤降，心脑血管疾病
也将进入高发期。医生提醒，老年人及高
血压、糖尿病等慢性病患者需提高警惕，低
温易引发心梗、脑梗塞等疾病。

萧山区第二人民医院神经外科主任陈
洪新医生告诉记者，人体受到寒冷刺激后
常引起全身毛细血管收缩，血液循环外周
阻力增大，血压升高，脑部负荷加重，很容
易引发脑出血，尤其是对高血压患者来说
风险更大。

陈医生提醒广大市民，在冬季更要控制
好血压，及时根据医嘱调整药物，禁烟控酒，

保持健康的饮食习惯。如果出现肢体无力、
语言障碍、偏身麻木、突然间的意识障碍或
是一些不常见的症状比如轻微头晕、看东西
重影、说话不利索或者轻度无力等，就要引
起重视，哪怕很轻微，也要及时就医。

除了心脑血管疾病外，冬季低温对人体
关节也带来影响。不少中老年人都感到四肢
僵硬、行动迟缓。而一些爱美的年轻朋友，由
于关节部位裸露导致关节处受寒，出现隐隐
作痛的感觉，有时甚至会“咯咯”作响。

对此，区中医院关节外科主任医师沈
福祥表示，入冬后，人体的关节受到风、寒、
湿的侵袭，导致关节附近的血管痉挛、收

缩，血液循环变差，关节处供血供氧不足，
尤其是关节炎患者，遇到寒冷时，关节处疼
痛就会加重。如果冬天不注意对关节的防
寒保暖，极有可能会诱发关节病变，影响人
体健康。

对此，沈医生建议市民，可以通过热水
泡脚的方式来抵御寒气。泡脚的同时再配
以局部按摩，能够改善关节酸胀和冷痛的
症状，从而起到活血化瘀和缓解痉挛的效
果。在寒冷的冬季还要注意对各大关节的
保暖，尤其是要注意重点部位，如颈肩、腰、
踝、膝关节的保暖，年轻人切不可盲目追求
时尚，在冬季露肩、露脚踝。

抵御寒潮除了保暖还需要警惕这些

寒潮带来“暖经济”
保暖衣物、取暖设备热卖

本报讯（记者 何可人 通讯员 周介媛）强
寒潮来袭，面对低温雨雪冰冻天气，如何做好
农作物防寒防冻工作，确保农业生产安全？

据农业专家介绍，大幅降温可能使晚
播、迟播和长势偏弱的小麦、油菜遭受轻度
低温冻害。设施农业存在轻至中度低温冷
害和大风灾害风险；柑橘存在轻度冻害风
险。但降水补充农田水分，增加土壤墒情，
对小麦、油菜后期越冬生长有利。

“蔬菜方面，针对低温寒潮天气，需要
及时抢收成熟蔬菜，同时，对留地蔬菜加强
田间管理。”我区蔬菜首席专家王华英介
绍，要强化保温措施，加固塑料大棚。低温
雨雪大风天气来临前，要密闭棚门、压好裙
膜、拉紧压膜带；大棚膜面要绷紧平实，确
保没有破口裂缝。设施蔬菜可采用多层覆
盖等措施提高棚内温度，必要时采取补光
灯应急增温补光，并注意通风降湿。露地

蔬菜可用遮阳网覆盖防冻。
同时，要加强田间管理，降湿防病。利

用晴好天气对露地和设施蔬菜田间沟渠进
行清理；大棚内全畦覆盖地膜，沟内铺干稻
草；及时摘除病叶、老叶、黄叶；可喷施叶面
肥或植物生长调节剂，提高蔬菜抗寒力。
寒潮后要关注猝倒病、立枯病、灰霉病等蔬
菜苗期病害的发生，及时喷药防治。

茶叶是我区南片镇街农户的重要收入
来源。寒潮对于茶树的影响大吗？我区茶
叶专家蒋炳芳介绍，当前茶树处于休眠期，
一般低温阴雨天气不会对茶树造成影响，
同时还可杀死部分越冬害虫及虫蛹，降低
来年茶树病虫害的发生。但由于前期气温
偏高，导致茶树秋梢偏嫩，若遭遇风冻或极
端低温，会影响茶树过冬和来年春茶生
产。因此，要根据天气情况，因地制宜采取
防寒保温工作。

具体来说，要落实覆盖措施。幼龄茶园
以及高山茶园应采取培土、覆盖、设置屏障等
防冻措施；山区茶园可就地取材，用山茅草、
稻草、秸秆等铺满茶园行间；易受冻的迎风面
茶园，可用稻草、杂草或遮阳网覆盖茶树蓬
面，待灾害性天气过后及时揭去覆盖物。此
外，为防止积雪、冰冻融化后的积水对茶树根
系造成冻伤，应及时清沟扫雪，注意排水。对
于积雪较厚的山区茶园，在气温回升后，应及
时清除茶树冠层积雪，减轻冻害发生。

对于受冻茶树，可在明年春季气温回
升后，茶芽萌动前进行修剪，修剪深度应根
据受冻程度轻重，以剪口比冻死枝条部位
深1—2厘米为宜。只有叶片边缘受冻的
茶树不必修剪。受冻茶树修剪后应加强肥
水管理，增施早春催芽肥。施肥时间一般
应在2月底前，施肥种类以速效化肥为主，
在保证氮肥基础上增施磷、钾肥。

农作物如何防寒防冻？

我区全力以赴做好低温雨雪冰冻天气防范工作

萧山水电多措并举备战迎峰度冬

“冻到发紫”
本周气温还要降！
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