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民族歌舞、绍剧表演、围炉煮茶、非遗拓
印、迎春写福……日前，萧山艾乐幼儿园里
热闹非凡，一场以文化自信为底色的迎新年
中华文化节在这里精彩进行。孩子们身着
精心准备的民族服饰和传统服饰，穿越时间
与空间，感受民族传统文化，体验非物质文
化遗产魅力，尽情遨游于中华文明的灿烂与
厚重之中。

“小朋友们，今年是兔年，那么明年是什
么年呢？”“龙年。”“我们中华民族一共有多
少个民族？”“56个。”活动一开场，老师们的
提问和孩子们争先恐后的准确回答，瞬间点
燃了大家的热情。活动汇聚了幼儿园与家
长的资源，“艾乐宝贝”、家长和老师们分别
带来了与中华文化相关的特色节目。大班
孩子的舞蹈《哈尼宝贝》，小一班家长的武术
《太极拳》，大班声乐组孩子的歌曲《小花
朵》，教师们的舞蹈《56个民族是一家》，一一
亮相。

值得一提的是，幼儿园还特别邀请到了
萧山绍剧艺术中心的优秀青年演员林宗
雷。随着耳熟能详的音乐响起，好一个美猴
王，身披金甲，手舞金箍棒，从天而降。一段
精彩的表演，将美猴王的形象塑造得活灵活
现，引得孩子们兴奋尖叫，也将现场气氛推
向了高潮。

节目展示过后，此次迎新年中华文化节
的年段活动也拉开了帷幕。“《三字经》诵读”
中，孩子们化身小书童，在国学经典中接受
启蒙。“考古专家”活动中，孩子们拿起小工
具，模拟化石挖掘，在心中种下对中华文明
传承与保护的种子。“油纸生花”活动中，孩
子们参与油纸伞的制作，为伞面绘画上色，
学习伞的文化内涵和寓意。“非遗拓印”中，
孩子们自己动手操作，体验传统拓印的艺术
之美。“围炉煮茶”中，端起小茶杯的孩子们，
有模有样地闻香品茗，品尝美味茶点，感受中
国茶文化。“迎春写福”活动中，童心与墨趣交
织，孩子们在一撇一捺间体会着汉字的形象
美和有序美，也激发着他们对书法的兴趣。

民族的就是世界的。此次活动不仅让
孩子们在迎新年的喜庆氛围中，近距离感受
优秀传统文化的独特魅力，也加深了孩子们
对非遗文化的了解。艾乐幼儿园希望，在每
一个“艾乐宝贝”身上，都镌刻下中华民族独
特的气质和基因，未来无论身在何处，都能
传播好中华文化，做自豪的中国人。

文化自信润童心民族团结一家亲

萧山艾乐幼儿园举行迎新年中华文化节

一、《定位就是聊个天》
顾均辉著，生活书店出版有限公

司，定价79元。随着饱和经济时代
的到来，市场极大丰富，也宣告了“产
品为王”经营理念的结束。作者提
出：定位就是聊个天，让你能跟客户
愉快沟通，从而赢得认同和买单。本
书介绍了差异化、成为第一等定位的
底层逻辑，以及不反驳、会赞美等沟
通的独特方法。

二、《谁当凌绝顶，杜甫与我》
湘人彭二、为你读诗等编著，湖

南文艺出版社，定价59.8元。本书是
一本关于诗圣杜甫的国风插画随笔
集，通过夜晚、李杜友谊、家园、力与
美、幽默感、爱国、生活意蕴等，展现
了杜甫应对人生沉浮时敏慧细腻、丰
富博大的内心世界。

三、《剑桥的星空》
王安忆著，上海人民出版社，定

价65元。本书收入著名作家王安忆
的4篇长文，包括《剑桥的星空》《命
运与无命运》《温柔的资本》《音乐生
活》，是一部风格独特的读书随笔。
作者打破作品和不同学科之间的界
限，把握其中的暗流和脉络，呈现出
独特的个人经验。

四、《境界》
吴军著，新星出版社，定价 79

元。如何准确判断形势？如何激发
自己的潜能？如何获得真正的快
乐？成为境界更高的人，才能从更高
的视角看待人生问题，获得更有效的

解法。作者吴军博士多年来深入研
究柏拉图、笛卡尔、牛顿、罗素、尼采
等巨匠的著作和思想，并结合自己的
人生经验，总结出提升境界的方法。

五、《她穿过了暴雨》
独木舟著，太白文艺出版社，定

价49.8 元。每个人的一生中都有那
么一两件事，哪怕明知道很大可能会
搞砸，会失败，但还是会去做。在主
人公楚格的故事里，好像一直贯穿着
一场雨。无论是她与苏迟的爱情、与
桑田和晓茨的友情，还是她自己的工
作和事业。冲动的裸辞，让楚格被失
败情绪、自我否定以及虚无感消耗殆
尽，才知道自己失去的不仅是工作，
更是一种惯性的生活。小时候，我们
以为人生是踏歌而行，后来才明白其
实脚下踏着的是利刃和刀锋。

六、《日子无言，却刻画了所有变迁》
齐白石自述、张次溪笔录，中国

画报出版社，定价58元。本书是齐
白石老人亲述的作品，画作也选自齐
白石老人的画作。本书编者在原素
材基础上，新增了128幅齐白石的绘
画作品，以及他的生平事迹，展示了
齐白石的治学、为人、交友等人生轨
迹以及作为一个普通人的生活。
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非遗绍剧《美猴王》走进艾乐幼儿园

《三字经》诵读舞蹈《哈尼宝贝》

端起小茶杯闻香品茗 孩子们手写的福字


