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瓜沥镇举行
首届“浙沥平安”文创作品大赛

本报讯（首席记者 蒋超 通讯员 朱红锋）为进一步
传播平安瓜沥声音、展示平安瓜沥形象，近日，瓜沥镇
首届“浙沥平安”文创作品大赛启动。瓜沥镇辖区内个
人、团体或单位机构均可参赛。作品征集时间截止到
2024年8月15日。

大赛分为“禁毒、反邪教、防范电信网络诈骗、交通
安全、消防安全”5大板块，作品分为“书画类、海报设计
类、剪纸花边类、视频类”4大类型，设置奖项102个。旨
在通过多种形式，鼓励群众携手宣传平安文化、加入平
安建设队伍，为瓜沥镇奋力打造“ 临空之心、创新之地、
品质之城”营造良好的平安建设社会舆论氛围。

按照要求，作品可以通过邮件发送到组委会邮箱
（gualipinganban@163.com）或寄送到组委会所在地
——瓜沥镇人民政府平安建设办公室（瓜沥镇建设四
路10777号）。邮件格式为：姓名＋参赛板块＋作品类
别＋作品名称。以村社、企事业单位名义参赛的，由各
村社、企事业单位收集作品后统一上报。作品需为原
创，立意新颖，主题鲜明，内容健康，具有较高的思想
性、艺术性。参赛作品均不退稿，主办单位拥有对获奖
作品的展示权、出版权、使用权等权利，作者拥有署名
权。已在区级以上相关部门组织的同类活动中获奖、
入选的作品，不再参加。

大赛鼓励各村社、中小学等各类企事业单位积极
组织参与，对发动、组织得力的村社、学校等单位，特设
优秀组织奖6名，并颁发荣誉奖牌。此外，在“禁毒、反
邪教、防范电信网络诈骗、交通安全、消防安全”5大板
块，“书画、视频、海报设计、剪纸花边”四个类别中各选
出一等奖1名、二等奖2名、三等奖3名。如有不明事
项，可拨打电话0571－83589133进行咨询。

北干街道
排查整治“九小场所”安全隐患

本报讯（记者 朱林飞 通讯员 李煜）“九小场所”包
括小学校或幼儿园、小医院、小商场、小餐饮场所、小旅
馆、小歌舞娱乐场所、小网吧、小美容洗浴场所、小生产
加工企业等。这些场所因安全意识淡薄，安全措施不
到位，往往存在严重的安全隐患问题，而且人员密集，
一旦发生事故将造成重大人员伤亡。

为持续做好“九小场所”安全管理工作，切实加强
“九小场所”消防安全，近期，北干街道统筹推进、多措
并举，全面分析风险隐患，全力提升“九小场所”风险防
控水平，确保街道安全形势平稳。

街道成立“九小场所”消防安全专项整治工作领
导小组，坚持“政府主导、部门联动、单位参与”的工作
主线，制定《北干街道“九小场所”消防安全专项整治行
动方案》，召开各村社安全员会议，明确工作任务、推动
落实实效，建立硬性整治措施，并会同公安、消防等部
门建立互联互通、共享协作模式，常态化推进“九小场
所”安全管理工作。

各村社对发现的问题隐患，综合运用法律、行政、
经济、舆论、信用惩戒等手段督促整改，严格落实刚性
措施，做到集中查处一批、清理一批、警示一批、曝光一
批、约谈一批、挂牌一批。

另外，街道还开展“九小场所”大宣传、大培训活动
启动仪式，并以此为契机，动员每个村社组织好本辖区
内“九小场所”人员，开展一次宣传、一次培训、一次演
练、一次考核，确保全域消防隐患整治持续高压态势。

■文/记者刘殿君 摄/记者范方斌

烈日当头，骄阳似火。盛夏近40
摄氏度的高温，把人们纷纷“憋”在空
调屋里避暑。然而，在楼塔镇大同一
村的文体中心广场上，却是锣鼓喧天、
彩旗飞舞、人声鼎沸、好不热闹。

原来，“大运同一潮向未来”第四届
全国腕力公开赛于7月6日如约而至。
来自多个国家的“腕力王”和国内的大力
士等200多位腕力高手齐聚大同一村，
上演了一场“腕”里挑一的巅峰对决。

这次楼塔腕力公开赛，按照体重
分为4个级别，还设有大师组、女子
组。有不少在国内大赛上屡获奖牌的
高手参加了比赛，多位来自哈萨克斯
坦、加拿大、泰国、亚美尼亚的腕力高
手也不远万里慕名前来“参战”，全国
腕力总冠军赵子瑞也作为嘉宾来到现
场观摩指导。

“腕力赛，当地人称之掰手腕。它
特别接地气、门槛儿低，男女老少在自
己家里就可以比比，在小桌子上扒拉
点地方来角力，看看谁的力量大、谁更
强壮……”大同一村党委书记俞永明
说。

当天的赛场，荷尔蒙爆棚。这是
一场硬碰硬的挑战、一次力与力的对
抗……在裁判的一声声令下中，深吸
一口气，紧紧握住对方的手腕，积蓄力
量，狠狠把对手的手腕按下去！

“腕”里挑一，巅峰对决，主打的就
是一个“热血与激情”。一对对大而有
力的手，像两把虎钳子一样紧紧地

“咬”在一起。比赛现场，来自全国的
腕力达人个个使出浑身解数，于方寸
小桌间一决高下。

从第一届的80多人参赛，到如今
的200多人，赛事规模一次比一次大，

参与的人越来越多，这是大同一村发
展乡村体育，挖掘特色文化和体育资
源，倾力打造具有楼塔辨识度的文体
赛事的生动写照。

今年，大同一村入选省级未来乡
村创建名单。该村以“户外+体育”

“户外+露营”“户外+研学”“户外+潮

玩”“户外+农旅”“户外+民宿”赋能，
开展未来乡村“户外+潮乡村”青春活
力的主题系列活动，充分挖掘了农、
文、体、旅内生动力。

楼塔镇相关负责人表示，当下楼
塔抢抓“后亚运”契机，把乡村体育赛
事办成群众喜闻乐见的活动。下一

步，将利用文体活动赛事，走“农文体
旅”深度融合发展之路，注重多样化、
个性化体验，通过举办全国性、群众性
且富有农趣农味的乡村赛事，既充分
展现“村庄美、百姓富、活力强”的乡村
面貌，又做好“体育+”旅游文章，推动
农村高质量发展。

谁是大力士“掰一掰手腕”吧
楼塔镇大同一村连办了四届全国腕力公开赛

■记者盛凤琴通讯员洪斐鄢琼

孙大爷今年70岁，平常的工作就
是收集人们在寺庙里祭祀、祈福后焚
烧的银锭灰，这一工作他已经做了40
多年。跟银锭灰打了大半辈子交道他
也因此受了“伤”——铅中毒。

据了解，孙大爷在一年前开始
出现双足趾持续性的麻木感，近半
个月来，还出现了加重趋势。

在家人的陪同下，孙大爷来到了
萧山区中医院神经内科找到了医生曹
利民。曹医生在了解到孙大爷的日常
工作以收集银锭灰为主，而且就连基
本的防护都没有做后，他怀疑孙大爷

可能是中毒了。
为了确诊，曹主任安排孙大爷住

院，并进行了一系列的检查。微量元
素检测结果显示，孙大爷的体内铅的
含量高达 259μg/L（正 常 值 为 0-
200μg/L），超出了正常标准。同时，
血常规显示为轻度贫血。

银锭灰怎么会导致铅中毒，这个
病又能否治愈？

曹利民表示，银锭灰在焚烧过程
中，其中的金属成分会被氧化形成灰
烬，而这些灰烬中含有大量的重金属，
尤其是铅。另外，在油漆、印刷、蓄电
池、水晶玻璃生产及汽车修理等工作环
境也容易引起铅中毒。值得注意的是，

铅对人体的危害不容小觑。铅含量没
有安全水平，即使是低水平的铅也可能
影响身体的神经系统、肾脏以及心血管
系统，其中以神经系统最为敏感。

铅中毒的表现分为急性铅中毒和
慢性铅中毒。孙大爷的情况属于慢性
铅中毒，发病症状相对较为隐蔽，他先
后出现了房颤、高血压、失眠、贫血、十
二指肠溃疡、双足麻木等症状。儿童
对于铅中毒较为敏感，如果儿童一直
处于慢性铅中毒环境，还可能影响智
力发育和体格生长。

找出病因后，曹医生对孙大爷进
行了对症治疗，同时予以中药口服以
清热利湿排毒、活血通络，还结合中医

外治疗法——脐灸治疗以活血清热利
湿。经过一系列的治疗和护理措施，
孙大爷的病情逐渐好转，血铅含量也
恢复正常。

如今，随着移风易俗的推广，医院
接诊的铅中毒的患者较以往少了很
多，但每年还是会碰到几例因为折“元
宝”烧银锭引起的铅中毒患者。

曹医生提醒广大市民，日常生活中
除了减少接触纸钱元宝、含铅食品和药
物、油漆类产品之外，大家在生活习惯
上也要注意，少用含铅化妆品和染发剂
等。如果发生急性铅中毒，可以饮用一
定量的牛奶。因为牛奶有排铅作用，可
以降低人体对铅的吸收。

贺知章幼儿园
举行“唐味”国潮运动会

本报讯（记者 王俞楠 通讯员 夏秀莲）近日，一场充满
“唐味”的国潮风运动会在萧山区贺知章幼儿园火热举行。

伴随着《象王行》的阵阵鼓乐之声，帅气飘逸的小小诗
仙，手持青峰剑潇洒款步走来；敦煌舞姬的手鼓有力敲击，
发出动感节奏；手持短刀的小小千牛卫，一身藏青色护卫
众人周全；大腹便便的猪八戒，背着媳妇萌翻全场……

不仅是开幕式，运动项目也是主打古今结合。蹴
鞠、射箭、投壶、骑竹马、战旗接力……孩子们玩得不亦
乐乎。“我和爸爸一起射箭的，因为我力气太小了。”一个
姓瞿的同学说，这样的运动会很不一样，非常有意思。

另一边现代运动项目人声鼎沸。长绳比赛、冲浪
板平衡赛、一分钟跳绳、一分钟拍球等，现场的加油助
威声也是一浪高过一浪。

“这是一场有文化的运动会，不仅能提高孩子们的
身体素质，培养团队意识和竞争精神，还能体验博大精
深的中华传统文化，很棒！”家长们纷纷点赞。

“我们希望能通过这样特别的方式，一方面增强亲
子间的互动，另一方面也让孩子们对传统文化有更多
的了解。”贺知章幼儿园园长李萍表示。

本报讯（记者 朱林飞 李霖达 通
讯员 赵伟斐）7月6日，在广大居民的
见证下，城厢街道天逸社区举行“逸家
人”品牌发布会暨“伙伴计划”社区合
伙人项目启动仪式。

天逸社区位于城厢街道的最西面，
社区居民来自五湖四海，陌生人社会背
景下，城市居民较难建立起过去那种长

期熟悉的关系，由此社区推出“逸家人”
品牌，变“陌生人”为“一家人”。

“逸家人”不仅仅是一个品牌的名
称，它承载着居民对社区美好生活的
无限憧憬和共同追求。“逸”寓意着安
逸、和谐与自在，而“家人”则是每一位
居民最温暖的身份标签。

发布会上，天逸社区“伙伴计划”社

区合伙人项目正式启动，其中“逸安”平
安守护家园项目主要关注反诈、矛盾化
解等,旨在护航社区平安；“家兴”全龄
友好家园项目聚焦家庭教育、亲子关系
等，推出了未成年人成长支持计划和逸
趣课堂、婴幼儿成长、一老一小等项目；

“人和”美好生活项目则致力于为居民
开展丰富的社团活动和便民服务。

据社区党总支书记朱靓介绍，此
次推出“伙伴计划”社区合伙人项目，
旨在吸引更多居民加入进来，通过“居
民唱主角，社区当好中间人”为路径，
积极挖掘并培育居民“主理人”，让他
们主动领办项目、提供服务、获得情绪
价值，最终实现共建共治“逸家亲”的
美好生活蓝图。

本报讯（记者 朱林飞 通讯员 孔
淑敏）在训练室内，运动员屏气凝神，
通过听声辨别球速和方向，挥拍迎
击，拦截对方的进攻，经过几轮激烈
的回合，成功将球打入对方球门，一
记精彩的扣杀赢得了现场的一片欢
呼。

这是来自我区盲人板铃球队集训
现场的情景。原来，为丰富残疾人的
文体生活，推广盲人板铃球运动，充实
项目人才储备，近日，区残联组织盲人

板铃球队开展了为期10天的集训活
动。

盲人板铃球起源于加拿大，曾经
是残奥会比赛项目，被人称作“黑暗世
界里的乒乓球”，是一项适合盲人在室
内开展的对抗性球类项目，兼具体育
教育、竞技、休闲、健身和康复的功
能。该运动因其球拍和球发出的声响
而得名。

本次集训特别邀请专业运动员
蔡长贵进行现场技术指导。他从板

铃球比赛规则、发球进球技巧和注
意事项等方面进行深入教学，并针
对运动员出现的问题进行手把手的
指导，帮助他们更好掌握技术要
领。盲人朋友们认真聆听，互相交
流打球的技巧，切磋球艺，享受运动
带来的乐趣。

“板铃球这项运动考验专注力和
协调力，大家都挺喜欢。”视障人士马
丽萍表示，盲人朋友可以参加的体育
活动本来就不多，大家都很珍惜这样

的机会，希望这样的集训活动能一直
举办下去。

蔡长贵认为，盲人板铃球是全民性
的运动，对于盲人朋友参与融入社会生
活、避免和社会脱节具有一定帮助。

据区盲协主席钱琪茂介绍，在区残
联的指导下，这支板铃球团队于去年7
月开始组建，目前共有12名运动员。
他表示，希望通过这样的集训，提高盲
人群体的身体素质和社会融入水平，让
更多人了解和关注盲人体育。

萧山大伯收了40年银锭灰 体检检出铅中毒

变“陌生人”为“一家人”天逸社区发布“逸家人”品牌

切磋球艺 享受运动乐趣 区盲人板铃球队开展集训

本报讯（首席记者 蒋超 通讯员
盛振刚）“电焊工必须持证上岗，作业
时要清理周围可燃物，实施现场监护
……”连日来，我区不少企业都收到
并张贴了“十条硬措施”的宣传海
报。区应急管理局的工作人员向企
业负责人及员工详细讲解了相关内
容，提醒大家扎实做好隐患排查和风

险防范工作。
这是我区开展的“工业企业火

灾事故防控十条硬措施”防控措施
宣贯工作，目前已发放宣传海报
9400余份。“海报上的宣传内容简要
明了，易于理解，我们将通过公司会
议、车间培训、班组短会等多种途径
组织员工进行学习，争取做到人人

了解，个个掌握。”杭州申发电气有
限公司负责人表示，将宣传海报张
贴在厂区宣传栏等醒目位置，每天
经过都能看得到，也可以时刻提醒
员工提高安全防范意识，做到安全
用火、用电。

据悉，“十条硬措施”包括必须实
行每日安全巡查、必须开展应急疏散

演练、必须管制易燃爆化学品、必须实
施现场警示教育等。下一步，我区将
持续推进工业企业火灾事故防控硬措
施宣贯等各项工作，将“十条硬措施”
传达到辖区每个镇街、村社的每一家
企业、每一名员工，确保熟悉熟知每条
防控举措，坚决遏制工业企业火灾事
故多发势头。

“十条硬措施”防患于未然
我区开展工业企业火灾事故防控硬措施宣贯工作

引入机械化设备
我区农配网改造工程高效推进

本报讯（记者 靳林杰 通讯员 朱小炜）“注意一下
打点位置，吊臂角度再调整下。”近日，在瓜沥镇张潭村
施工现场，供电公司首次采用“挖坑立杆一体机”进行
立杆作业，助力农配网改造工程高效实施。

据了解，此次引入的新型机械化设备——“挖洞立杆
一体机”具备了精准定位、地面钻孔、抓取电杆、植入电杆
等一系列功能。与以往人工挖洞立杆方式不同的是，工
作人员只需要通过一体机的交互遥控系统便能够让机器
运行工作，依靠机械化设备来高效完成立杆作业。

在张潭村农网10千伏新生C859线改造工程现
场，随着一体机吊臂缓缓下落，工作人员熟练地操作着
设备，顺利将电杆插入挖好的洞口中。“有了这一‘神
器’，原本需要5个人忙1个多小时才能完成的立杆作
业，如今不到15分钟就能结束，不仅提升了工作效率，
还大大降低作业安全风险。”现场工作人员马超说道。

除了挖洞立杆一体机外，萧山供电公司还同步推进
了其他机械化施工技术设备，如蜘蛛吊机、配电电缆敷设
辅助机器人、履带式电缆敷设车等，让配网改造、线路迁
改等施工作业变得更加“便捷”，赋能配电网可靠运行。


