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烘焙师、民宿管家、医疗护理员、全
媒体运营师、数字化解决方案设计师
……近两年来，越来越多人热衷于考
证，以此获得一技之长、增强职业发展
竞争力。

那么，普通劳动者可以考哪些技能
等级证？怎么辨别是否为国家认可的
证书？

可以考哪些技能等级证？
有何报考条件？

记者从人力资源社会保障部职业
能力建设司了解到，职业技能等级证
书，主要针对《国家职业资格目录》外的
一些社会通用性强、技术技能要求高的
职业或工种。其中既有美容师、包装
工、广告设计师等传统职业，也包括调
饮师、碳排放管理员、数字孪生应用技
术员等新职业。

与过去由政府统一考评发证不同，
现在的职业技能等级证书，已经实施社
会化评价。即劳动者可以通过所在单
位或者社会培训评价组织认定获得证
书。

那么，面对网上五花八门的考证推
荐，大家如何判断相关证书是不是国家

认可的，能否对就业和职业认可有用？
人力资源社会保障部职业能力建

设司相关负责人介绍，对经济社会发展
中存在一定从业规模且相对成熟的职
业，人力资源社会保障部已收录至国家
职业分类大典。技能等级证书对应的，
为大典的三、四、五、六大类共计1000
多个职业。报考前，大家可以查找
2022年版国家职业分类大典是否有相
应职业。

在上述基础上，还要看相关职业是
否具备国家职业技能标准。国家对职
业的定义、技能等级和培训要求等作出
具体规定后，评价机构再据此进行规范
考评。

据了解，目前在用的国家职业标准
约600个，报考人可以到技能人才评价
工作网进行查询，学历、工作经验、技能
水平等报考要求均包含在其中。

职业技能等级证书如何获得？
“上岗必须”“高薪入职”靠谱吗？

职业技能等级证书具体怎么考？
人力资源社会保障部职业能力建

设司相关负责人告诉记者，目前企业评
价方式比较多样。除理论知识测试，一

些企业还将“考场”搬到码头、车间等生
产一线，结合平时业绩进行技能水平认
定。

此外，人社部门还遴选确定了一批
社会培训评价组织，通过他们开展职业
技能等级认定，为社会人员和不具备条
件的中小微企业职工提供职业技能认
定服务。

二者虽然面向的群体不同，但颁发
的证书具有同等效力。需注意的是，一
定要认准经过人社部门备案的机构，相
关信息可通过技能人才评价工作网中
的“职业技能等级评价机构公示查询系
统”查询。

专家提示，除危险货物和化学品运
输从业人员、特种作业人员等《国家职
业资格目录》内的准入类职业外，普通
技能型工作国家并没有硬性门槛要
求。特别是一些新职业的国家职业标
准还在陆续制定中，因此，不是必须考
取相应证书才能从事新职业。

对使用“政府主推”“×××部”
“原×××部”“代考”“包过”“不过包
退”“速成”“上岗必须”“×天拿证”“零
基础包拿证”“挂靠”“挂证”“轻松月入
过万”“高薪入职”“内部推荐”等字样
的，一定要警惕，以免上当受骗。

证书怎么查真假？
哪些可申领技能提升补贴？

劳动者获得的技能类证书，一般可
以在技能人才评价工作网、人社政务服
务平台、国家政务服务平台等查到，参
评人输入证件号码、姓名、证书编号中
的任意两项即可免费查询。

为鼓励更多人提升技能，近年来国
家持续健全终身职业技能培训制度，相
关证书的“含金量”也在不断提升。

根据规定，参加失业保险1年以上
企业的在职职工或者领取失业保险金
人员，取得初级（五级）、中级（四级）、高
级（三级）技能人员职业资格证书或职
业技能等级证书的，可每人分别按照最
高1000元、1500元、2000元的标准申
领技能提升补贴。

人力资源社会保障部数据显示，
2024年1月至9月，全国共有219万劳
动者获得36亿元技能提升补贴。

技能提升补贴政策长期执行，但放宽
参保年限到1年等优惠政策，目前是执行
到2024年12月31日。符合条件的劳动
者记得抓紧最后的窗口期进行申请，社保
经办机构审核通过后将直接发放补贴资
金至申请人本人的银行账户或者社保卡。

职业技能等级证书如何考？怎么辨真伪？

有心理困扰、情绪问题，想咨询心
理健康知识，以后可以拨打“12356”。

记者 25日从国家卫生健康委获
悉，“12356”作为全国统一心理援助热
线电话号码，近期有望投入运行。到
2025年5月1日0时前，各地现有心理

援助热线将与“12356”连接，实现一个
号码接通心理援助热线。

国家卫生健康委医政司副司长邢
若齐当天在新闻发布会上表示，将加快
推广“12356”热线，指导各地与已有热
线做好平稳过渡。同时，依托“12356”

热线，进一步扩大心理健康服务资源供
给，提高公众对心理健康的认识和重视
程度。

心理援助热线是向公众提供心理
健康教育、心理咨询、心理疏导、心理危
机干预等服务的重要途径。各地目前

存在多条心理援助热线，但号码类型多
样、运行主体不一、公众知晓率不高。

邢若齐表示，“12356”热线投入使
用后，各地卫生健康行政部门将根据需
要及时增设坐席数量，加强专业人员队
伍建设配备，提高接听率和服务质量。

家庭教育在线服务平台
正式上线

“幸福家·家庭教育服务园地”25日正式上线。
这是全国妇联统筹中国家庭教育学会、腾讯公司等
共同打造的家庭教育在线服务平台。

平台设有家庭教育咨询助手、全生命周期陪伴
学习、志愿者帮助答疑解惑、直播讲座和游戏管控
等家庭支持服务四个功能版块，为广大家长提供权
威、专业、及时的全方位家庭教育支持。目前已在

“全国妇联女性之声”微信公众号和“腾讯未成年人
家长服务平台”微信小程序设置平台入口。

全国妇联党组书记、书记处第一书记黄晓薇表
示，家庭教育在线服务平台坚持需求导向、服务为
本、共建共享原则，探索把家庭教育指导服务送进
家门、送到身边的新路径，打造家庭教育优质资源
库、数字好帮手、协同加油站，促进家家幸福安康。

（本版图文报道均据新华社）

继四川乐山警方查获犯罪嫌疑人
借医保之名使用受害人手机注册网络
账号后，河南又曝出以帮忙激活“电子
医保卡”为名，套取参保群众个人信息，
实施转账、洗钱等非法行为的案件。

针对这些问题，国家医保局有关负
责人在接受新华社记者采访时表示，

“医保码”一人一码、专码专用，只有参
保群众本人进行激活才安全有效、合法
合规。

“电子医保卡”的准确名称为“医保
码”或“电子医保凭证”，是全国医保线
上业务唯一身份凭证。目前全国已有
11.7亿人激活了医保码，医保服务正在
快速迈入“码时代”。这一变革不仅简
化了传统的医保办理流程，让参保人享
受到更为便捷的服务，更在海量数据的
处理与实时响应上实现了飞跃。

医保码的使用，让医保事项“指尖”
可办、“无卡就医”成为现实。然而，一

些不法分子钻空子、假帮忙，侵害群众
利益，实施违法犯罪。近年来，多地警
方查获相关案件，如四川省乐山市公安
局查获的一起案件中，犯罪嫌疑人以帮
助他人下载注册国家医保App为名，
在当事人不知情的情况下，使用受害人
手机注册网络账号；河南省邓州市公安
局查获的一起案件中，犯罪团伙假借第
三方平台工作人员身份，以激活电子医
保卡的名义，骗取村民身份证和人脸信

息，对空白支付宝账户进行实名认证，
并解除转账限制，再将账号出售给跨境
赌博、洗钱犯罪团伙。

国家医保局强调，国家医保局及下
属部门、单位，从未授权任何社会人员
开展涉及“电子医保卡”激活等相关工
作，广大人民群众一定要擦亮双眼、提
高警惕，谨防上当受骗。一旦发现相关
线索，及时向当地公安机关报案或向医
保部门举报。

“医保码”自己保管好勿信骗子“假帮忙”

“12356”将成为全国统一心理援助热线

我国第一大税种增值税
有了专门法律

十四届全国人大常委会第十三次会议25日表
决通过了增值税法，自2026年1月1日起施行。我
国第一大税种增值税有了专门法律，税收立法再进
一程。

今年前11个月，国内增值税收入为61237亿
元，约占全国税收收入的37.8%。“作为我国第一大
税种，增值税是全国财政收入的重要组成部分，其
纳税人覆盖绝大部分经营主体，与社会大众日常生
活息息相关。”北京国家会计学院副院长李旭红表
示。

2022年12月和2023年8月，全国人大常委会
对增值税法草案进行了两次审议。本次常委会会
议审议的增值税法草案三审稿规范立法授权，对有
关内容改由在法律中直接作出规定，或者经清理规
范后纳入税收优惠范围；完善税收优惠相关规定；
做好与关税法等有关法律的衔接。

此次通过的增值税法共6章，包括总则、税率、
应纳税额、税收优惠、征收管理、附则。

李旭红表示，近年来，我国不断深化财税体制
改革，推进了一系列关于增值税的改革，加快建立
现代增值税制度。“增值税法此次通过，巩固了近年
来增值税改革成效，有利于增强税制确定性，有利
于稳定预期、提振信心，是深化财税体制改革的一
项重要成果。”

党的二十届三中全会提出，全面落实税收法定
原则。随着增值税法制定出台，我国现行18个税
种中已有14个税种制定了法律，涵盖了绝大部分
的税收收入。

“增值税法的出台，是落实税收法定原则的重
要一步。”李旭红说，加快税收立法步伐，是推进国
家治理体系和治理能力现代化的必然要求，对于优
化税收营商环境、推进高质量发展具有积极意义。


