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在这个快节奏的时代，周末成了不少市
民想要“逃离现实”，追求“诗与远方”的特别
时间。在采访中记者也发现，“周末经济”活
力无限，不少市民都在用自己的方式，诠释周
末的多样与精彩。

陈成和他的朋友们选择走进南宋德寿宫
遗址博物馆，在光影交错中体验着历史的厚
重与文化的韵味。他们的选择代表了当前不
少年轻人对于传统文化的热爱，而传统文化
的传承，的确可以用更为现代、更加生动的方
式呈现。

在西溪的麦家理想谷，武女士与三毛侄
女的对话，展现的是文学跨越时空的魅力。
这些热爱文学的年轻人，因为三毛而相聚，共
同追寻着那份自由与洒脱。文学，不再只是
书本上的文字，而是成了连接人心、传递力量

的桥梁。
钱塘江边的弹唱，则是一幅动人的生活

画卷。看看夕阳，听听弹唱，如此简单而纯粹
的快乐，是周末独有的馈赠。它让我们暂时
忘却生活的烦恼，沉浸在这份难得的宁静与
和谐之中。

而骆晓的洛阳之行，则是一次穿越时空
的浪漫之旅，周末不仅可以在家门口玩乐，更
可以来一场“特种兵”旅行，让短短的48小时
迸发更多可能性，展现对生活的无限热爱。

如今，不少市民正像他们一样，用自己的
行动诠释着周末的多样与精彩，也推动着“周
末经济”向着更加多元化、更加高品质的方向
发展。让“周末经济”成为推动文化繁荣发展
的重要力量，下一个周末，你会选择怎么过
呢？
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■文/摄 记者靳林杰王肖君

周末，到了！

两天双休，有人会约上三五

好友，走出家门、走进户外，或赏

景，或游玩，或体验文化。这种日

渐流行的休闲方式正在改变着大

多数人的生活，潜在的“周末经

济”也成为一支不可忽视的新生

经济力量。

很多人可能会发现，相比过

去周末的逛街购物，现在的年轻

人玩法更多样化了，也更文艺范

了。他们会更愿意花时间去体验

家门口的“诗与远方”，或许是一

个画展、一场读书分享会、一场灯

光秀……

不论免费还是花钱，总之，获

得心灵上的滋养，最重要！

场景：去德寿宫赏光影映红墙美景
花费：参观是免费的，逛附近河坊街3小时

停车费36元，晚餐一顿70多元羊肉套餐
体会：喜欢中式浪漫的人越来越多了

陈成是学美术的“00后”，平时周末最喜欢
逛各大博物馆，因为杭州的博物馆多数在风景
区，看展的同时也顺便逛逛街。前阵子刚去浙
江省博物馆之江馆看了《问羽》大展，花费了65
元，上周日去南宋德寿宫遗址博物馆赶了最后
一场灯光秀。

这场在南宋德寿宫遗址博物馆慈福宫广
场及红墙上映的灯光秀，属于2024年“让文物
活起来”第二季展览的一部分，连续6天的晚上
6点半到9点半，每30分钟就有一场。

先去旁边的河坊街逛了一圈，吃了羊肉汤
和羊肉煎包，等到晚上6点不到，赶紧跑到德寿
宫西墙排队。此刻队伍已经排了五六十米，两
个保安不停地喊“注意脚下安全”，不少游客都
是从外地来的。

一进入慈福宫广场，就看见三面墙上投影
的灯光秀，有百余人站着等。灯光秀开始前几
分钟，音乐和灯光已经打起，墙壁上的剪影效
果就很不错，不少人在灯光中摆出不同造型拍
照留念。

忽然音乐暂停，只见一大束灯光从红墙闪
耀到三面墙上，镜面破裂，流光倾泻而出，良渚
的玉琮、跨湖桥的独木舟、越王剑、青瓷等珍贵
文物相继出现。来自中国财税博物馆、中国丝
绸博物馆、浙江省博物馆等杭城15家文博单位
的15件“镇馆之宝”，通过光影语言诉说着各自
的历史。

“这是我第一次看到数字化光影的展示形
式，刚好我也在其他博物馆看过跨湖桥独木

舟、玉琮等文物，当它们以光影效果忽然涌到
我面前，觉得比较新颖有趣。”陈成说，当晚来
看灯光秀的多数是年轻人，有的还穿着汉服来
打卡，刚好跟灯光秀的中式传统美学相呼应。

一场灯光秀20多分钟结束了，当人们陆续
从出口走出，发现西墙外的队伍又很长了，说
明杭州这座城市的浪漫感还是十足的，毕竟有
这么多人愿意在如此清冷的夜晚，出门看一场
光影投影秀。

场景：去西溪听了一场关于三毛的讲座
花费：讲座是免费的，停车花了十几元，吃

饭花了百来元
体会：来的都是年轻面孔，有粉丝抱了一

袋三毛老书哭了

武女士说自己不算一个严格意义上的文
学爱好者，但在上世纪90年代初就开始读三
毛、岑凯伦、琼瑶和亦舒的言情小说。因为隔
壁邻居的姐姐比她大三岁，经常去厂里的图书
室借书，这个姐姐经常把书扔在沙发上，她看
见了就顺手翻开读了，也就是那个时候，读到
了三毛的《撒哈拉的故事》，知道台湾有这样一
个浪漫的女人，叫做三毛。

“我已经记不得三毛的散文中到底讲了什
么故事，只模糊记得书中流淌的是一种自由洒
脱的情绪。也许是曾经被触动过，当我看到

‘麦家陪你读书’微信公众号推送了一条‘《我
的姑姑三毛》2024版见面会’的消息，就第一时
间报名了。”11月16日刚好是周六，武女士赶
到位于西溪的麦家理想谷，发现这是一个类独
栋建筑，外围还有一个小围墙。到的时候，主
讲人陈天慈，也就是三毛的侄女，也刚打的过

来，一下车就有几个读者上前想要合影。
麦家理想谷就是一个书店，读书会就是30

多个慕名而来的粉丝围坐成几圈，静静地听陈
天慈聊她姑姑三毛的趣事。

在陈天慈的眼里，姑姑三毛从内而外地活
出了极致的精彩，她不为觉醒而活，只是顺心
而走。与三毛说过的一句话完全符合，那就
是：我是一个像空气一样自由的人，阻碍我心
灵自由的时候，绝不妥协。

访谈结束之后，一个二胎妈妈站起来，刚
想张口说话却红了眼眶，她说自己带来以前收
藏的各种版本的三毛的作品，是三毛作品的精
神力量鼓励着她走出农村，走出情绪低落期。
如今，她也给自己的孩子朗读三毛的作品，接
受那种美好的熏陶。

陈天慈目前在世界各地推广三毛文旅事
业，杭州的读书分享会结束后，她要马不停蹄
地赶往深圳分享。

“读书会是免费的，在此，我看到了很多年
轻的热爱文学的面孔，大家因为三毛有缘相
聚，共同怀念那个永远追逐自由的灵魂，挺有
意义的。”武女士说。

场景：去钱塘江边吹着江风听弹唱
花费：江边散步免费，在附近的星光大道

停车3小时花费24元，晚餐吃了旁边的肉本
家，花费不到200元

体会：一群人一起听现场弹唱，有种露天
小型演唱会的感觉

“听朋友说，钱塘江边傍晚弹唱的人还挺
多的，所以就和男朋友去了滨江那段。”泮梦茹
说，那天天气不错，把车停在了附近的星光大
道，然后步行了十来分钟，就到了江边。

到的时候天色还亮着，能看到远方夕阳
西下，云层和透出的阳光产生了美妙的“化学
反应”。走着走着，隐隐约约听到了“周杰伦”
的歌声，再往前走了一小段，就看到了一个弹
唱的男生，旁边还站着一个女生在帮忙拍摄。

泮梦茹平时也很喜欢周杰伦的歌，“我还
走过去问了一下，原来女生是他的女朋友，在
帮忙进行抖音直播。”看到有不少人坐在对面
的台阶上听歌，泮梦茹也坐了一会。“江边有

风，阵阵吹来，耳边是好听的歌曲，那种感觉
实在是太舒适了。”

坐着坐着，天色也渐渐暗了下来，在歌声
的陪伴下，从白天坐到了黑夜，似乎忘记了时
间的流逝，和周边的陌生人一起，享受着一场
小型的音乐会，而身边聚集的人也越来越
多。泮梦茹说，后来还在抖音上搜到了弹唱
男生的账号，发现他还有不少粉丝。“偷偷说，
我觉得那个弹唱的男生长得也有一些像周杰
伦，唱得也很有原唱的感觉。”

晚风轻柔、夜景璀璨，晚间的钱塘江畔，
总是最为迷人的，搭配上美妙的歌声，还能看
着钱塘江面上游船驶来又远去，感受夜色渐
浓，“松弛浪漫的生活，大概就是如此。”

“后来坐得有点久了，有点饿了，就和男
朋友去旁边吃了一顿肉本家，没想到到的时
候还得等位，不过很好吃。”回想起那个夜晚，
泮梦茹记忆犹新。“最近天气有点冷，不知道
弹唱的男生还在不在，改天我还要再去江边
逛逛，或许又能偶遇另一段美妙的歌声。”

场景：打了个“飞的”去洛阳拍大唐写真
花费：机票+高铁，往返1000多元，妆造

拍摄花了600元，其余还有住宿、景点等费用
体会：感受到了“盛世大唐”的浪漫

“身边太多朋友去洛阳拍写真了，我也得
给自己安排上。”“周末打‘飞的’去洛阳拍写
真是什么体验？”回想起洛阳之行，骆晓的眼
里还能看到光。

她告诉记者，当时自己是去洛邑古城找
的妆造店。“很神奇，出发前在小红书上找了
很多攻略，最后选了一家店，都沟通好了服装
和摄像，最后到了洛邑古城那边，发现竟然一
条街都是做妆造和拍摄的，洛阳的写真业也
太发达了。”

骆晓选了一套公主风的，定的是拍夜景，
“其实花钱做妆造，主要还是因为发型，发型
太复杂了，自己实在是搞不来。”最后，她在摄
影师的指导下，去了应天门拍摄，还额外付了
登楼的费用。“果然是遍地都有人拍写真的洛

阳，拍出来的照片没有踩雷，我自己很满意，
小小氪一下金，很值得。”

她也分享了那天自己站在应天门上看到
的景象，“像是自己站在古城中，却看着现代气
息的车流。古今各有各的风韵，但这些景象都
近在眼前，太美了，感受到了‘盛世大唐’的浪
漫。”骆晓是个历史爱好者，“唐代对我来说有
一种莫名的吸引力，但我相信只有到了洛阳，
才能真真切切地感受到这片土地的风情。”

去了趟洛阳，骆晓也品尝了当地的美食，
“洛阳的牛肉汤很不错，虽然我是个南方人，
但很合口味，那个可以泡汤的饼丝也不错，很
惊喜的尝试。”

除了拍写真，骆晓还去了洛阳博物馆、洛
阳古墓博物馆、龙门石窟、老君山，“行程有点

‘特种兵’，但值得，其实也不是很累，我还买了
一堆冰箱贴，回家后分享给了我的朋友们。”在
她看来，冰箱贴是可以带回家的旅游故事，可
以让朋友们感受到洛阳的浪漫，“说不定她们
也会想像我一样，‘特种兵’一次呢。”
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