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萧山发布客户端《萧友

圈》是由萧山区融媒体中心

倾情打造，旨在为所有爱分

享、爱交流、爱学习的“萧

友”们提供交流讨论、创作

分享、情感表达的萧山本地

生活线上互动平台，平台内

设签到、积分、话题、报料、

奖励机制等，让发帖用户真

正成为内容的生产者、线索

的提供者、平台的互动者。

萧友圈 萧山人的朋友圈

发帖方式：

分享欲是最高的浪

漫，如果你乐于分享生活，

如果你有职场秘籍，如果

你有娱乐出游攻略，如果

你有原创有料的内容……

欢迎你扫描下方二维码进

入萧友圈发帖分享，寻找

志趣相投的搭子。

自制八宝饭、各类折

扣超市遍地开花、湘湖年

鱼节活动丰富多彩、拔胡

萝卜、鱼干、95后老父亲

的大作……

新的一周，萧山发布

萧友圈优秀帖选出来了，

作者分别是：

@大囡囡珍、@黄氏

人家、@许云兰、@燕燕

姐小陈、@蝴蝶飞、@读

友_EWYRNC、@糖炒

羊会飞、@阿炜2007、@

读友_6RU5T9

他们每人将获得萧山

发布客户端送出的1500

个金币（价值15元现金）。

接下来，一起来分享

他们的帖子：

@读友_6RU5T9 95后老父亲的大作

@阿炜 2007
浇菜

今 年 是 个 暖
冬，不过雨水少，得
人工浇浇。

@蝴蝶飞 鱼干
学生送我一条鱼干。一辈子从未吃

过超过70厘米的大鱼干，肉厚又肥而流
油……

我请教鱼老板、百度，学得鱼干贮藏
法：截块放玻璃瓶内，加生姜片、烧酒，然
后密闭保存。

@读友_EWYRNC 自制八宝饭
快过年了，自己动手做几份八宝饭，用碗当模具，垫上保鲜膜，放上

桂圆、红枣、莲子、金桔饼、青红丝等，挖一勺糯米饭铺平，中间加红豆
沙，再盖上一层糯米饭定型，包好保鲜膜，八宝饭就制作完成了。我用
的是糯米紫米对半开的比例，不光有颜值，那味道也是杠杠的。

@大囡囡珍 各类折扣超市遍地开花
最近身边零食类型的折扣超市越来越多，爱折扣、折扣超市、赵一鸣零食、嗨特购、

好特卖等等。眼花缭乱，我作为消费者说实话还是蛮喜欢的，价格真的比大型商超优惠
很多，种类还多，越来越方便，幸福指数也越来越高，零食自由，生活便捷。

@黄氏人家 湘湖年鱼节活动丰富
多彩

2025迎新春湘湖年鱼节活动精彩
纷呈，现场可以和穿着汉服的小哥哥小
姐姐互动，说成语、猜字谜、诵唐诗，也可
以参加投壶、蹴鞠、捶丸、射箭等宋韵文
化活动，还能品尝到用刚出网的湘湖年
鱼现制的鱼丸……

@糖炒羊会飞 年会活动
茶花年会，零食奶茶，
水果甜品，游戏抽奖，
听取“蛙声一片”，嗨！
嗨翻天，嗨得我头都炸了。

@许云兰 拔胡萝卜啦！
每年婆婆都会种些胡萝卜，今年的胡萝卜又是大丰收，拔胡萝卜也是一门技术活

儿。说起拔胡萝卜，公公很有经验，他会根据胡萝卜的长势和土壤的湿度，用适当的力
度和角度拔起，既能轻松取出胡萝卜，又能尽量减少泥土的附着。

新拔的胡萝卜，带着点新鲜的泥土，颜色红润水灵，带着大地的气息，橙红色的外表
透着一种自然的质朴美。它的肉质紧实而甜美，无论是生吃还是烹饪，都能保留那份原
始的清香和甜美，看着就让人喜欢。农贸市场卖的胡萝卜吃起来就没那种自然的味，胡
萝卜我就喜欢自家种的！


