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《大唐诗狂贺知章》是由杭州湘湖（白

马湖）研究院编著的一本地域文化教育读
本，于2025年春季发到学生手中。

“碧玉妆成一树高，万条垂下绿丝
绦。”“少小离家老大回，乡音无改鬓毛
衰。儿童相见不相识，笑问客从何处
来。”以往，学生仅是在课堂上学唐诗时
才与唐代大诗人贺知章“相遇”。在萧山
的语文课堂上，当老师介绍诗人贺知章
是萧山人时，学生们往往会升起一份自
豪感，但这份自豪感一般也就止于此。
至于贺知章究竟是怎样一个人？他有哪
些生平事迹？这些往往不会有太多展
开，最多只是粗略地简介。但现在不一
样了，萧山的学生，在语文课上学这两首
古诗时，可结合这本将知识性与趣味性
融于一体的先贤故事读本了。这一读本
具有绘本的特点，读起来轻松、愉悦，学
生们读了后会对萧山先贤贺知章会有一
个更为丰满的了解：他不仅仅是才华横
溢的大诗人，还是一位具有智慧的人生
赢家！作为江南学士的他，才华出众；作
为盛唐官员的他，颇具智慧；作为诗狂的
他，洒脱热情；告老还乡时的他，看淡名
利、自在“归隐”。“知人”更能“知诗”，《大
唐诗狂贺知章》刚好以学生们喜闻乐见
的方式满足了他们认识以及深入了解贺
知章其人的需求。

作为萧山本土的历史文化名人，贺
知章有必要被更多萧山人了解。而这本
书在编排设计时兼具的新颖性、学术性与
趣味性，恰好会让它焕发出独有的教育魅
力，让每一位拥有这一读本的师生，都好
好地珍惜它，读它，用它。

而就此书的知识广度与深度而言，
这是一本能够让人常读常新的书。一年
级的新生在借助师长的引读后，会对贺
知章的生平与才华、品质有一个大概的
了解，当他们成长到更高的年段时，再次

阅读它又会有新的认识与理解。
这本书有一定的学术性，知识也有

一定的深度与层次感，所以它适合小学
到高中、大学，甚至走入社会后的任何阶
段阅读。据了解，湘湖研究院在编写此
书时，在知识性、趣味性、教育性、学术性
等方面都倾注了大量心血。书中对许多
知识表达的准确性措词作了多方查证才
慎重定句，而其中所有关于书法的配图，
都来源于贺知章本人的手写体书法。在
介绍贺知章生平影响力时，还巧妙地将
一张学术地图隐藏于页面中，作为文字
介绍的底图。这些颇具玩味的学术乐趣
会让每个拥有此读本的人常读常新。

此外，它更值得全区的师生与家长
一起共读。在学校里，师生可在语文课、
班队课、校本课共读；在家庭中，便可亲子
共读，祖孙共读。知萧山，爱萧山，通过读
本走近萧山古代名人贺知章，知萧山就从
认识贺知章这样的萧山先贤开始！

这本创新性地域文化读本，需要学校、
社会与家庭合力，科学导读、共同“悦读”、
温馨共读，来真正发挥它的教育魅力！
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一句话一句话··一本书一本书··一扇窗一扇窗

“如果你来访我，我不在，请和我门外的花坐一会儿，它们很温暖，我注视

它们很多很多日子了。

“我很欣赏宋儒的诗：“万物静观皆自得，四
时佳兴与人同。”唯静，才能观照万物，对于人间
生活充满盎然的兴致。”

“我想把生活中美好的东西、真实的东西，
人的美、人的诗意告诉别人，使人们的心得到滋
润，从而提高对生活的信念。”

汪曾祺的散文语言简洁，有人物，有对话，
有细节，叙述浅白，却意蕴很深。在朴素的字句
道出人生不易，生活的艰难与甘甜。在结尾处
戛然而止，似有万语千言未说完，却留给读者思
索，余音未尽，余韵无穷。

人间草木，饮食，滋味浓酽处的小爱好、小
情趣，诗、书、礼、乐，说不尽的人生百态，道不完
的生活感触。小情节，大文章，文字功底之深厚
于字句间处处显露出来。

我阅读、收藏的汪曾祺的这套书共四册：
《人间草木》、《人间有味》、《人间有趣》、《人间小
暖》。书册线装古朴，装订齐整，书脊处露出浅
浅的“线”痕，是订书人一针一线缝缀的诗意与
热爱；封面有一帧作者手绘的简洁小画，画面是
野果、菜蔬，拙朴、可爱；内页微微淡黄，仿佛萦
荡着时光的陈旧、温馨，与乡间炊烟的味道；字
行疏疏落落，配以出自作者之手的小幅插图，寥
寥几笔勾勒出枝叶茂盛的植物，肥肥萌萌的蔬
果。字画相谐，随手翻开一页即是文字芬芳，插
画清新。

《人间草木》里有草色葳蕤的诗意，有花开
之后低垂、芬芳的果实。《葡萄月令》，从一月到
十二月，用细腻的笔触描绘葡萄生长的姿态，休
眠时孕育在泥土中的生机。叙说简练、清晰，读
着读着，眼前仿佛有一枝葡萄藤舒展着爬上藤
架，开花，花落后一粒粒青涩的果儿，在风中微

微颤栗、摇曳。那是秋天的红，秋天的紫，那是
秋天竹篮里堆积的芳香，与丰硕。

汪曾祺的文章视野开阔，笔力雄健、淡然，
在一字一句的诉说里涵盖了生活的方方面面：
人间草木，生活食事，履痕处处，曾经的岁月记
忆，家庭情感，文学写作理论在他平淡地讲诉
里，人生的每一步，都洒满了难以挽留的消逝，
炙热心扉的珍惜，与久久萦绕心怀的眷恋。那
些情感，如一棵树，一丛花，一碗粥，一道风景，
在清新的文字间弥漫着生命之简洁，岁月之芬
芳，记忆之深刻。

这套书适宜闲暇时，或清茶一杯，或红酒一
盏，于窗边阅读浏览；更适宜于在雨天翻开一页
湿润的春意，或者收藏于书柜，搁置书架，随心
随意翻阅，如遇故交，如见新知。

这套书的文情画意，如翻开一册生活的平
淡，在平淡的生活里寻找衣、食、住、行留在心里
的喜悦的味道。如何穿衣，怎样烹食，都是一种
热爱，在热爱里奔赴生活的焰火，与暖暖余温的
灰烬。

一篇文章是一段记忆，一帧感悟。作者从
生活的小处落笔，让读者自悟生活的波澜浩大、
时光流转与草木枯荣叙述一段朴素的亲情，让
人们深深回味亲情至亲的血浓于水。落笔成
诗，落笔成悟，落笔即是启示与留恋。

读汪曾祺的文章，在这些离人间最近的字
里行间读出生活的烟火，时时回味那些文字的
芬芳，那些眷恋的久久。

在被诺如病毒折磨得痛苦不堪时，史铁生
写在《病隙碎笔》中这句话不仅缓解了我肉体的
痛苦，更点亮了我对生命意义的全新认知，引领
我踏上“向内建立”的新征程。

在今天这个时代，人们总是急于“向外寻
取”成功、认可物质，如同在茫茫大海中追逐缥
缈的海市蜃楼，忽略了内心的构建。

向外寻取，就像无根的浮萍，被外界的评价
和标准左右，看似忙碌充实，实则内心空虚迷
茫。而向内建立，是回归生命的本真，是在灵魂
深处构筑属于自己的精神家园，只有这样，我们
才能在变幻莫测的人生海洋中找到锚点，不被
风浪吞噬。

曾经，我也是一个在“向外寻取”中迷失的
人。脑瘤手术带来的病痛和对身高的影响，以
及随之而来的各种异样的眼光，像一道道枷锁
束缚着我。为了摆脱自卑，我试图在外界寻找
认可，万事争强好胜，在生活中力求完美，将日
程安排得满满当当。然而，这种过度“向外寻
取”的生活方式，就像用沙子堆砌的城堡，看似
坚固，却在挫折面前不堪一击——考试失利时
的崩溃、与他人相处时的矛盾，都让我陷入痛苦
的深渊。

这让我想起了大学宿舍，室友熬夜打游戏
常使我睡不安宁，学业也备受影响。起初，我愤
怒抱怨，一心想改变他们，结果身心俱疲。后
来，我选择走读，在独处学习时，竟意外考出了6
个证书。这让我初次领悟到，与其费力改变外
界，不如专注提升自己，这也是我“向内建立”的
开端。

步入社会时，我又因为身高问题面临一次
次求职碰壁，使我再次陷入疯狂“向外寻取”的
怪圈。我拼命雕琢简历、反复排练面试，却仍被
十几家单位拒之门外，产生严重的自我怀疑。
后来，我无意间翻开《病隙碎笔》，“生命的意义
本不在向外的寻取，而在向内的建立。”这句话

点醒了我。我开始反思，意识到自己一直活在
外界标准里。整个招聘季的最后一场面试，我
勇敢脱下孔乙己的长衫，穿着舒适的衣服轻松
应对，最后从拟录用名单上看到了我的名字。

毕业后与异性相处的过程中，我同样因为
“向外寻取”而伤痕累累。先前暗恋的一位学
妹，我过度在意她的回应，将自己的喜怒哀乐寄
托在她的态度上，给她带来了巨大的压力。即
便她一再的包容，也终究决然离开。这段经历
让我苦不堪言，也让我深刻反思。听到史铁生
说：“爱并非只是基于性因素的靠近，而是深入
灵魂的理解与包容。”我才终于明白，真正的爱
是从内心出发，去理解和尊重对方，而不是一味
地索取和控制。

如今，我开始努力践行“向内建立”的人生
哲学。面对事业上的伙伴出现失误，我不再急
于指责，而是尝试站在对方的角度换位思考。
这不仅让我收获了良好的人际关系，也让项目
推进更加顺利。每天清晨，我会静下心来，回顾
前一天的经历，反思自己的行为。在这个过程
中，我的内心变得愈发平静，身体状态也逐渐好
转。

“生命的意义本不在向外的寻取，而在向内
的建立。”这句话让我在纷繁复杂的世界中，专
注于构建自己的精神世界，不被外界的声音淹
没，在自我认知与成长中汲取力量。

未来，无论遇到何种挑战，我都将带着这份
信念，坚守内心的丰富与强大。当我们不再盲
目地向外寻求认可，转而向内探寻真实的自我，
便能在生活的琐碎中找到意义，收获真正的安
宁与满足，让生命绽放出独属于自己的光彩。
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““生命的意义本不在向外的寻取，而在向内的建立。”

第第3030个世界读书日主题征文选登个世界读书日主题征文选登

抖落浓浓的“班味”，捧起一本书，窝
在飘窗上，一种叫“松弛感”的体验就这
样慢慢包裹住了全身，氤氲在书页间的
墨香，让心灵得到了放松和滋养。记不
清是从什么时候喜欢上阅读的，有了孩
子后似乎更加坚定了做这件事，总想着
能从陪伴到影响，再到共同爱上。当然，
这只是一个美好的念想，但我更坚信这
是一件正确的事。

风起乡野
80后的我们，背负着父辈们“望子

成龙、望女成凤”的梦想。“你一定要好好
读书，将来才有出息。”是他们口中常念
叨的，看着我们背包上学是他们最大的
寄托。

农村小学资源相对缺乏，没有图书
馆，也没有课外书。记忆中能阅读的除
了课本和配套的课外教材外，就是一些
杂志和报纸。我阅读的兴趣源于一份名
为《小学生世界》的杂志，上面连载着一
些童话故事，还有同龄人的优秀习作。
下课了，我们就三五成群地跑到教室外
的树荫下，趴在树凳上阅读。风把杂志
吹起，两边的人分别看着不同的四页，然
后看完再换位置，即使阅读顺序不同，但
也看得津津有味。

初中是在集镇上，条件相对好些，学
校给我们订了各种课外书，我们却转而沉
醉于租来的书籍。租书在当时很是流行，
堂姐在学校临街租了一间门面开起了租
书店。书的种类很多，属小说最受欢迎。
一到放学，同学们便迫不及待地奔向租书
店，琼瑶的言情、金庸的武侠尤为抢手。

周末或寒暑假，我就窝在堂姐的店
里帮忙，同学们当时都很羡慕我，因为我
可以无限量地免费看各种书。书架上的
书在经过一个个借阅者的手后变得破旧，
封面和页角都向上卷起，风吹过，便响起
沙沙声，回头就能看到那一页上的侠客
行。

读过金庸，心里埋下了“鲜衣怒马仗
剑走天涯”的豪情壮志；读过琼瑶，才发现
原来情感可以描写得如此细腻和浓郁。
虽然老师总说，你们还小，不要被那些小
说情节所影响了，但我们也读过保尔，惊
叹于人类钢铁般的意志。

沐风而行
高中是在市里读的，阅读条件自然

是更好了。图书馆里陈列着各种门类的
书，可以借阅也可以直接阅读。因为住

校，可自由支配的时间不少，我们读韩
寒、读安妮宝贝、读村上春树，相互交流、
乐此不疲。一本《三重门》可以读上一遍
又一遍，作者幽默而犀利的笔触让我们
血脉偾张，一本《八月未央》赚足了女生
们感动的泪水，以至于后来每每看到关
于女生之间情感的电影时都觉得似曾相
识。

上大学去了遥远的北方，缘于那颗
“仗剑走天涯”的侠客心，也缘于那些从
书本烙进心底的“外面的世界”。那时候
没有高铁，每次去学校都要坐二十几个
小时的绿皮火车。没有手机、没有电脑，
便会选几本喜欢的书带上火车，听着窗
外呼啸的风声，看着书中不同的世界，那
是最纯净也最美好的时光了。

大学里，虽然专攻理科，阅读却仍是
我自由驰骋的领域。去图书馆泡一天，
或是抱一本侦探小书在小公园里坐一
天，赞叹着主人公的智勇双全，也为受害
者的悲惨遭遇而哀叹。

读余华、读杨绛，致敬《活着》不易，
也憧憬《我们仨》的美好。

风轻云淡
工作后变得忙碌了，成了家有了娃

自然就更忙碌，总是有这样那样的借口
可以放弃阅读。当孩子开始牙牙学语，
识字辨文，“亲子陪伴阅读”便成了我坚
持的美好理由。如今，娃已是一名自主
自律的初中生，不再需要我的陪读，也不
再按我的理想设定轨迹行进，似乎阅读
又将戛然而止。但好在有志趣相投的挚
友闺蜜相伴，一起将这件美好的事情坚
持了下来。一个闲暇的午后，觅一处有

“味道”的书店或是图书馆，挑几本有眼
缘的书，约定共读，是一件值得期待的
事。

于是，阅读成了最好的自洽方式。
读小说时，融入其中，感受情节的跌宕起
伏；读散文时，摘抄优美的文字，享受身心
的沉浸与洗涤；读历史时，仿佛穿越时空，
亲历那些波澜壮阔的时代变迁；读哲学
时，陷入深思，探索生命的意义与宇宙的
奥秘。无论是阅读何种类型的书籍，都能
在阅读中找到心灵的共鸣与慰藉，体味百
变人生从眼到心的流淌……

书页轻轻翻动，随心所欲，却又收获
满满。当用笔记录下读书时的心境流转
时，阅读已成为一种生活的态度，一种自
我成长的方式。轻风拂过，风吹哪页读哪
页，此间风雅，愿你我共享。
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为助推闻堰街道制造业高质量发展，加快落实工业企业建设，拟对杭州市萧山区湘湖单元
XS160107-10地块布局进行优化调整。杭州市萧山区湘湖单元XS160107-10地块位于闻堰
街道，地块范围东、西至现状工业用地，南至湘山路，北至现状空地，用地面积0.7021公顷。

该地块详细规划局部调整论证方案已经区级有关部门审查，规划控制指标拟明确如下：

根据阳光规划有关规定，现定于2025年5月28日至2025年6月6日在萧山区政务服务中
心一楼东大厅、闻堰街道办事处宣传栏、闻堰街道山河村村委会、杭州市规划和自然资源局网站
和萧山日报进行公示，欢迎广大市民提出意见和建议。如有意见和建议请于6月6日前来电或
书面意见给杭州市规划和自然资源局及相关职能部门。

萧山分局电话：83518929
地址：杭州市规划和自然资源局萧山分局(育才北路508号)
邮编：311200 建设单位电话：57152643
杭州市规划和自然资源局：http//ghzy.hangzhou.gov.cn/
邮编：311200 建设单位电话：0571-82300098
杭州市规划和自然资源局：http//ghzy.hangzhou.gov.cn/

杭州市规划和自然资源局萧山分局 2025年5月27日

公 示

调整前
调整后

地块编号
XS160107-10
XS160107-10

用地性质
100101
100101

用地面积（公顷）
0.7021
0.7021

容积率
2.5
2.5

绿地率（%）
20
20

建筑密度（%）
45
55

建筑高度（米）
50
50

印刷：盛元印务(杭州市钱塘区江东三路7377号) 零售价：1.50元


