
新华社北京 1 月 5 日电（记者
谢希瑶 向定杰）挑选家电青睐节能
降噪，购买食品偏爱绿色有机，闲置
交易持续升温……向“绿”而行的消
费新风，正催生新消费、重塑新生
活。

1月5日，商务部等9部门发文实
施绿色消费推进行动，进一步倡导绿
色消费，推动形成绿色低碳的生产方
式和生活方式。

推进行动涵盖7方面20条举措，
涉及大众吃、穿、住、行、用、游等各领
域，包含消费与生产、流通、回收、再利
用各环节。

吃——加大绿色农产品供
应、发展绿色餐饮

新年伊始，贵阳云岩区一家惠民
生鲜超市内，从基地直采直供的新鲜
蔬菜吸引市民纷纷选购。

民以食为天，“吃得绿色”的分
量，早已超越舌尖滋味，关乎个人健
康，以及从田间到餐桌的可持续发
展。

推进行动提出进一步加大绿色农
产品供应，鼓励企业扩大绿色食品、有
机农产品、名特优新农产品和地理标
志农产品等优质商品采购。

减少油烟排放，制止餐饮浪费，推

广使用可降解、可重复利用的餐盒、包
装袋；鼓励餐饮服务企业和企事业单
位食堂引导消费者适量点餐，践行“光
盘行动”，推行“小份餐”“小份菜”，按
需取食……推进行动引导人们践行一
餐一饭间的文明，实现物尽其用、食尽
其材。

住——让“绿意”安家，住绿
色饭店，享贴心家政

住宿不只是简单的栖身之所，更
是人们亲近自然、践行环保、享受健康
的重要载体。

推进行动提出，鼓励购买获得绿
色产品认证的绿色智能家电产品、无
氟空调等。鼓励选购绿色家装厨卫产
品，选用绿色建材，聚焦绿色、智能、适
老等方向。

竹牙刷、竹梳子、竹拖鞋……浙江
安吉一家特色民宿内，这些竹制品不
仅外观雅致，更因其可降解特性，减少
了环境负担。

推进行动提出，培育绿色饭店，推
广无毒、节水、可降解清洁剂、客房耗
材及布制拖鞋等可降解物品，提供大
瓶装或可续充型洗浴用品，不主动提
供一次性塑料用品。创新健康睡眠客
房等特色服务。

推进行动还提出，创新家政服务

模式，推广在线预约、共享家政服务。

行——促进汽车绿色消费、
创新绿色共享

汽车以旧换新政策实施以来，新
能源汽车占比近60%。每逢节假日，
骑行旅游成新风尚，文旅经济“绿”意
盎然。

推进行动提出，做强汽车产业链，
挖掘二手车、汽车租赁、汽车改装、汽
车共享等“后市场”潜力，探索盘活闲
置车辆增收，支持发展房车露营、汽车
影院、自驾游等新型消费。

共享经济作为资源配置的新模
式，在推动绿色发展中扮演着日益
重要的角色。推进行动提出，大力
发展绿色租赁服务，创新绿色消费
模式，鼓励出行共享、空间共享、物
品共享。

在这之中，科技支撑至关重要。
推进行动倡导“人工智能+绿色消
费”，创新智慧产品、智慧场景，利用先
进技术加强资源匹配、智能调度，提升
智能化服务水平，推动资源高效利用。

用——推动绿色循环回收、
发展二手商品流通

少些“一次性”，多些“可循环”。

此次推进行动还提及，鼓励商品零售
经营者通过提供帆布袋、购物筐、购物
车服务等方式。鼓励电子商务经营者
与快递企业合作，对满足物流配送需
求的商品包装，实行电商快件原装直
发。

“3个塑料瓶合成一条丝巾”“吃
掉旧电池，吐出新电池”……推动绿色
循环回收，不仅能为消费者解决“除
旧”的后顾之忧，也能有效“变废为
宝”。

推进行动明确，推动建设“回收
点+中转站+区域分拣中心”三级回收
体系；鼓励市场主体提供智能回收箱、
预约上门回收等服务，推动建设全国
统一的回收服务平台。

在二手商品流通领域，推进行动
鼓励设立二手小店、商品寄卖店，发
挥闲置物品、二手奢侈品利用价值。

也要看到，绿色消费市场仍有
短板。比如，绿色产品标准、认证、
标识体系尚不统一，二手交易市场
有待规范等。推进行动还提出，推
动我国绿色消费领域重点标准与国
际接轨，加强标准和合格评定领域
交流合作等。

随着各项举措的持续深化，相信
绿色消费将更加便捷普及，带动千行
百业加速转型升级，让高质量发展的
绿色底色更鲜亮。
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《丙午年》
特种邮票发行

1月5日，中国邮政发行《丙
午年》特种邮票一套2枚，面值均
为 1.2元，图案分别为“驰跃宏
图”和“万骏臻福”。

图为1月5日，在江苏苏州
吴文化博物馆邮票发行站，一名
集邮爱好者展示刚购买的《丙午
年》特种邮票。

新华社发（王建康摄）

萧山区
潮汐预报

位置
观潮城（仓前）

城市阳台（奥体）
闻家堰

潮水涌高等级

1月6日晚潮时间
15∶10
16∶28
17∶25
危险

高潮位(米)
5.00
4.90
4.70

备注∶受多因素影响，该预测仅供参考。

1月7日早潮时间
03∶40
04∶58
05∶50

高潮位(米)
4.70
4.50
4.40金点子婚介13735826379

15382309608
拥有万名青中老会员包括
机关事业单位、国企工作

人员以及白领、工程师、赘
婿等。
萧山供电公司电力设备检修预告

1月7日8：30—17：30成栋
A568线：萧山区衙前镇衙前集
镇一带。

便民热线

新华社济南1月5日电（记者 王
阳 王鸿硕）岁末年初，不少商超推出
多种促销活动吸引顾客关注。然而，
在全国多地出现了一种“试吃卡”新型
骗局，一些不法分子打着知名超市“免
费福利”的幌子，为电信网络诈骗犯罪
引流。

近期，山东公安机关接连侦破多
起“试吃卡”诈骗案件，部分从事线下
推广营销的地推人员受诈骗团伙遥
控，引诱群众下载陌生App或加入

“福利群”，实施刷单返利、盗刷银行
卡等诈骗行为。对此，记者进行了调
查。

得到1000多元好处后
她放松了警惕

2025年 11月的一天，家住山东
淄博的邢女士偶然发现，自家门把手
上挂着一个制作精美的手提袋，其中
装有一张某知名超市的“试吃卡”。她
以为是超市的宣传推广活动，便扫描
了卡面二维码进入“官方客服”对话页
面，按照客服引导进入聊天群，选择了
一袋大米作为试吃产品。

当晚，便有一名男子将一袋10斤
大米送至邢女士家中。客服告诉她，
可以参加群中打卡签到、回答问题、转
账返利等活动，均能获得现金福利。
在陆续收到0.07至288元不等、共计
1338.51元转账收入后，邢女士逐渐
放松了警惕。

随 后 ，在 一 次“45000 元 返
67000元”的转账返利任务中，客服
告诉邢女士，在线支付限额 4998
元，余下的4万元需线下送至指定位
置。基于先前积累的信任，她将现
金按照指示装入纸箱中，打车前往

指定位置放置。
回家后，客服声称，由于任务操作

失误，邢女士需再完成一个额度为10
万元的任务作为补救后，方可一次性
获取两笔转账的返利。邢女士携带钱
款前往指定位置的途中，淄博市公安
局博山分局的民警注意到异常，迅速
组织拦截，避免了其进一步的财产损
失。

发放虚假宣传材料的王某某等8
人，很快被警方抓获归案。博山分局
刑侦大队民警介绍，8名嫌疑人辗转
多个城市，在各小区住户门口发放虚
假宣传材料共计2万余份。

经讯问，8名嫌疑人对自己的犯
罪行为供认不讳。目前，8名嫌疑人
因涉嫌帮助信息网络犯罪活动罪被依
法采取刑事强制措施。

无独有偶，2025年11月26日，山
东聊城市公安局东昌府分局民警发
现，辖区多个小区单元楼内出现大量

“试吃卡”宣传广告，于当晚抓获正在
小区内发放虚假材料的嫌疑人朱某
某、王某，缴获涉诈“试吃卡”1000余
张。

看灯发卡层层套路引人入局

办案民警表示，此类新型诈骗引
流团伙精心策划、细致分工、分步实
施，具有极强的迷惑性。

——夜晚踩点，精选“韭菜”。
涉诈“试吃卡”是怎么挑选作案目

标的？犯罪嫌疑人朱某某说，为避免
和业主直接碰面，他们选择在夜晚进
入小区摸排安保情况，并专门挑选晚
间亮灯较多的单元楼再次登门。犯罪
嫌疑人一般选择门上有对联或者门口
有鞋柜、地毯的住户，这是为了能够精

准投送到有人住的家门口。
——以利相诱，扩张迅速。

“每投送一张‘试吃卡’，就能获利
6元，我们分给具体干活的2.5元。上
线就给6元，发卡的分2.5元，我提成2
元，我哥提成1.5元。”犯罪嫌疑人王某
某说，只要把材料挂到住户门把手上，
就算完成一单，操作简单、容易走量。
王某某用“来钱快”的噱头发展同伙，3
人小组几天内就扩充为8人2组的作
案团伙。他们驾驶两辆汽车，每到一
座新的城市便分头行动分发虚假“试
吃卡”。据统计，仅在2025年11月，
该团伙便获利11万余元。

——线上联系，上线遥控。
警方介绍，负责引流的犯罪嫌疑

人使用境外通信软件结识诈骗团伙上
线，上线通过远程遥控、布置任务。王
某某交代，他按上线要求购置了多台
记录仪，在分发虚假宣传材料时由同
伙随身携带并录像，通过后台向上线
实时分享。此外，团伙分发完每张“试
吃卡”后，都会单独拍照，将小区地址、
门牌号、门把手上所挂虚假宣传材料
等关键信息记录上传。上线会不定期
用虚拟货币向他结算费用，具有极强
的隐匿性。

记者扫描了被收缴的虚假“试吃
卡”，发现个别二维码仍然有效，不过
活动名称已变为“水果试吃”。警方表
示，设置此类骗局所需条件较为简单，
一些诈骗团伙遭到打击后，蛰伏一段
时间便改头换面“另起炉灶”。

增强社区协防
谨记“天上不会掉馅饼”

办案民警介绍，有关案件中，诈骗
分子表现出较强的反侦查意识，设置

了层层伪装。诈骗团伙往往利用正规
印刷厂商、货运平台生产、运输虚假宣
传材料，并利用大量不知情人士作为
掩护，让他们沦为作案“工具人”。

此外，这类案件中的诈骗分子往
往流窜作案，较难追踪轨迹。以聊城
警方侦办的案件为例，犯罪嫌疑人不
在同一地区长期作案，而是驾驶车辆
辗转河北、山东等省份的多地市作案，
追溯难度较高。

受访基层干部认为，进一步织密
基层治理网络，可以有效阻断群众受
骗渠道。比如在聊城市，有网格员发
现自家门把手挂有可疑的“试吃卡”，
随即联系当地街道和公安等部门，并
提交智能门锁拍下的嫌疑人人脸照
片，帮助警方快速破案，实现无钱转
出、无人受骗。

中国人民大学法学院教授刘俊
海表示，诈骗分子为逃避监管，往往
利用虚假身份信息入住网约房，并用
作犯罪窝点。相关平台应严格落实
监管责任，严格依法依规办理入住程
序，不给潜在违法犯罪分子提供可乘
之机。

警方提醒公众，一些诈骗分子以
“免费试吃试用”“盲盒低价购”“0元
领好物”“海外代购特惠”等为噱头，
通过社交软件、短信、线下发卡等多
种渠道诱导群众扫码。此类二维码
多指向钓鱼网站或诈骗App，一旦填
写银行卡号、验证码等敏感信息，极
易造成财产损失。公众要提高防范
意识，不轻易扫描来历不明的二维
码，不随意向陌生平台泄露个人信
息，不下载非官方认证的App。同
时，切勿因贪图小利参与此类“地推
兼职”，沦为诈骗分子的帮凶，否则将
承担相应法律责任。

打着“免费福利”幌子为电诈引流

警惕新型“试吃卡”骗局

全国中小学生学籍信息
管理系统升级上线

新华社北京1月5日电（记者 王鹏）全国中小学生
学籍信息管理系统5日正式升级上线，将优化身份信
息查重，完善与国家人口基础信息库比对机制，从源
头解决重复学籍、空挂学籍等问题。

记者了解到，学籍系统升级后，整合学籍注册、生
成、转学、升学、毕业等核心业务，实现全流程“一网通
办”，跨省转学办理效率较系统升级前大幅提升。此
外，在数据信息安全方面，系统建立严格的安全管理
制度，实行账号分级授权、操作全程留痕、长期未用账
号封存等机制，严格保护学生个人信息。

据悉，升级后的学籍系统将有效提升中小学学籍
管理智能化、规范化、科学化水平，为各级教育行政部
门和学校搭建起标准统一、数据集中、业务协同、服务
便捷的学籍管理工作数字化平台。

中国旅游研究院发布报告
预计3.6亿人次
共赴今冬“冰雪之约”

新华社哈尔滨1月5日电（记者 杨思琪 沈易瑾）1
月5日在哈尔滨举办的2026冰雪旅游发展大会上，中
国旅游研究院（文化和旅游部数据中心）发布《中国冰
雪旅游发展报告（2026）》指出，我国冰雪旅游正进入
持续繁荣的新阶段。经综合测算，预计2025-2026冬
季，我国冰雪旅游休闲人数将达到3.6亿人次，冰雪旅
游休闲收入有望达到4500亿元。

中国旅游研究院研究员韩元军介绍，以哈尔滨、
沈阳、长春、张家口等为代表的北方城市正从“资源吸
引人”向“暖心服务留住人”转型。哈尔滨冰雪大世
界、长白山粉雪、“淘学企鹅”等冰雪IP正释放巨大商
业价值。冰雕技艺、冰雪摄影、雪国列车等成为最受
游客喜爱的文化产品。

从消费信心来看，冰雪旅游市场增长潜力巨大。
中国旅游研究院开展的专项调查显示，74.8%的受访
者希望在2025-2026冬季体验冰雪休闲活动，更有
50.5%的受访者计划开展远距离的冰雪之旅。冰雪旅
游不仅是规模的扩张，更伴随着品质与结构的全面升
级。游客花费正从交通、住宿等“硬性支出”向娱乐、
康养、文创及科技体验等“柔性支出”转变。

报告显示，中国冰雪旅游已形成“南北共振、中部
崛起、东西协同”的新格局。2025年，华南地区以30%
的投资占比、约300亿元的投资总额位居冰雪旅游重
资产投资区域首位。其中，“室内冰雪主题综合体”成
为投资最活跃的类别，有效打破气候限制，实现冰雪
消费的四季常态化。

中国旅游研究院副院长唐晓云介绍，以冰雪旅游
为引领，我国已形成涵盖文化、运动、装备在内的全产
业链格局。报告显示，2025年我国冰雪经济规模已超
过1万亿元，全国冰雪旅游相关企业已超过1.4万家，
同比增速达11%。国产冰雪装备如滑雪板、雪蜡车等
正积极通过跨境电商“出海”，中国冰雪旅游正从“吸
引世界目光”向“深化国际链接”转变。

我国首次航天员洞穴训练
圆满完成

据新华社重庆1月5日电（李国利 占康）我国首次
航天员洞穴训练日前在重庆市武隆区圆满结束，28名
航天员参加了这次训练。

为期近一个月的洞穴训练，由中国航天员科研训
练中心牵头组织实施，设置了环境监测、洞穴测绘、模
拟天地沟通、团队心理行为训练等十余项科目。

据了解，参加训练的航天员分为4组，轮流在一个
平均温度8摄氏度、湿度高达99%的天然洞穴中驻留
6天5夜。其间，每组航天员不仅要完成洞穴探索、科
学研究、物资管理、生活保障等既定任务，经历极窄通
道穿行、断崖攀爬垂降、长期湿冷刺激和极限体能考
验，还要克服黑暗恐惧、感知剥夺等诸多挑战。

“训练旨在提升航天员的危险应对能力、自主工
作能力、团队协作能力、应急决策能力、科学考察能
力、身体耐受能力和极端环境心理韧性。”中国航天员
科研训练中心吴斌说，“这次训练也是对航天员的一
次综合性考核。”

洞穴环境与太空极端条件有相似之处，比如隔
离、幽闭、高风险等特征。曾于2016年参加欧洲洞穴
训练的航天员叶光富，是这次洞穴训练的训练指挥之
一。他表示，这次训练创新丰富了我国航天员训练体
系内容，实践锤炼了航天员应对极端环境的综合能
力，为后续航天员执行空间站更长时间飞行及载人登
月等任务提供了有力支撑。

后续，中国航天员科研训练中心将继续组织未参
加训练的其他航天员及未来新加入的航天员进行洞
穴训练，不断锤炼航天队伍极端环境适应与执行任务
能力。


