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古韵临浦绽芳华 非遗民俗点亮文旅盛宴
■记者 项亚琼 通讯员 缪妙

春和景明，文脉赓续。近日，“归越
记·第十六届三月三（西施）庙会”在西施
文化公园热闹启幕。作为杭州市非物质
文化遗产，本届民俗盛会紧扣非遗传承、
文旅融合主线，创新打造新潮游园NPC
沉浸式体验等多元形式，生动复刻千年民
俗雅韵。丰富多样的传统文化展演，让千
年西施文化在新时代焕新出彩，为市民游
客献上了一场兼具烟火气息与文化韵味
的民俗盛宴，尽显临浦古镇深厚的历史底
蕴与人文魅力。

赓续千年文脉
解锁沉浸式民俗盛宴

漫步庙会现场，雅致的古风布景与
盎然春日美景相融，浓郁的西施文化氛
围扑面而来。活动精心打造浣纱溪·使
命之始、辞越亭·别离之誓、吴宫苑·效颦
之趣、归隐渡·泛舟之约四大主题场景，
完整还原西施从浣纱出世、救国辞乡到

归隐泛舟的传奇一生，一步一景皆藏文
化典故，一境一幕尽展古越风雅，让游客
沉浸式穿越千年，真切体悟古越文化的
独特韵味。

沉浸式的实景场景，为传统文化活
化提供了绝佳载体。在场景布景的基础
上，丰富的互动体验深度融入整场活动，
让静态的传统文化真正“活”了起来。现
场，身着古装的NPC实景演绎西施、范
蠡、越王勾践等历史人物，与游客零距离
互动、合影打卡，生动再现经典历史桥
段；趣味十足的民俗表演，以轻松诙谐的

方式重现西施典故，引得现场游人欢声
笑语不断。与此同时，祓禊仪式、簪花赐
福等传统上巳古礼雅致上演，让游客在
游玩观赏中，深度感受传统礼仪的深厚
内涵与文化魅力。

在活化场景与互动体验之外，本届庙
会坚守民俗本源、坚持守正创新，在完整
保留传统民俗内核的基础上，全新打造特
色浣纱市集，集中展示粽编、吹糖人、面塑
等传统非遗手艺，同步搭建“施·驿”主题
文化空间，让静态的历史文脉变得可观、
可触、可感。

厚植非遗底蕴
赋能高品质文旅新篇

一场薪火相传的民俗盛会，历经十六
载坚守，离不开代代守护与持之以恒的传
承。临浦镇通二村古称苎萝乡，是相传的
西施故里，境内留存西施庙、苎萝亭、浣纱
溪、红粉石等多处历史遗迹，每一处都承
载着动人的西施传说。吴越争霸时期，西
施忍辱负重辅佐越王复国，归乡离世后被
百姓奉为“水神鱼娘娘”，每年三月三，民
众自发祭拜祈福，逐渐形成三月三庙会习
俗，历经千年传承，成为临浦独有的民俗
文化瑰宝。

深厚的民俗底蕴与广泛的群众基础，
为临浦镇文旅融合发展筑牢坚实根基。
迄今为止，临浦镇已连续成功举办十六届
西施庙会，历届活动均得到本地群众、乡
贤的鼎力支持，礼祭西施、文艺汇演、社戏
连台等特色民俗活动延续至今，广受群众
好评。依托这一市级非遗载体，临浦镇持
续擦亮本土文化名片，坚持以党建引领文

化振兴、以特色文化赋能古镇发展，深耕
西施文化、蔡东藩文化两大核心IP，持续
放大本土特色文化品牌影响力。同时以
西施庙会为重要文旅抓手，系统性盘活西
施古迹群文旅资源，让隐匿于乡土的古老
民俗走向大众视野，不断推动古镇文旅融
合提质增效。

文脉传承守正不渝，文化发展与时俱
进。十六届庙会的持续迭代升级，见证了
临浦镇民俗文化从传统祈福仪式向新潮
沉浸式文旅盛会的创新蜕变。下一步，临
浦镇将持续深挖西施文化核心内涵，创新
群众喜闻乐见的文化传播形式，持续活化
千年古越文脉，推动非遗保护、文化传承
与文旅产业深度融合，让古老文脉紧跟时
代步伐、焕发新生光彩，持续以文化软实
力赋能临浦高质量发展。

本报讯（记者 童宇倩 通讯员 钟丽
珍）日前，记者从萧山区少体校获悉，
由学校培养输送的三名女子拳击小将
王祎祎、吴佳橞、蔡梦涵凭借优异表现
成功入选2026年全国U16、U18拳击
训练营。同时，她们的启蒙教练，萧山
区少体校拳击教练李洁也入选训练营
教练组。

据了解，本次训练营是中国拳击
协会为落实国家体育总局“选星计划”
要求，提升拳击后备人才队伍训练，备
战2026年亚洲U17拳击锦标赛和第
十届中俄青少年运动会而组织的国家
级集训。能够从全国众多优秀选手中
脱颖而出，对年仅十五六岁的小将们
而言，意义非凡。

来自河南项城的王祎祎，2020 年7
月进入区少体校，同年9月便输送至杭
州市女子拳击队。她作风顽强、基本功

扎实，赛场之上沉着冷静，懂得观察对
手、灵活应变，即便遇到拉锯战局也能
咬牙坚持。曾获2023年全国U14拳击
锦标赛女子43kg第五名、2025年浙江
省青少年拳击冠军赛女子乙组48kg第
一名、2026年全国少年U16女子拳击
锦标赛46kg-48kg第一名。

同样来自河南项城的吴佳橞，
2024年9月进入区少体校，2025年2
月输送至杭州市女子拳击队。她身体
优势突出，力量对抗扎实，赛场执行力
极强，短短一年多时间便拿下 2025年
浙江省青少年拳击锦标赛女子乙组+
63kg第一名、2025年浙江省青少年拳
击冠军赛女子乙组+63kg第一名，还
获2026年全国少年U16女子拳击锦
标赛75kg-80kg冠军。

杭州本土小将蔡梦涵，2021年7
月加入区少体校，同年9月输送至杭州

市女子拳击队。凭借扎实的技术和沉
稳的心态，斩获2024年全国少年U14
拳击锦标赛女子49kg-52kg第三名、
2025年浙江省青少年拳击锦标赛女子
乙组54kg第一名、2026年全国少年
U16女子拳击锦标赛52kg-54kg第
一名等荣誉。

三名小将的启蒙教练李洁同样功
不可没。这位1988年出生的健将级
运动员，毕业于武汉体育学院，曾获
2007年全国拳击锦标赛48kg亚军。
自2013年加入区少体校以来，她已培
养出一大批优秀拳击人才。2018年至
今，她先后入选国家青年集训队教练
组、国家拳击二队教练组及全国U16
拳击训练营教练组，并荣获2022年全
国女子少年（U16）拳击锦标赛“优秀教
练员”称号。

在她的带领下，区少体校拳击队

战绩斐然：2018年浙江省第十六届省
运会斩获5金，2021年浙江省青少年
拳击锦标赛豪取11金，2023年全国青
年U18及 U14 拳击锦标赛共摘 4金
……十余年间，李洁执教的拳击队为
省队、国家队输送了大量后备力量，累
计向浙江省女子拳击队输送优秀队员
近20名，其中8人入选国家青少年女
子拳击队集训。

对于此次师徒共同入选国家队集
训营，李洁表示，这是对孩子们努力的
肯定，也是对基层教练工作的认可。

“我希望她们在更高的平台上继续磨
砺，为国争光。”

根据安排，集训于2026年4月16
日至5月24日在国家体育总局秦皇岛
训练基地进行。三名小将将在李洁等
教练团队的指导下，向着更高目标发
起冲击。

萧山城市 何以“青春”
（紧接第1版）正为青年的创业梦想浇
筑坚实底座。

城市霓虹璀璨，乡村同样大有可
为。针对投身广阔天地的农创客，萧
山提供了“新沃土”，出台《现代“新农
人”培育行动计划实施方案（2025—
2027年）》《青年入乡发展行动实施方
案（2025—2027年）》《萧山区支持青
年入乡“十二条”政策（试行）》等，形成
涵盖入乡补贴、创业扶持、技能提升、
生活保障的政策矩阵。针对青年创业
资金短缺痛点，建立分级补助机制，对
农创客项目最高给予1000万元补助，
为青年创业注入金融“活水”。

“萧山的电商土壤很肥沃，政策也
很给力。”“95后”农创客宋开恩点赞
道。入驻益农镇共智富农业电商园
后，他带领团队打造“拼多多+抖音+
1688”多平台营销网，聚焦益农霉干菜
核心产品，上线一年便稳居拼多多品
类销量前列，年均带动农户增收约500
万元。

浦阳镇谢家村的谢栢锋，被谢径
安·传化农创村“乡村创梦家”计划吸
引，在乡村打造了“无事青年”驿站，他
希望以服装为核心载体，融合手办潮
玩、机车、摄影等兴趣圈层，在乡村打
造圈层文化交融地。

从一张床、一间公寓、一个工位，
到一个项目、一条产业链、一片田野，
萧山为青年搭建了持续生长的生态系
统，降低青年进入城市、进入产业、进
入乡村的门槛，让每一粒青春的种子，
都能找到适宜生长的土壤。

变之生——
青年如何重塑城市未来？

城市托举青年，青年也在重塑城
市。这片热土上扎根的百万青年，正
以“主力军”的姿态，全面重塑着城市
的经济、社会与文化。

在芯模社区，28岁的张小博创立
仓颉科技，开展AI数据服务。“左右邻
也是合伙人”，不到一年，社区已集聚
近20个创业团队，一批“轻资产、高算
力、强交付”的青年企业正在这里破茧
成蝶。

向东而望，位于钱塘江畔的欧美
同学会海归小镇，是全国首批3家海归
小镇之一。自启用以来，这里已引育
数字医药核心企业超200家，企业创
始人中博士研究生学历占比达78%。
平均年龄31.5岁的他们，正活跃在信
息技术与生物技术融合的前沿。

萧山经济技术开发区江南科技城
管理局相关负责人曾表示，一批项目

已在这里快速成长，有些获得融资并
加速壮大，“我们已经尝到了‘甜头’。”

数据显示，2025年全区青年新创
办企业1.5万家，同比增长52.4%。这
些青年力量，不只是“入住园区”的企
业和团队，而是推动萧山经济结构升
级的重要变量。他们带来的，是新的
技术路线、新的组织方式、新的商业模
式，也是在传统工业底盘之上生长出
的新质生产力。

青年反哺城市，也不止于经济。
青年改变着城市的消费结构、审

美表达和生活方式，让一座城市的气
质在日常的烟火里悄然生长、重塑、绽
放，最终长成青年的模样。

在漫长的工业化进程中，萧山锻
造了“奔竞不息、勇立潮头”的精神品
格，潮文化、沙地文化是其厚重的底
色。而如今，这群“后浪”正用自己的
方式，为这座城市调配出全新的色彩。

百尺溇，一个承载着老萧山集体
记忆的地方，如今正成为90后创业者
的新聚场。咖啡馆、杂货铺、文创小
店……各色业态让“老城厢”重获新
生，许多人笑言，“城区越来越有腔调
了”。

去北干街道的东巢艺术公园走一
走，你会发现，昔日破旧的高铁沿线红

砖仓库，如今已被青年主理人们改造
成了集咖啡馆、艺术展、落日夜市于一
体的潮玩地标。

在城市的天际线之下，在林立的
高楼之间，无忧传媒、愿景未来、缇苏
等MCN机构和新经济企业也在集聚，
一张张年轻面孔、一间间直播间、一个
个内容团队，让“流量”不只是屏幕上
的数字，也成为城市产业和文化传播
的新动能。

再把目光投向乡村。去寺坞岭山
顶的博物馆看一看，去谢径安·传化农
创村瞧一瞧，那里的年轻人，在绿水青
山间安放下了“诗与远方”的梦。他们
的项目涵盖生态修复、生物育种、智慧
农业、农文旅融合等多个领域，他们还
把音乐、村咖、文创融入乡野日常，让
乡村振兴从产业命题，延展为生活方
式与文化想象的更新……

越来越多的青年，来到了萧山，他
们在这里创业、生活、参与、表达，深度
嵌入了城市的每一层肌理，创新、蓬
勃、开放、松弛的青春气象，正自然而
然地在这片热土上生发。在这场“城
与人”的双向奔赴中，这支破百万量级
的青春主力军，必将推着萧山这艘巨
轮，向着更辽阔的蓝海全速前进，一起
拥抱无限可能！

区少体校拳击健儿与教练双双入选国家队

本报讯（记者 童宇倩 通讯员 朱华丽）为迎接
第31个“世界读书日”，萧山以“书香萧山·阅见未
来”为主题，推出一系列融阅读、分享、体验于一体
的文化活动。日前，福建省作家协会副主席、知名
作家蔡崇达来到萧山图书馆二楼永兴剧场，与现
场市民读者面对面交流，带来了一场干货满满的
文学盛宴。

蔡崇达曾任《中国新闻周刊》执行总编，斩获
人民文学奖、百花文学奖、全国优秀儿童文学奖等
多项重磅荣誉；代表作《皮囊》畅销600万册，文字
温暖治愈、广受读者喜爱；《命运》累计发行超70万
册，被誉为“关于中国人生命根性的一本书”；《草
民》上市32天发行量突破 32万册。三部作品构成
的“故乡三部曲”，承包了当代人的情感共鸣。

“其实故乡和远方不是冲突的。一开始我们
像一颗种子，故乡像一块土地包裹着我们。但当
你开始破土、长出第一批叶子的时候，就会发现来
处的局限性。”现场，蔡崇达分享了自己创作《皮
囊》时的内心历程，“写这本书的过程就是我重新
扎根的过程。虽然过程是痛苦的，但写完这本书
之后，我的内心得到了安放，也重新寻回了自己的
来处，内心才更有力量去探索更深层的命题。”

从“故乡三部曲”到儿童文学创作，蔡崇达讲
述了如何用文字捕捉生命的温度与力量，并与观
众近距离互动，用自己的亲身经历为大家解锁写
作与人生的双重答案。

最后，关于如何看待阅读这件事，蔡崇达也分
享了自己的见解：“请大家‘乱读书’‘乱翻书’，不
要把阅读当成任务。最好的阅读就是跟随内心的
兴趣去选择书——当你觉得某本书，隐隐约约可
能契合了你当下的困惑与敏感时，不妨去读一
读。读着读着，你可能会感受到灵魂被拥抱般的
强烈共鸣。到那时，恭喜你，你真正享受到了阅读
的乐趣。”

除了精彩的作家分享，当天，春日读书2026百
家出版社书展也在萧山图书馆二楼开幕。展览特
邀全国百家出版社为读者们挑选推荐了363本好
书，其中不乏出版“老字号”、国家一级出版社、全
国百佳图书出版单位等优质出版社，并附上本社
2026年出版图书目录，从人文社科、自然科学等多
方面展现国内出版社的文化厚度与多样性。

作家蔡崇达亮相萧山图书馆
分享创作心路

谷雨时节，湘湖定山路一带的睡
莲悄然绽放，红的、白的、粉的，宛如
颗颗璀璨明珠，镶嵌在碧波之上。

记者范方斌摄

睡莲初绽

本报讯（首席记者 何可人 记者 陈伟聪 通讯
员 李文香）日前，“德耀杭城 榜样在身边”杭州市道
德模范事迹报告会萧山专场在萧山图书馆永兴剧
场温情开讲。本次活动由市文明办主办、区文明办
承办，以榜样事迹传递道德力量，引领城市文明新
风尚。

活动现场，五位来自不同领域的道德模范依次
登台，结合自身奋斗历程，深情讲述扎根一线、服务
群众、奉献社会的感人故事，用平凡善举诠释道德
初心，展现了新时代榜样的责任与担当。

他们中，时代楷模、全国脱贫攻坚先进个人、浙
江省道德模范陈立群，怀揣教育初心，十年坚守贵
州黔东南，扎根大山深处，用坚守与付出点亮万千
山区孩子的求学梦想；全国三八红旗手、浙江省道
德模范徐琴，以爱心为港湾、以真心筑家园，悉心守
护心智障碍青年，为他们撑起充满温暖与希望的成
长天空；全国最美基层民警、杭州市道德模范隋永
辉，深耕寻人岗位十余载，始终坚守为民初心，助力
上万个失散家庭重获团圆；杭州市道德模范高玲
英，深耕教育教学一线，以慈母般的爱心呵护学生
成长，用心用情点亮学子前行之路。

还有杭州市道德模范、2026年度新时代青年
先锋陈有钱，来自萧山消防救援站，凭借14年消防
救援一线的坚守，展现了萧山青年的担当风采；作
为浙江省第1324例造血干细胞捐献者，他常年坚
持无偿献血，以别样方式守护生命。

一个个质朴无华、饱含真情的故事，一段段扎
根基层、无私奉献的经历，生动展现了平凡英雄的
崇高精神品格，传递出直抵人心的道德正能量，深
深打动现场每一位观众。

现场，以第九届萧山区美德标兵真实故事为蓝
本创作的音乐情景剧《遇见萧山，看见光》深情亮
相，赢得阵阵掌声。

据悉，后续道德模范报告团将分阶段、分批次
前往全市各区、县（市），深入企事业单位、街道、村
社、学校开展巡回宣讲。

杭州市道德模范事迹报告会
萧山专场开讲


