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第第157157期期 选对乳牙龋齿的修复方式很重要
很多家长认为：“反正乳牙迟早是要换

掉的，不需要治疗，等恒牙长出来就可以
了”。其实，这种想法是错误的。乳牙龋病
及继发病变造成的后果，有时比恒牙龋病
更广泛、更严重。

乳牙患龋有哪些危害

第一，乳牙龋病会影响咀嚼功能。当
乳牙患龋，尤其是涉及大部分乳磨牙时，会
降低幼儿的咀嚼功能，影响营养摄入，从而
进一步影响儿童颌面部和全身的生长发
育，机体的抵抗力也会降低。

第二，乳牙龋病会影响继承恒牙。乳
牙龋病不治疗会慢慢进展成根尖周炎，长
期的慢性炎症会影响继承恒牙牙胚的发
育。更为严重的是，龋病转化成的慢性根
尖周炎可作为病灶牙使机体的其他组织发

生病灶感染。儿童病灶牙与低热、风湿性
关节炎、肾炎等有关。

第三，乳牙龋病所致破损的牙冠及长
时间慢性根尖周炎所致外露的牙根可损伤
口腔黏膜软组织，使局部接触的软组织形
成慢性创伤性溃疡。

第四，幼儿期是孩子学习语言的时期，
乳牙的崩坏和早失会影响正确发音。乳牙
龋坏会影响美观，尤其是前牙区严重龋坏
时，会给儿童心理健康造成影响。

两种修复方式解决大问题

若因轻视乳牙龋齿而延误治疗，会给
孩子造成一系列损害。那乳牙龋坏后该如
何进行修复呢？

乳牙龋坏后常用的修复方式有充填修
复及预成冠修复。

充填修复是指去除龋坏的病变组织，
制备成有一定固位力的洞形，然后用牙科
材料充填恢复外形。目前临床上常用的充
填材料主要为玻璃离子水门汀和复合树脂
材料。玻璃离子水门汀的优点是可以缓慢
释放氟，具有一定的防龋能力且操作简
单。复合树脂的优点为色泽美观逼真，与
天然牙齿颜色相近并具有优良的物理性
能、黏结力和边缘封闭性。临床上医生会
根据乳牙位置、是否接近替换、洞形固位力
的大小等因素，决定选用何种充填材料。

预成冠修复主要包括乳前牙复合树脂
透明冠和乳磨牙的金属预成冠。乳前牙透
明冠是一种透明的、与牙齿形态相近的预
成冠，内部中空以容纳树脂，修复后需去除
塑料冠套。乳前牙透明冠可以很好地恢复
患牙的形态、功能和美观。金属预成冠主

要应用于修复乳磨牙大面积龋坏，其操作
简便、耐磨性能好、可有效恢复患牙的形态
和功能，且边缘密合可有效减少继发龋坏。

日常如何预防龋齿

龋齿是由牙齿、食物、细菌和时间4种
因素相互作用产生的。因此，预防龋齿应
该采取综合防治措施。儿童日常预防龋
齿，家长可从以下三个方面入手：

首先，做好幼儿口腔卫生的维护，建立
良好的口腔卫生习惯。使用牙刷、牙膏、牙
线等机械性方法去除牙菌斑是预防龋齿最
简单有效的方法。由于幼儿年龄较小，往往
不能自觉认真地清洁牙齿，因而刷牙不能由
其“自由发挥”，口腔清洁及维护应需家长监
督指导。需保证早晚刷牙、饭后漱口，每次
刷牙不得少于3分钟，并且刷牙前要用牙线

清理牙齿邻面牙颈部的食物残渣和软垢，再
进行刷牙，以确保达到较好的清洁效果。

其次，严格控制糖的摄入和使用糖代
用品。精制食品、含糖量高的零食及饮料
对牙齿有着巨大的破坏作用，在保证摄糖
量满足生长发育的同时，应控制儿童摄糖
量及摄糖频率。例如，在三餐之外，零食摄
取应定时定量，不能全天无节制地摄入。

最后，增强口腔保健意识。当婴儿萌
出第一颗牙时就应开始口腔健康检查。学
龄前儿童常规3—6个月定期进行口腔检
查，学龄儿童应每6个月检查一次，而不是
等到患儿牙齿疼痛甚至是缺失时才进行检
查治疗。通过专业口腔医生进行患龋风险
评估及保健方式指导，同时应用氟化物、窝
沟封闭等措施，增强乳牙的抗龋力、预防窝
沟龋的发生。

乳牙患龋的危害有时比恒牙还要大

在日常的不动产登记业务中，“委托
办理”出现的频次非常之高。本期，就为
大家讲讲关于“委托办理”的小知识。

一、受托人代为申请：
一般来说，常见的委托办理多为“受

托人代为申请”，其中包括自然人委托他
人，以及法人或其他组织委托代理人办理
这两种情况。

若为自然人委托他人办理的：
代理人应当向不动产登记机构提交

申请人法定身份证件、授权委托书，及代
理人的法定身份证件等原件。授权委托
书中应当载明代理人的姓名或者名称、代
理事项、权限和期间，并由委托人签名或
者盖公章。

一般情况下，境内外申请人委托他人办
理以下业务的，需要提供经公证的委托书：

1.自然人处分不动产的，如不动产买
卖、抵押权变更等事宜；

2.自然人办理更正登记、异议登记或
遗失补证的，如不动产用途、面积等登记
内容与现状不一致的，或不动产权证书遗
失等情况。

若为法人或其他组织委托代理的：
通常，在办理现场，代理人需提交法

人证明书、委托书、代理人的身份证明等

原件材料。
其中，所提交的法人身份证件材料

中，若为境内法人或其他组织，需准备营
业执照，或者组织机构代码证，或者其他
法定身份证件、统一社会信用代码证书
等；若为香港特别行政区、澳门特别行政
区、台湾地区的法人或其他组织，以及境
外法人或其他组织，则需提交其在境内设
立分支机构或代表机构的批准文件和注
册凭证。

值得注意的是，不动产权登记关系到
千家万户的切身利益，因此不论是自然
人，还是法人或其他组织在办理过程中，
若授权委托书未按照相关规定完成公证
或是认证的，申请人（法定代表人）应当在
申请登记时，与代理人共同到不动产登记

机构现场签订授权委托书，或者由申请人
本人（法定代表人）亲自到不动产登记机
构办理。

此外，若为房地产代理公司、银行、公
证处等机构受托代为申请网上办理不动
产登记的，还应关注这些机构是否已经在
不动产登记政务服务网络平台上进行实
名认证，以及是否完成代理备案。

二、监护人代为申请：
在不动产登记中，若申请人为未成年

人或精神病人、智力残疾等无民事行为能
力、限制民事行为能力人的，则需由申请
人的监护人代其申请办理不动产登记。

办理期间，所需提交的材料包括：监
护人和被监护人的法定身份证件材料、监

护关系确认材料。被监护人除未成年人
外，还应提交人民法院确认被监护人为无民
事行为能力或限制民事行为能力的材料。

如有其他业务及疑问，可至办理窗口
或致电咨询。

萧山区办理窗口&地点：
1. 萧山区政务服务中心（市心中路

1069号）二楼不动产登记窗口，咨询电话：
0571-83587670、82715713；

2.临浦政务服务中心（临浦镇元宝山
路1号）一楼不动产登记窗口，咨询电话：
0571-82287023；

3.瓜沥政务服务中心（瓜沥镇政通路
100 号）二楼不动产登记窗口，咨询电话：
0571-57152650。
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位置
萧山观潮城

下沙大桥

城市阳台

潮水涌高等级

2月3日晚潮时间
12∶20
12∶41
13∶50
危险

高潮位(米)
4.00
3.90
3.90

备注∶受多因素影响，该预测仅供参考。

2月4日早潮时间
01∶00
01∶23
02∶36

高潮位(米)
3.50
3.40
3.40

受委托,本公司将于近日采用现场增价拍卖方式在杭
州市公共资源交易中心萧山分中心会议室404厅公开举行
拍卖会，现公告如下：

一、项目编号：CQPM-20230203NC
杭州市萧山区瓜沥镇如松村沙湖城220亩土地3年承

包租赁权，3年整体起拍价：118.8万元，保证金25万元。
拍卖时间：2023年2月14日14:30。即日起至2023

年2月13日15时止接受咨询、看样及报名。

二、项目编号：CQPM-20230204
杭州市萧山区广德小区12处房产租赁权，详见www.

sanjiangpm.com。
拍卖时间：2023年2月16日14:30。即日起至2023

年2月14日15时止接受咨询、勘查标的及报名。
报名地址：杭州市拱墅区朝晖路203号深蓝广场1407室。
咨询电话：15968861150阮。

浙江三江拍卖有限公司 2023年2月3日

拍
卖
公
告

2月9日 8∶00-17∶30检修赭东A807线南虹 I开南隆

A807线78/01#杆金星分线开关：萧山区南阳街道金星塑粉、华

凌轴承一带；8∶30-12∶30检修夏山C258线（景源环保分线）

72/04#杆山联村2#变令克：萧山区所前镇山联村一带；12∶30-

16∶30检修夏山C258线124#杆越王村8#变分线令克：萧山区

所前镇越王村一带。

2月10日 9∶00-17∶30检修明中C843线昭三开如意分线

36#杆如意化纤令克、昭三开如意分线36/01#杆长巷村7#变令

克：萧山区瓜沥镇杭州萧山如意化纤纺织厂、长巷村一带；9∶00-

11∶00检修明中C843线昭三开如意分线41#杆长巷村10#变令

克：萧山区瓜沥镇长巷村一带；8∶30-17∶30检修工农A071线江

南春分线02/07#杆工农村6#变令克：萧山区瓜沥镇工农村一带。

萧山供电公司一周检修计划预告


