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2月4日，小记者们来到萧报学堂，参加
“元宵灯笼连连看”的活动，猜灯谜、学习制
作传统花灯，活动现场热闹非凡。

在猜谜环节，小记者们有的独自一人
专注思考，有的两人在一起商量研究，有
的三五成群热烈讨论。猜对谜底的小记
者兴高采烈地开始摇奖。热身环节结束
之后，小记者们正式开始做花灯，他们拿
出剪刀和画笔，在老师的指导下开始制
作，不出一会儿，一个个灯笼就做好了。
在小记者们的画笔下，栩栩如生的小兔
子，威猛的小老虎跃然于灯笼上。

本次活动，小记者们不仅了解了元宵
节的习俗，还在老师们的带领下亲手制作
元宵灯笼，收获满满。（文/摄 陆梦姣）

小记者 王艺燃 任伯年小学401班
一年一度的元宵节到了，我参加制作

元宵灯笼的活动。和蔼可亲的老师给我
们耐心讲解着制作灯笼的步骤，小朋友之
间互帮互助。经过不懈地努力，我终于成
功地制作出一个灯笼，我在这个灯笼上
画画，贴贴纸，无比开心。

在灯笼制作的过程中，我觉得最难的
就是写字了，我折腾了好久才写好了一个
字。一开始的时候我拿起黑色马克笔，准
备写“花好月圆”四个字，可刚要写下去的
时候发现手不由自主地抖了起来，好不容
易写好了一个字，又觉得字体太细了，然
后又修补了一下才觉得完美些。写完字
后，我开始构思绘画部分，思索片刻之后，
我决定在灯笼顶部画一朵大花，其他空白
地方分别添置了星星、月亮……活动结
束后，由于家里没有蜡烛，我找来了一根
科学实验套盒里面的灯带，还是彩色的
灯光，我将它放置于灯笼的内部，试了一
试，发现异常的漂亮，大功告成了！

看着自己用心且独立完成的元宵灯
笼，心里美滋滋的。

小记者 陈芸菲 信息港小学202班
到了活动教室后，老师热情地跟我们

打招呼，小朋友们也很友好，这让我紧张
的小心脏稍微缓了缓。

首先开始的是元宵猜灯谜环节。屏
幕上出现了各种各样的灯谜，小朋友们飞
快地转动脑筋，争先恐后地举起手来，气
氛十分热烈，可惜我只猜对了一个。

接着是做元宵灯笼。老师发放了做
灯笼的材料，小朋友们各自发挥想象，在
灯笼上画上了自己喜欢的图案，有兔子、
小花，还有各种各样的造型，不一会儿就
出现了各种缤纷多彩的灯笼，漂亮极了。

不知不觉活动到了尾声，我们也收获
满满，体验到了从没感受的元宵节日氛
围。第一次参加这样的活动，就深刻感受
到了我们国家传统文化的多姿多彩，我们
以后一定要把传统文化继承、发扬得
更好！

二十四节气是人们通过观察太阳周
年运动，认知一年中时令、气候、物候等方
面变化规律所形成的知识体系和社会实
践，凝结了古代劳动人民的伟大智慧。“春
雨惊春清谷天，夏满芒夏暑相连，秋处露
秋寒霜降，冬雪雪冬小大寒。”为了让小记
者们更好地了解中华优秀传统文化，感知
二十四节气蕴含的无穷魅力，增强民族文
化自信，萧报小记者团“小记者二十四节
气课堂”孕育而生。届时，循着一年四季
各不相同的古老节气，小记者们将在探春
赏景中诵读国学经典，在制作古法香囊中
体验传统技艺，在品尝时令食品中感知民
俗文化……

律回岁晚冰霜少，春到人间草木知。
立春是二十四节气之首，意味着新的一年
已经开始。2月4日，20余名小记者走进

“小记者二十四节气课堂”，以吟诗的方式
感受“立春”。

活动伊始，老师给小记者们介绍了中
华优秀传统文化二十四节气以及立春的
来历、风俗等。立春作为我国民间重要的
传统节日之一，古时就已有“咬春”习俗，
主要是吃春饼、春卷等。听到这里，小记
者们争先恐后地发言，表示曾经和家人一
起制作过立春的美食，此时，节气于小记
者们而言因为有一份难忘的记忆而更显
亲近。

古代的人们同样对二十四节气有着
天然的亲切感，无数文人墨客为之挥毫，
写下了一篇又一篇绝美的诗词。因此，活
动当天，小记者们逐一上台，用吟诵诗词
的方式迎接这新年伊始的第一个节气。

诗的语言是最富有节奏感和音乐美
的，朗读的时候需要感情，也需要技巧。
另外，诗的节奏主要体现在停顿、轻重和
缓急上。在老师的悉心指导下，有的小记
者朗读中出现的语速过快、发音不准、吐
字不清等问题都有所改善。走上舞台的
他们，个个精神饱满，当他们声情并茂地
将自己喜欢的小诗朗读出来时，他们在古
诗词中感知到了古人的智慧和风雅。（文/
摄 宣舒瑶 王思梦）

小记者 章绮诺 汇宇小学203班
春天在哪里？春天在小记者们朗诵

立春的诗词歌里。2月4日是立春，小记
者们如约而至，共赴一场立春诵诗大会。

活动现场，宣宣老师向我们介绍了立
春习俗，有迎春、打春等，但我最喜欢咬
春，因为我们南方可以吃春卷呀！宣宣老
师还进行了相关诗文示范朗诵。而后，小
记者们逐一登台。我是第二位朗诵者，我
努力压了压心里那只活蹦乱跳的小兔子，
落落大方走到台前，面带微笑，静下心来
朗诵。我朗诵的是宋代诗人白玉蟾的《立

春》。当我诵读完毕，台下响起阵阵掌
声。小记者们个个都朗诵的特别棒，情感
饱满，抑扬顿挫。

滴答滴答，时间一分一秒地走着，春
天的脚步近了，更近了……宣宣老师告诉
我们，从现在开始，正式立春。我们怀着
诗一般的心境，相约在这里，用我们甜美
的嗓音表达出了对春天的喜爱之情。春
天，我们唱给你的诗歌，你都听到了吗？

小记者 李晗玥 盈丰小学205班
2月4日上午，我参加了立春诵诗活

动，老师给我们讲了立春的含义，立就是
开始的意思，而立春是二十四节气里面的

第一个节气，反映着新的一年开始了。
之后，老师教我们朗诵四首古诗，我

上台大声地朗诵了古诗《立春》，在这首诗
中，我最直欢“从此阳春应有脚，百花富贵
草精神”这句，它的意思就是从此以后春
天就像有了脚一样，所到之处花花草草都
繁盛地开放了。

最后，我们看了关于古人在立春那天
是如何度过的介绍，他们对节气是非常重
视的，会在立春的时候举行祭祀文化
活动。

通过本次活动，我知道了立春的真正
含义，是春天的开始，万物复苏，象征着对
未来美好的盼望、欣欣向荣的开始。

2月3日，小记者们来到萧山农商银
行，体验了一回“小小银行家”。

活动开始，工作人员给小记者们讲解
自动取款机是如何使用的，并且介绍了货
币的起源。工作人员告诉小记者，以前没
有货币的时候，人们基本上通过物物交换
来得到自己想要的东西，后来慢慢发明出
了货币。银行的工作人员还教小记者通
过看和摸的方法识别钞票真假。每个小
记者非常认真地听了银行工作人员的讲
解，随后便开始仔细地研究起了自己手上
的纸币。到了点钞环节，银行的工作人员
给每位小记者分发了练功券后，开展了一
场激动人心的点钞比赛。

这次活动不仅让小记者了解了货币，
同时还学会了如何鉴别真钞假钞，收到假
币的时候，应该如何处理，此次活动使每

个小记者都收获满满。（文/摄 赵雯洁）

小记者 郁言 湖滨小学309班
冬日的阳光暖洋洋，我的心情十分激

动，因为我要到萧山农商银行参加活动。
我的脑海中开启了十万个为什么模式：我
们喊芝麻开门，银行会开门吗？如果像阿
凡提那样遭遇了四十大盗，银行会怎么办
呢？我带着一连串问号，在银行哥哥姐姐
的带领下开启了银行探秘之旅！

刚落座，老师就说教我们先认识人民
币。我很纳闷，人民币谁不认识，我一年
级就学过了。原来银行小姐姐是要教会
我们如何辨别假币的小技巧，了解钱币防
伪特征中的水印技术，发现数字面额发光
变色的光彩光变技术。我们比较着手中
的图册认真听讲，这才知道原来人民币里

藏着这么多辨别真伪的细节。
然后老师告诉我们，银行的哥哥姐姐

每个人都有一项特殊技能——快速点
钞。接着，点钞高手们向我们展示了“五
指点钞法”，左手中指和无名指横着卡住
钞票，再把钞票弯过来卡在食指和拇指之
间，用右手拨动就可以点钞。我们听得入
神，迫不及待地想要亲自上手试上一番。
在点钞大练兵环节中，我紧张得额头直冒
汗，20张练功券点了很久才完成，深深体
会到了“台上一分钟，台下十年功”的道
理。这次的小小银行家活动，我们收获颇
丰，不仅参观学习，还实操比拼，既学到金
融知识，开阔了眼界、增长了见识，增强了
个人信用和金融理财意识，还提高了思辨
能力和防诈骗能力，最后还获得“小小银
行家”的精美礼品，满载而归！

诵读现场

职业体验之我是小小银行家

2月5日，带着对编程、人工智能等高
新技术的强烈好奇心，小记者们相约来到
了一码学程，参加有趣又好玩的编程活动。

首先，老师与小朋友们共同探讨各自
对编程的认识与理解，从而引出本次的活
动主题——打地鼠，接着老师为大家讲解
制作过程，小记者们听完以后已经跃跃欲
试了。虽然初次尝试的小记者都以失败
告终，但是老师耐心地讲解分析原因，并
且给小记者们示范。在一次次尝试中，小
记者们一个接着一个完成编辑挑战，在

“打地鼠”游戏中取得了胜利！
此次活动，不仅激发孩子对编程学习

的兴趣，还让小记者们边玩边学，体会到
学习的快乐！（文/摄 雷小燕）

趣味编程之
欢乐打地鼠

体验编程

展示作品

学习点钞技术

“春来啦！”吟诗诵词，立春节气真风雅

了解口腔的构造 感受大数据带来的便利

学习医学知识

喜迎元宵
巧做灯笼

来一场奇妙的医学之旅 感受智能科技改变生活

小记者二十四节气课堂：立春

萧山区科学技术协会
萧山日报小记者团

联合出品

2月2日，科学色拉酱活动带领小记
者走进位于滨江物联网小镇的医惠智慧
医疗与全民健康科普教育基地（医惠健康
博物馆），在互动体验中认识了智能医疗。

医疗技术的迅猛发展离不开先人前
辈们的辛苦付出，古时候就有“神农尝百
草”的传说，因此要了解医疗，首先就得了
解那些在医学史上作出突出贡献之人。
小记者们随着讲解员的解说向馆内深入，
沿途所见皆是在医学发展史上赫赫有名
的人物。在人体骨骼模型陈列场中，各部
位器官详解悬挂于墙上，实用的卫生健康
科普知识更是随处可见，但最让大家感到
惊奇的莫过于这里的所有物品都充满了

“智慧”。
皮肤包裹之下的器官是何模样？它

们又各自扮演着怎么样重要的角色？这
些问题在博物馆的器官墙上都能找到答
案。看着排列整齐的一个个器官，听着讲
解员的详细讲解，小记者们不禁感叹，原
来一个人需要这么多器官协同合作才能
保持健康，任何一环出现问题，都会招致
疾病的困扰，由此大家也懂得了保护身体
的重要性。

来到二楼的智慧医疗仿真体验中心，
这里配备了急救中心、门诊挂号和收费窗
口、门诊药房、护士站、产科病房、康复病
房等，与普通医院不同的是，这里的每个
病房都充满了科技的气息。

在这里，我们只需要扫描腕带上的二
维码就可以领取到想要的病服，小记者们
想把撕开的包装扔进垃圾桶，却发现垃圾
桶的盖子根本打不开，原来这不是普通的
垃圾桶，而是一个医疗废弃物的智能回收
站，需要护士通过刷卡感应才能打开盖
子，防止出现医疗废弃物污染的情况。

而在产科病房，为了防止有不怀好意
的人偷走或者因为忙乱而错抱婴儿的悲
剧出现，婴幼儿与母亲的配对手环应运而
生，在未经护士准许的情况下被抱出产科
病房范围，警报声立刻响彻整个医院，小
记者们纷纷表示，有这样完备的系统再也
不用担心婴儿的丢失啦！

本次活动中，通过互动体验，小记者
们直观地感受医惠科技从居民到医护人
员全人全程可及连贯的智慧医疗信息服
务，同时也增加了健康知识储备，对于培养

健康意识具有重要意义。（文/摄 赵雯洁）

小记者 许安琪 湘师实验小学106班
2月2日，我们小记者一行参观了位

于滨江物联网街的医惠博物馆。在参观
过程中，我学习到了从古到今医疗发展的
历程，并参观了现代化医疗设施。

工作人员给我们展示了医疗从古到
今的发展历程，相较于古时候，我们现在
有了很棒的医疗设施和优秀的医生，我们
已经不会轻易被病魔打败了。

了解完医疗发展史后，我们实地参观
了护士站、标准化手术室、现代化产房等
场所。在参观产房过程中，工作人员演示
了拿走小宝宝模型，就会触发警报声的效
果，看来以后再也不用担心小宝宝被
偷了。

我很喜欢这次活动，现代医学确实
很厉害，可以帮助我们战胜病魔，守护
健康。

小记者 吕可莹 汇宇小学305班
博物馆一楼是展馆，墙壁上张贴着琳

琅满目的科普知识：医学发展史与分类、
人体器官各部位……张开的大嘴巴有着

洁白的牙齿和红红的舌头、弯弯的胃、大
大小小的肠……栩栩如生的图片引人注
目。阿姨讲解了很多器官的构造、功能、
常见疾病的症状、治疗及预防，我们听得
津津有味，原来健康真的很重要，我们平
时应该好好锻炼身体。

二楼是智慧医疗仿真体验中心，有产
科、病理科、康复病房……我们仿佛身临
其境。在产科，工作人员告诉我们这里有
婴儿防盗以及报警的功能，“保护婴幼儿
不仅是保护孩子本身，更是保护一个家
庭。”对每一个婴幼儿和母亲相应手环进
行匹配，防止护士抱错孩子；如果未经验
证，想把孩子抱离规定范围，医院会立即
响起警报。在这里，大家可以体验到各种
高新科技，又能当回小医生。智能化、信
息化正悄无声息地改变着我们的生活。

又是一场收获满满的活动，学习娱乐
两不误！

小记者 黎珏 信息港小学404班
2月2日下午，我们小记者在工作人

员的带领下，在医惠博物馆来了一场奇妙
的医学之旅。

首先我们了解了医学的发展史。而

后，我们以时间为维度，了解了在古埃及、
古罗马、古巴比伦、古希腊等地方出现的
古代医学。接着，我们又走进了有血液
学、解剖学，还发明了显微镜的现代医
学。当讲解员姐姐讲到中医学的时候，一
种自豪感油然而生。因为我们中医的

“望、闻、问、切”四诊和“汗、吐、下、和、温、
清、补、消”八法，独具特色。一碗药汤，一
根银针，常常有意想不到的功效。

让我们惊叹连连的当属人体器官部
分的展示了，原来我们是由这么多个“零
件组装”而成的呀。各个器官都肩负大
任，一不小心，各种病痛就会找上门，看来
我们真的要好好保护自己的身体。

最后，我们走进了“医院”，了解了医
院的各个重要科室。第一次以这种形式
看医院，感觉有点奇妙。


