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6月28日，为期8天

的“韵味杭州”2023年全

国女子手球冠军杯赛在浙

江师范大学萧山校区开

赛，来自全国的10支队伍

一决高下。

手球是一项快速、连

续、激烈的对抗性球类集

体项目，可以说是三大球

结合起来的视觉盛宴，它

兼具足球和橄榄球的争夺

与对抗，并借鉴了篮球的

规则，其特点是攻防转换

快，身体对抗激烈，团队配

合和个人技巧需要完美结

合，极具冲击力。
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