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7月29日，萧报小记者们来到萧山
区党群服务中心，发挥他们的创意，将纯
白的搪胶变成一件专属艺术品，用心勾
勒线条，体验了一次放飞想象的艺术
之旅。

小鹿老师一一向小记者们发放了搪
胶彩绘道具——颜料、画笔和石膏模
具。涂鸦是每一个孩子的天性，虽然老
师现场提供了样品给孩子们参考，但是
小记者们几乎很少参考，想要什么风格，
他们随心而定。只见他们尽情地发挥自
己的想象力，将画笔蘸着不同色彩的颜
料，在搪胶模具上涂涂画画，如果没有想
用的颜色，他们就将几种颜色混合在一
起，挑战独特的色彩搭配。

经过一个半小时，一个个色彩绚丽
的搪胶作品呈现在大家眼前。还未完成
作品的小记者带着颜料画笔回家和爸爸
妈妈一起再大展身手。（文/摄 陆梦姣）

小记者 詹婉心 宁围小学205班
首先，老师给我们每个人发了一个

小巧可爱的白色搪胶娃娃，拿到手的一
瞬间，看到它呆萌的样子，心内一阵欢
喜。紧接着，老师就给我们分发了颜料
和色盘，并且叮嘱我们要小心颜料，不要
把自己的衣服弄脏了，然后我们就开始

涂颜色了。
因为我喜欢紫色、粉色和蓝色，所以

大部分用的都是这些颜色，我给头和身
子涂的紫色，耳朵和鼻子是粉色的，眼睛
是黑色的，嘴巴是红色的，耳朵和尾巴是
蓝色的，再晾10分钟，就这样，一个五颜
六色的搪胶娃娃就做好。

再告诉你们一个小秘密，它还是一
个储钱罐呢，就是不知道多久，才能将它
装满，我真的很期待。

越剧是中国戏曲第二大剧种，表演
越剧不仅能培养孩子的表达能力，还能
发展孩子的认知、情感等。7月29日，萧
报小记者相约走进杭州开元名都大酒
店，欣赏儿童剧表演，体验越剧带来的视
听盛宴。

活动现场，小记者们先和家长一起
欣赏儿童剧《谁咬了我的大饼》《拔苗助
长》和《小英雄王小二》，影厅里时不时就
传来阵阵掌声。随后，大家来到二楼，细
心感受越剧带来的魅力，解开它那层神
秘的“面纱”。在观看的过程中，小记者
们带着心中的好奇，主动去了解越剧，探
寻自己想要答案，并上台跟着老师学习
越剧里水袖的动作，一颦一笑、一招一式
模仿得有模有样。

通过此次的活动，小记者们感受了
传统戏曲带来的乐趣，并在儿童剧中明
白了遇到困难时，要认真思考，积极解决
问题的道理。（文/摄 雷小燕）

小记者 李雅萱 宁围小学301班
我的心情和当天的天气一样火热，

因为我来到了杭州开元名都大酒店观看
越剧。这可是我第一次接触越剧呀，非
常新奇！

通过越剧老师的介绍，我才知道原
来越剧是中国五大戏曲剧种之一，有着

“第二国剧”之称，国外将其称为“中国歌
剧”。浙江嵊州，是中国越剧的诞生地。

越剧演员们的歌声优美动听，表演
真切动人，唯美典雅，极具江南灵秀之
气。我们观看了《红楼梦》等越剧，台下
观众们掌声不断，甚为精彩。

在表演中，我被他们柔美的服饰惊
艳到了，特别是《舞袖蹁跹》中的水袖，深
深地吸引了我，在老师的帮助下，我还亲
自体验了越剧中水袖的功能。长长的水
袖接触到皮肤上就像羽毛一样轻盈，又
像是片片飘落下来粉嫩的花瓣，拂过皮
肤的感觉非常舒服。越剧的服饰布料不
仅舒服，用处也很大。当演员把水袖甩
起时叫甩袖，把水袖收住时叫收袖，把水
袖向左右旋转时叫盘袖。而且水袖是越
剧中重要的表现手法，可以传达出剧中
人物的思想感情。其中我最擅长盘袖。
因为它学起来既简单又好看。我想盘袖

可能代表着一种兴奋喜悦的心情，因为
我在舞台上体验的时候就是这种心情。

这次活动真是让我大开眼界，既欣
赏了越剧，又体验了水袖的用法。我真
希望这著名的越剧能流传千古，永远不
被遗忘。

小记者 沈安琪 市心小学101班
这次在开元名都大酒店演艺厅有一

场特殊的表演，这是专门为我们准备的
越剧演出。

演员们为我们表演了越剧《红楼梦》
等经典片段。他们的表演非常精彩，虽
然我听得不是很明白，但我还是看得津
津有味，被演员们的艺术所感染。通过
主持人的介绍，我了解到了越剧发源于
嵊州，发祥于上海，繁荣于中国，流传于
世界。

通过一场越剧的表演，我们受到了
艺术的熏陶，感受了传统文化的魅力，我
将努力让自己成为一个德智体美劳全面
发展的小学生。非常感谢萧山日报小记
者团的这一次活动。

7月26日，萧报小记者们来到了世纪
联华超市，在这里体验售货员的一天，此
次活动共分为两个环节，包括参观体验、
实地采访，参与的小记者们被分成了多个
小组，团队赛与个人赛的比拼着实让小记
者们激动不已。

集合完毕之后，小记者们跟着老师来
到超市门口，听取完注意事项之后，各个
小组就开始行动了，他们仔细地观察着超
市里的物品摆放、分类等，并将心中的疑
问用笔记录下来，接着就去采访售货员和
顾客们，“请问超市里不同颜色的价格标
签代表着什么？”“请问物品是按照什么标
准来分类摆放的？”“您觉得超市的服务质
量如何？”售货员和顾客耐心地回答了小
记者们的问题。

活动很快结束了，小记者们在本次活
动中不仅体验了售货员的工作内容，还提
高了口才和人际交往能力，意义满满。
（文/摄 陆梦姣）

小记者 孙煦晨 高桥小学202班
这次我来到位于南环路的世纪联华

超市，一进超市我就被琳琅满目的货品所
吸引，如果是平时，我肯定已经跑到我最
喜欢的零食区啦，但是这回我的角色是一
名小小售货员。作为一名售货员，首先要
学习一些有关超市经营方面的知识，所以
我们随机采访了几位超市工作人员，从他
们这儿了解到如何保证商品的质量和食
品安全以及如何诚信经营等信息。为了
更好地推荐货品，我们还需要了解顾客的

需求，发现大部分顾客来超市喜欢买一些
必需的日用品和食物。最后环节是考查
基本功——算价格，要求在超市选取3样
物品，总价最接近10元的获胜，哈哈，这
是我大显身手的时候，最终我获得了第2
名，圆满完成了“小小售货员”的体验之旅。

7月28日，由萧报小记者团联合萧山
区文明办举办的“我是亚运小小东道主”
主题采访活动吸引了不少小记者的参
与。小记者们集合完毕后，在老师的带领
下，先在教室里学习了亚运会相关的知
识，学完理论知识之后，小记者们已经迫
不及待地想去户外采访了。来到户外之
后，小记者们学习了采访礼仪，在采访中
展现了良好的风貌，知道了市民对于亚运
会的了解程度，并通过自己的思考，问出
了各自的采访问题。在采访实践中，小记
者们并不怯场，队员之间相互鼓励，相互
合作，采访到了不少市民。

本次活动中，小记者们敢于采访，敢
于交流的勇气令人佩服，为助力营造亚
运氛围，发出了自己的声音。（文/摄 陆
梦姣）

小记者 李羽涵 南都小学501班
我们先在老师的带领下学习了很多

关于亚运会的知识，并认真做好笔记。随
后，我们每位小记者又根据亚运主题列出
了几个采访问题。

出发喽！天空下起了雨，我们撑着雨
伞走在马路上，别有一番情趣。这已经不
是我的第一次采访了，所以我还是有自信
的。可是当我开始后，一连好几次都被拒
绝了。正当我有点难过时，老师告诉我
们，被拒绝是很正常的，别人可能有事要
忙，加油加油！老师的鼓励让我又重拾信
心。这时，迎面走过来一位年轻的阿姨，
我连忙迎上去，说明意图，征得阿姨同意
后，我说：“您知道广州亚运会和杭州亚运
会分别是第几届吗？”阿姨马上微笑着说：

“第16届和第19届。”“阿姨，你真棒！”我

不禁竖起大拇指。就这样，我们大家在雨
中陆陆续续完成了采访任务。这次活动
结束了，我又收获了一份勇敢，一份遇到
小小状况后继续努力的勇敢。

7月30日上午，烈日当空，在繁忙的
江寺路口、城河街等路段，一群身着小交
警制服的萧报小记者异常耀眼。他们在
经过老师的文明交通安全知识培训后，走
上街头，向广大市民发起文明出行倡议，
携手共迎杭州亚运会的到来。

穿上小警服，再戴上小警帽，小记者
们个个朝气蓬勃。他们劝导行人文明过
马路，“叔叔，请走斑马线。”“阿姨，下次骑
车请您戴上安全头盔。”小记者们用实际
行动提醒市民文明出行。他们先行一个
标准的队礼，然后礼貌地指出市民的不恰
当行为存在的安全隐患。小记者们的行
动得到了市民的理解和认可，过路市民纷
纷称赞。小记者们还记录各种不文明交
通现象，并用记“正”字法分别统计了半个
小时内各个路口机动车、非机动车、行人
闯红灯、电动车不戴头盔、逆行等违法违
章行为。

萧报小记者团联合萧山区文明办举
办的“文明迎亚运，我是小交警”活动，让小
记者们感受到一份责任、一份担当。“以后
需要多做志愿者，提升自己的成长经验。”
参加活动的小记者说。（文/摄 蔚佳豪）

小记者 高金辰 市心小学101班
来到活动场地，老师先让我们换上了

一身帅气的小交警服装，还有一顶精致的
白色帽子，我好激动呀！

在了解完注意事项后，我们就排着队
伍来到大街上。老师给我们每人发了一
张任务单，在保证安全的情况下可以采访
市民，进行文明劝导。我大胆地走上前，
和一位正在等绿灯的爷爷说：“骑车要戴
好安全头盔。”爷爷很配合地答应了。接
下来，我又看到有好几个大人骑电瓶车不
戴头盔，甚至电瓶车上还带着孩子，这些
孩子也没戴头盔，对于这些人，我都上前
提醒了他们，有些人很配合，有些人对我

的提醒不予理会。
才站了20多分钟我就汗流浃背了，

我觉得交警叔叔平时好辛苦。通过这次
活动，我要做一个遵守交通规则的好孩
子，我还要提醒爷爷奶奶和爸爸妈妈遵守
交规，在家里做一个“交通规则提醒员”。

小记者 蔡锦妍 宁围小学405班
七月的夏天，烈日照射着大地。听爸

爸说现在的室外地面温度都可以烤熟一
个鸡蛋，这个热度让我们真的有点望而却
步。当爸爸的汽车在红灯前停下时，我发
现十字路口或者人行道边上，有几位带着
墨镜的交警叔叔在烈日底下指挥着交
通。而这次的小记者活动，我切实体会到
了交警这份工作的艰辛。

到了活动地点，我们换上了小警服，
戴上帽子，全副武装地来到江寺路口，我
感觉身上早已有一股热气钻了进来，此刻
的我想立马跑到阴凉的地方休息。刚想

动身，我心中的似乎有一个声音：“这样就
逃避放弃了？这点太阳有什么好怕的！”
好强的我不服气地跑到队友边上，一起采
访和劝导行人。这时我看到一个阿姨走
过来，我迫不及待地跑上去采访：“阿姨您
好，我是萧山日报小记者，今天我们正在
做采访，我能问您一个问题吗？”征得阿姨
同意后，我便开始采访了。阿姨很随和，
耐心地回答了我提出的问题。接着我又
看到一位骑电瓶车的叔叔在等红灯，但是
没有戴安全头盔，于是我马上跑到他面
前，提示他戴好安全头盔，叔叔道了声谢
谢，随后便马上戴上了头盔。

大约过了半个小时，我们脸上都汗流
不止，虽然提前做了防晒工作，但是感觉
此时的阳光和热浪，就像无孔不入的空
气，包围了全身。这次活动让我们深深地
体会到烈日下交警叔叔是多么辛苦，正是
他们的存在，我们的城市交通才会井然有
序，向交警叔叔们致敬！

一起耕耘“心灵花园”

小记者团要给你“出书”啦@2023年小记者

暑期实践营·我是小小售货员

暑期实践营·我是小交警

暑期实践营·我是亚运小小东道主

一场别样的越剧盛宴

五彩缤纷的搪胶娃娃

前段时间，一位家长分享了一篇标题
为《育儿|一年级小朋友作文如何上报纸》
的小红书笔记，笔记中分享了她的孩子在
写作中成长的点滴，获得了网友们的频频
点赞。可见，不少家长十分重视提升孩子
的写作素养和能力。

说起写作，就不得不提起萧报小记者
团近期要给小记者们准备的“福利”——

“出书”了。
时光荏苒，一届又一届小记者来到小

记者团大家庭，初来乍到的他们或许还
十分稚嫩，不敢去触摸外面的世界，不懂
得如何去表达，但不管他们是如何模样，
小记者团的老师们都会用心陪伴他们探
索成长。为了把这段美好的记忆留下，
小记者团想到了给小记者们“出书”，任

他们的创作思绪翩翩起舞，编织童年的
“独家记忆”。这样的“传统”已经持续了
5年。

一直以来，小记者团都专注于培养能
说会写、爱探索的小记者，通过丰富、新
颖、贴合时代发展的实践活动，让小记者
们在玩中学，全面提升素养与能力。而这
本“书”便是属于小记者们共同的“心灵花
园”，小记者们可以在这里施展才华、释放
能量。

在“心灵花园”里，小记者们可以把所
见所闻、所思所悟化作动人的文字，把自
己的故事娓娓道来；可以用缤纷的色彩与
线条传递出最真实的情感；可以用镜头拍
下一幕幕触动心灵的瞬间；还可以挥毫泼
墨，展现书法独特的魅力。小记者团希

望，小记者们以最真挚的表达耕耘“心灵
花园”，让繁花开满春天。

这几年，历届小记者们拿到专属的
“书”找到自己的作品时，所流露出的兴奋
与激动让小记者团的老师们很是欣慰。
他们期待越来越多的小记者能在“秘密花
园”中开垦出属于自己的一方沃土，浇灌
出美丽的花朵。2023年小记者们，今年的

“心灵花园”已经打开了大门，赶紧一起来
耕耘美好吧！

内容要求：
1、投稿内容包括作文、绘画、摄影、书

法，每位小记者请自荐其中一个类别的1
件个人原创作品投稿。

2、作文投稿：作文形式、主题不限，要

求文章结构完整、逻辑明确、语句通顺。
字数要求（诗歌除外）：1-2年级小记者，作
文字数不少于300字；3-4年级小记者，作
文字数不少于500字；5-6年级小记者，作
文字数不少于600字（请严格按字数要求
投稿）。

3、绘画、摄影、书法作品投稿：使用电
子图片投稿，要求像素适当、图片清晰、色
泽明亮、主题明确，作品须有作品名称，如
有需要可对作品另附简单文字说明。

4、所投作品均须经指导老师认可，有
指导老师署名，如有指导老师评语尤佳。

稿件格式：
1、作文投稿格式为word，文件名及

内文均须署名。内文署名于文章标题下，

字体为宋体，字号为小四，首行缩进2个字
符，行间距固定值20磅，署名格式为作者
姓名+学校班级，指导老师姓名署于文末
加括号。文件名格式为“作品集+作者姓
名+学校班级+文章标题”，如：“作品集+
张三+劲松小学301班+快乐的暑假”。

2、绘画、摄影、书法等作品投稿格式
为 jpg，文件大小不超过10MB。文件名
格式为“作品集+作者姓名+学校班级+作
品名称”。

投稿地址：投稿至微信群小记者老师公布
的邮箱

投稿截止时间：2023年8月20日，有疑问
请咨询萧报小记者团各学校负责老师。

采访超市工作人员

采访路人

采访市民

给搪胶模具上色

体验越剧

演出现场


