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两碗油渣面

另一面

我一直念念不忘小时候的“油渣麦面”。猪油渣极香极脆，
轻轻一咬，“咔嚓”一声，天崩地裂，小小一团猪油像喷泉一样，猛
地激射而出，芬芳四溢。手擀麦面又劲道又柔滑，吸溜入口，麦
香从口腔弥漫到五脏六腑，仿佛整个人都沐浴在金秋馥郁的麦
浪之中。

记得每次吃麦面，我们都会从自己家中跑出来，飞奔着跑向
奶奶家。奶奶早已做出了一团布麦面，那些飘着麦香的麦面细
细的长长的，蜷曲着，伸展着，静静等待着下锅的刹那。爷爷坐
在大灶后，旺旺的火苗映得他的脸红彤彤的，他一边往里面塞柴
火，一边笑眯眯地宽慰着我们这些个垂涎欲滴的小馋鬼们：“快
了，快了，马上就能吃了。”

铁锅里的水开了，奶奶把笋干菜、南瓜、四季豆、豆芽菜纷纷
扔了进去，那些碧绿的、浅黄的、土褐色的、白生生的丝呀片呀，
随着沸腾的水上下翻腾着，像极了我们躁动不已的心。奶奶依
然不疾不徐的，待那些五颜六色舞动片刻，才轻轻将面条放进沸
腾的锅里……

面条出锅的时候，同住一个墙门的大人们也陆续到来了，奶
奶给每一碗面条上面都放一些油渣，喝酒的男人们油渣多放些，
金黄的油渣尖尖地耸起来，叫人看着就忍不住咽口水。这时候，
爷爷总会悄悄地拉一拉我的衣角，示意我赶紧吃光自己的油渣，
待大家伙埋头吃面的时候，他就利落地把一半油渣拨到我的面
碗里。

一大群人或站或坐或蹲，屋里屋外吃面条的吸溜声此起彼
伏，每个人的脸都被热气熏得红彤彤、汗津津的，满院子都是一
片饱胀的满足与欢喜之情。

后来，老公也学会了做油渣面，比起奶奶做的面条，老公以
高汤做底，佐以三鲜，细腻的面丝，搭配浓郁的调味汁，连挑食的
儿子每次都能吃下一海碗。按理说，老公的面条绝对碾压当年
奶奶的面条，但不知道是不是如鲁迅感叹的那样“回忆中的过去
总是更美”，我每次都吃不出儿时奶奶那碗面条的滋味。老公当
然不服气，细细盘问当年奶奶所用之料、烹饪细节，按照我的描
述一模一样复刻，但味道始终就是差了那么一点。

有一次我们姐妹回娘家，无意中说起了小时候的油渣面，顿
时激活了每个人的味蕾。我们姐妹间固然说得津津有味，听众
也不免有垂涎之态，知晓老公会做麦面，大家不约而同提议：晚
餐吃油渣面。

老公乐得大显身手，娴熟地和面、擀面皮，切面条，熬油渣。
灶膛里燃起了熊熊火苗，厨房里你来我往：搭把手的，凑热闹的，
等着吃的……每个人的眉眼都欢欢喜喜的，在这个平平淡淡的
散发着烟火气的日子里，等着一碗在记忆里翻云覆雨的油渣面，
只待唇舌检阅。

端起碗，挑起面，入口的刹那，时光仿佛回到了童年，回到了
那个旧墙门的老屋里。“味道对了吗？”老公在身边问道，我点了
点头，忽然明白一直差了一点的是什么了——我们念念不忘的，
何止是食物的味道，更有“记忆的味道”。油渣面的口味不重要，
重要的是家人们聚在一起吃着同一碗面，所谓的“一味便足”即
是如此。

凡人脸

渔民李利桥
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五味子

埋在地下的“汤圆”

■杜昊锐
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我兴冲冲地跑下楼，推开车库门，嘴里叫着：“汤圆，跑步去
了！”然而，车库里安安静静的，没有汤圆“叽叽啾啾”的叫声。
站在空荡荡的车库，我突然之间泪如雨下，汤圆，昨天已经被我
埋在了小乐园的桂花树下了，我的汤圆……

汤圆是外婆送我的小鸡，它到我家时，据说才孵出两个星
期左右。它有一双圆圆的、黑黑的小眼睛，淡黄色的绒毛，两只
细细的小小的脚丫，每次跑起来就像一团黄色的小绒球在滚
动。

自从汤圆来到我家后，我每天起床后的第一件事就是带它
去跑步，美其名曰“溜鸡”。而汤圆不愧是我的汤圆，我走到哪，
它跟到哪；有时跟不上我的脚步，它还会不停地“叽叽叽”地提
醒我等它；有时汤圆跟得紧了，我一转身，差点踩到小小的它，
每当这时候，我就会蹲下来，点着汤圆的头教训它“走路一定要
小心，不要横冲直撞，那样会出事的”，它也会煞有其事地点点
头 。喂汤圆吃饭时，可有趣了！我撒一点小米在地上，汤圆用
它尖尖的小嘴去啄一下，然后抬头看看我，再啄一下，又看看
我，我偷偷地走到一边，汤圆马上撒开小脚丫向我跑来，这警惕
性，绝了！当然，汤圆也是很会安慰人的。有一次我因为不能
出去玩伤心地哭了，汤圆会跑到我身边，用它的身体蹭蹭我的
腿，用它的小嘴啄啄我的脚，好像在安慰我，主人不要哭了，我
们一起来玩耍……

那天，我还是和往常一样准备带汤圆出去，可是，没有汤圆
热闹的叫声，它两眼紧紧地闭着，翅膀收拢在身体两侧，细细的
小脚丫直直地伸着，一动不动地躺在纸箱里，我愣了，呆呆地站
在原地，“哐当”，刺耳地关门声让我回过神，我的鼻腔里酸酸
的，眼泪止不住地流了下来……汤圆就这样“走”了，我把它埋
在了小区公园的桂花树下。

我的脑海里仿佛听到了汤圆“叽叽啾啾”的叫声，看到了它
一边啄米一边看我，出现了我和它追跑的画面，我终于体会到
了妈妈说她再也不养小动物的心情了（妈妈曾经养的狗被偷走
过），因为我们要承受离别的痛苦，哪怕汤圆和我相处的时间不
到两个月。真希望天堂的汤圆在没有我的陪伴下也能快快乐
乐的。

我默默地关上车库门，心情低落地上楼了，我想我可能也
不再养小动物了。

（作者系湘师实验小学学生）

醉花阴

豆字有来历

■赵雪峰

汉字是中华民族的宝贵财富，也是目前世界唯一广泛使用的
表意文字。它不仅是交流的工具，也是一种思维的方式。许多汉
字就是载体，直接传输人的内心情感、情绪与所思所想。

画“豆字之源”这幅画的目的就是想借此歌颂汉字这一表意文
字的美妙，继而宣传并弘扬中华文化。我选中“豆”字作为切入点，
是因为豆字的象形性更强，其普及率也较广。这个豆字很容易与
古代的陶器实物形成联系与对照，此外这个字与器还可以一起追
溯到甲骨文以至更远的石器时代。

我们知道，汉字的起源是象形文字，而甲骨文中豆字的来源就
是先民依照盛装食物的器皿描摹产生的。一些古代城垣遗址或墓
穴出土文物中有许多陶豆，其形状与小篆乃至如今的豆字外形十
分吻合。说明这种器物与先民的日常生活有着密不可分的关系。

它又是典型的象形文字的母本。这幅漫画的构成是，一个衣
着古代服装的儿童俯卧在竹席上，面对出土陶豆进行写生作画，
这个小孩可以理解成现代儿童着古装，也可以看作古代的儿童，
这并不重要，怎么理解都可以，重要的是他面对着承载历史的文
物“陶豆”进行创作。与其说他在画实物，不如说他在写“豆”字，
因为，象形文字就是从图画文字演进而来的。这正好印证了豆字
的产生过程，使读者在读画的趣味中增进对历史与汉字的关注与
了解。

我国的贺兰山岩画和世界各地几千到几万年不等的大量岩
画，都是文字雏形，而那些画都是有原型的。汉字最早出现无一不
是以象形方式表达意思，随着社会进步，逐渐发展为指事、会意、形
声、转注和假借六种造字方式。除了豆字是模仿古时盛食物的器
皿而造出的字，还有网、罗、其、鸟、马、牛、羊、象、禾、木等许多动植
物也是象形字。最近刀郎唱的马户——驴，和又鸟——鸡，都是形
声字；再有“射”“谢”都是会意字；“日”和“旦”是象形字，而“但”却
是形声字。“象”是象形字，而“像”却是会意兼形声字。
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李利桥是如今罗幕村仅存的几位还在捕鱼的渔民。利桥瘦
长的个子，黝黑的脸庞，是常年风吹日晒的标配。他性格内向，
不善言辞，但捕鱼却是一把好手。几十年来，他一直在钱塘江、
浦阳江和富春江里捕捞，捕鱼是他一生的喜好，也是养家糊口的
营生。

利桥的捕鱼大多数在夜间进行的。吃过晚饭，他便踏着暮
色，挑着渔网出发了。他的家距离浦阳江只有不到一里地，每次
出江，他都是步行到江边，然后跳上船，随着一阵轻烟，他驾着机
械船驶向江中，然后消失在茫茫黑夜。

为什么利桥他们捕鱼要选择夜间呢，一方面夜间鱼儿喜欢
集聚，捕鱼收获比较大，另一方面是七八月份的时候，太阳底下，
基本上是烧烤模式，烈日当头，一般人躲在空调下都连连喊热，
这样的时节捕鱼真是吃不消。而且疲劳过度，饭也吃不好，中午
的饭都是早上带去的冷饭头，又干又硬，难以下咽，经年累月，对
身体也不是很好。因此到后来，他基本上都喜欢在夜间捕鱼。

捕鱼是一项很辛苦的活，不管风霜雨雪，不管酷暑寒冬，他
都要出门去捕鱼的。尤其是四到六月有三个月的禁渔期，所以
一旦开渔，他就没日没夜地在江面上奔波……

利桥是我的初中同学，一个同学的身份，使我们之间拉近了
距离。记得小时候读书的时候，他也是常常缺课，三天读书，两
天撒网，一星期总有几天要跟着父亲去捕鱼。他的捕鱼技术也

是父亲传授的。十五岁那年，他初中毕业，便正式投入了捕鱼的行
列。算起来，他已经有四十七年的“工龄”了。他说他要是在国家
单位工作的话，这样的工龄有很高的养老金了。他冲我笑笑，言语
中流露出一种淡淡的苦涩。

在江里捕鱼可是一门技术活，需要脑子灵、反应快、身体壮、手
段好、经验足，当然这个技术活也没哪个部门承认，但没有过硬的
手段，你是吃不了这碗饭的。

那个时候，为了能够把渔网抛撒得大而远一些，他每天坚持训
练。由于捕鱼这门技术活要在江面上完成，而江面上风高浪急，他
们脚下的那条“两头尖”是狭而长，两个人在上面，一个抛网，一个
划桨，一旦不平衡，便会掉进水里，当然他们都是水性比较好的，但
如果真的掉到冰冷的江里，也是吃不消的，弄不好便会感冒发烧
的。因此，在船上掌握平衡的技术是相当重要的。为了让自己熟
练平衡功夫，利桥那个时候每天在道地上或后门的池塘里进行训
练——他找来几个酒坛子立在地面上，人踩在酒坛上撒网，通过这
样的反复训练后，人就能够很平稳地站在小船上撒网了。

他的渔网直径有四五米，以前是自己织的渔网，渔网底端上装
有“锡柱”，主要增加渔网在水底的沉力。一张渔网往往有十六七
斤重。渔网到一定的时候，还要用猪血“酱”一下，这样才能经久耐
用。

一般人在江里，能够站在那条小船上已经很不错了，而在船上
撒网，要来一个一百八十度的弧形转圈，才能把网抛撒得又远又
大，其难度可想而知。 当然捕鱼更需要经验。“捕鱼有季节性，几时
有鱼，有些什么鱼，哪里鱼多，这些都是不用别人告诉的，每个渔民
都有自己的判断法，时间一到，自然就知道了。”李利桥笑着说。他
在江里捕的鱼除了包头、鲤鱼、鲫鱼、白条、鲚鱼、螃蟹、河虾，还有
江鳗、黄尾巴、船丁、鲥鱼、桂鱼等比较稀有的鱼儿，拿到市场上也
是十分行俏。

以前的时候，捕鱼需要两个人完成，一个人船头抛网，一个人
后梢划桨。利桥的搭档以前是他老爸，后来是他老婆，传承了几十
年。

利桥还热心参与文化活动，记得有一次，镇里为了拍摄渔浦文
化，要弄几条船来进行视频拍摄，于是我叫了利桥他们几个小伙伴
来，他们一早就过来了。三四条船在电视台工作人员的调度下，十
分敬业，撒网、划船，而且为了让夕阳下有效果，还要他们等了好长
一会，本来他说要去出船了，结果却是没有去，为此也没有一句怨
言，默默无闻地配合我们做好了拍摄工作。耽误了捕鱼，他们也没
有多说，利桥就是这样口讷心善、不会多说的老实人。

现在，由于在船上装了机械设施，所以他一个人一条船也可捕
鱼了，而且他老婆由于长年在水上，患了不少病，也不适宜下江去
了，因此现在只是利桥一个人去捕鱼。但这样，他老婆是十分牵挂
了。毕竟，每天天黑时分出门，到天亮时分回家，这一个夜里，每时
每刻，都让家里的女人不放心。每当他出门后，他老婆心里就一直
记挂着他，真到他回来才放下了心。他女人说利桥过了退休的年
龄，要是企业里早退休了，享受晚年生活了。但利桥想，现在的年
龄其实也是捕鱼的最好时刻，再干几年，收手也不迟。而且现在捕
鱼也比以前轻松了这么多，再做几年也是可以的。他对我笑笑说，
现在要是不干，也有点闲不住的，他总是很乐观的一副态度，也带
着人生的满足和快乐。

陈年事

三清茶与马皇后

■缪丹

萧山号 赵雪峰作

朱元璋在平定天下、创建帝业的岁月里，马秀英和他患难
与共，感情深厚。朱元璋当上了明朝的开国皇帝后，封结发妻
子马秀英为皇后。

册封以后，马秀英依旧保持勤俭节约的生活作风，亲自带
领公主、嫔妃刺绣和纺织。她以身作则，平时粗茶淡饭，缝补旧
衣，后宫没有不敬服她的。

朱元璋也深知马皇后的贤能，在马皇后生病时，总是诚
惶诚恐，朱元璋不但亲自送饭，亲手喂水，还亲自给马皇后
请御医，总指望药到病除立竿见影，而每每御医们见朱元璋
自己来请，也难免有种压力感，唯恐没能达到皇上的期望和
要求。

马皇后也深知朱元璋的缺点，她知道，如果给自己看病的
医生有一点不合朱元璋的心意，朱元璋一定会重重地惩罚他
们，所以，善良的马皇后，后来不让任何医生给自己看病，也不
吃任何药，无论朱元璋怎样劝说。

这天马皇后面色憔悴，食欲不振，眼睛赤红，胃胀腹痛，甚
是难受，急得朱元璋不知所措。朱元璋想为皇后请御医，马皇
后说并无大碍，不用请，过些天会好的。

朱元璋这个皇帝，天不怕地不怕，就怕皇后马娘娘，怕她不
高兴。正在为难之时，萧山楼塔的楼英，元末明初的名医，人称
神仙太公，因被朱元璋召为宫廷御医而报到。

朱元璋召见楼英时，只觉从楼英身上有一股清香扑鼻而
来，便问是什么？楼英拿出一包东西，说是家乡萧山土特产做
的麦香茶。

朱元璋拿过一看，见粉末状的东西中混着一些茶叶，就取
了些泡了一杯喝，顿觉清香满嘴，爽口爽心，朱元璋觉得味道不
错，让马皇后也品尝一下，原本食欲不振的马娘娘，见麦香茶清
香扑鼻，小口品咂后，立马满嘴清香有了食欲，娘娘连喝几口，
感觉胃已不胀痛，人也精神了些。喜得朱元璋一个劲地叫：“好
茶、好茶！”

楼英见状，心里已有了底，当皇上说娘娘不想看病时，楼英
取出身上一袋茶叶和一大包麦香茶，让娘娘有饥饿感时泡麦香
茶喝，平时泡绿茶喝。

说来还真奇怪，马皇后喝了两天后，所有不舒服的症状都
好了。朱元璋一个劲地夸楼英，不看病不开药方也治好了皇后
娘娘的病。

其实，马皇后并无大病，她的食欲不振，眼睛赤红，胃胀腹
痛，无非是整日操劳而导致肝火旺，气血不畅，加之这个大脚马
皇后是贫民出生，以前饱一顿饥一顿的有胃病，这次只是几种
病加在了一起，上火后还导致了便秘。症状才看起来有些严
重，其实并不是什么大病，最多也只是个亚健康。而楼英自制
的麦香茶中的小麦粉养胃，绿茶清火，娘娘喝了后自然茶到病
好了。

后来楼英根据马皇后的身体状况，采取药食同源草本植物
的茶疗，综合养生学、营养治疗学等相关知识，为皇后配制了开
胃茶、生津止咳茶、清肺解毒茶、避暑茶、八宝茶等等进行茶疗，
而用在茶疗里的茶叶，都必须从萧山狮山古村山顶“女娲殿”上
采摘来的。楼英认为用这种吸取日月精华的好茶来进行茶疗，
方可达到清肝火、明目的目的。

马皇后喝着汁水清澈、口感清醇的三清茶和爽口清香的保
健茶，她的身体慢慢调理好了。朱元璋见脸色红润、身体日益
健康的马皇后，一高兴，就赐予三清茶为“女娲殿茶”，并命其作
为朝廷贡品，年年上贡。

《豆字之源》


