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2024年区人大常委会工作重点

站在“后亚运”，以
更宽广视野定位人大工作

聚焦“现代化”，以
更多元参与服务发展大局

锚定“大都市”，以
更有效履职提升城市能级

围绕“全过程”，以
更硬核成果展示民主实践

提振“精气神”，以
更务实作风建设五个人大

2024年是中华人民共和国成立75周年，是全国人民代表大会成立70周年，也是全面开启后亚运时代发展新阶段的起

步之年。新的一年，区人大常委会工作如何推进？20日上午，区人大常委会主任赵立明在区十七届人大三次会议第二次全体

会议上所作的区人大常委会工作报告，明确了2024年区人大常委会重点把握的五个方面工作，为奋力打造“产城人文”深度

融合的中国式现代化区（县）域范例注入新内涵。

2024年重点把握五个方面工作

顺大势，以“大时空观”
审视当前萧山所处的历史方
位，围绕国际化大都市中心
城区的目标定位，找准人大
工作切口，顺势而为、乘势而
上。顾大局，主动置身于省
市区委重大战略决策中谋划
工作，围绕全区“招商引资”

“项目推进”“助企服务”三大
攻坚，将人大一切资源要素
集聚到区委中心工作中来，
确保在思想上、政治上、行动
上与区委保持高度一致。谋
大事，精心谋划 2024 年度

“常委会重点工作四专题＋
代表履职十必做”主题活
动，将区委“打开六个新通
道”的战略部署贯穿于活动
始终；结合区委人大宣传工
作会议，积极开展庆祝全国
人民代表大会成立70周年
系列活动，讲好全过程人民
民主萧山故事。

站在“后亚运”，
以更宽广视野定位
人大工作

聚焦产业现代化，围绕“打开产业
跃升新通道”，听取审议后亚运时代生
产性服务业发展情况报告；主任会议听
取持续激活科创“动力源”、推动经济高
质量发展情况；跟踪“兵团化会战专班
化运行”工作推进情况，主任会议听取
湘湖—萧滨一体化（中国视谷）建设情
况；围绕优化营商环境、助企服务攻坚，
主任会议听取推动政务服务增值化改
革情况。聚焦城市现代化，主任会议听
取后亚运时代城市品质巩固提升、亚运
场馆科学利用情况，全力助推“赛”

“会”之城核心区建设；跟踪关注回迁
安置及老旧小区改造情况；常态化听取
审议环境状况和环境保护目标完成情
况报告；听取审议国土空间规划编制及
实施情况报告。聚焦治理现代化，以

“代表履职十活动”为抓手，积极鼓励
和引导代表参与项目服务、文明创建、
化解矛盾、社区自治等工作，在基层社
会治理中发挥更大作用。关注“大平
安”，主任会议听取数字赋能公安基层
基础治理工作情况、新行业新领域新业
态安全监管情况。

聚焦“现代化”，
以更多元参与服务发
展大局

关注发展的可持续，监督财政的平稳健
康。跟踪计划执行，紧盯重大投资项目落地
开展监督，深化指定监督，对2023年区本级
产业政策落地和绩效情况开展财政绩效评
价，对工业有机更新项目实施情况开展审计
调查；监督财政运行，审查和批准决算；重点
围绕国企改革后的工作情况，听取审议国有
资产管理情况报告。关注法治的可感知，监
督法律的贯彻落实。听取审议法治政府建
设情况报告并开展述法，组织全体代表评议
区卫健局行政执法工作，听取审议区法院执
行工作情况报告并开展部分法官履职评议，
省市区三级联动开展科技进步“一法两条
例”、《浙江省河长制规定》等执法检查。关
注生活的高品质，监督民生的有力保障。持
续做好政府民生实事项目的跟踪监督工作；
听取审议《乡村振兴支持政策二十三条》贯彻
落实情况报告，主任会议听取深化新时代“千
万工程”“1＋8”行动实施情况，跟踪激发强
村公司活力、村级留用地开发等重点工作推
进情况；听取审议树“尚学萧山”品牌、打造一
流教育强区情况报告和医疗保障工作情况
报告，主任会议听取“15分钟品质文化生活
圈”全域打造情况。

锚定“大都市”，
以更有效履职提升城
市能级

打响具有萧山辨识度的民主
品牌。落实省人大常委会《关于基
层单元建设指导意见及评价指
引》，与时俱进推进代表联络站迭
代升级、系统集成、实战实效，形
成更多生动鲜活案例；进一步深化

“两个密切联系”，完善国家机关
进站会商机制，打造人大协商品
牌。提升人大工作实效。统筹运
用法定监督方式，推动政府工作部
门述法向派出机构延伸；完善人大
财经监督与审计监督的协作机制，
形成监督合力；继续开展好专题询
问、执法检查、满意度测评，提升
监督刚性；听取审议区政府关于审
议意见和各类意见建议办理情况
的报告，强化监督闭环管理。深化
基层立法联系点工作。发挥好区
人大常委会和宁围宁新村两个省
市基层立法联系点作用，以联系点
新场地启用为契机，完善工作制
度，积极面向群众开展“体验式”

“沉浸式”的立法意见征询。

围绕“全过程”，
以更硬核成果展示
民主实践

以上率下，加强机关自身建设，
落实常委会党组全面从严治党主体
责任，切实将主题教育成果落实到坚
决拥护“两个确立”、坚决做到“两
个维护”的实际行动上；主任会议成
员带头参加代表活动，以履职实效为
组成人员、全体代表做好榜样。闭环
跟进，把人大建议的办理结果作为检
验工作成效的重要标准，优化代表建
议的提出、交办、面商、答复、评价等
流程，规范代表建议行文格式，把好
内容入口关；强化建议办理工作过程
管理和进度检查，开展集中督办；全
面推行A类、B类建议的二次答复，
督促承办单位严谨标注答复件分类
标签，推动答复件全面公开。上下联
动，牢固树立全区人大“一盘棋”思
想，以主题活动集结区镇两级人大和
广大代表，合力推动重点工作。优化
完善工作晾晒、考核评价、履职积分
等机制，激发干事创业活力。尊重基
层首创精神，鼓励和引导各镇街（开
发区）人大解放思想、大胆创新，不断
丰富人民代表大会制度的时代内涵。

提振“精气神”，
以更务实作风建设五
个人大

2023年工作回顾
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一、全面贯彻习近平
新时代中国特色社会主义
思想，在坚决落实党对人
大工作的要求中践行忠诚

坚定理想信念，忠诚于党
站稳人民立场，忠诚于人民
贯彻区委意图，忠诚于事业

二、充分发挥人民代
表大会制度优越性，在助
力打造中国式现代化区
（县）域范例中厉行法治

“跟踪事的决定”促经济发展
“盯住法的贯彻”优营商环境
“管好钱的使用”督财政绩效
“把牢图的执行”重战略落地

三、紧紧围绕“办好一
个会 提升一座城”，在积
极助推“产城人文”深度融
合中彰显有为

聚焦城市颜值提档
聚焦城市治理提效
聚焦城市温度提升
聚焦城市内涵提质

聚焦城乡区域协调发展

四、生动践行全过程
人民民主重大理念，在持
续培育基层民主实践沃土
中浇注智慧

打造一体贯通的指挥体系
放大基层单元的整体功效
跟踪代表建议的闭环落实
赋能代表履职的便捷高效

五、全面加强“四个机
关”建设，在努力开创人大
工作新局面中迸发活力

改进作风，履职干事勇争一流
完善机制，区镇人大联动共进
勇于探索，基层实践百花齐放

■记者 盛凤琴

近期，正值中小学生期末复习，你们
家是“母慈子孝”，还是“鸡飞狗跳”？虽然
是一句玩笑话，但是也是很多家庭的真实
写照。其中，学业压力成为中高段学生心
理健康问题的主要因素。两会期间，社会
各界都有“关注青少年心理健康问题”的
呼声。

不要让学业成为孩子的心理负担

根据《2022国民抑郁症蓝皮书》显示，
我国18岁以下抑郁症患者占总患者数的
30.28%。在抑郁症患者群体中，50%的抑
郁症患者为在校学生。2023年，区精神卫
生中心按照区教育局要求面向全区64所
初高中学校开展青少年心理健康筛查，筛

查结果显示，部分学生存在精神焦虑倾向
问题。

对此，一名初一学生的妈妈杨女士说：
“现在大家学习都很‘卷’，卷作业、卷成绩，
家长、孩子压力都很大，在这个过程中更需
要找到适合的方式排解压力。在我们家，
只要不下雨，晚饭后我和女儿肯定会下楼
散步，这样的习惯已经有好几年了。哪怕
是走个十分钟，她都会觉得放松不少，这样
的氛围也让我们的亲子关系增进不少。”

萧山的许女士是一名二孩宝妈，同时
也是一名小学老师，大部分时间都是跟孩
子们一起相处。她说：“现在的孩子也不
容易，特别是初中高中的六年学业压力
大，孩子难免会有情绪紧张的时候。其实
作为家长，我们能做的就是尽量营造温
馨、和谐的家庭环境，尝试站在他们的角

度思考问题。”在她看来，孩子是被夸出来
的，面对孩子成绩的起伏，家长需要做的

是稳定情绪，给孩子更多的进步空间。
在青少年的世界里，学业是不可回避

的经历，但肯定不是唯一的内容，特别是
家长，请直面孩子的平凡或优秀，陪伴孩
子发现属于自己的闪光点。

多方合力守护学生心理健康

有市民认为，知易行难，大环境压力
大，光靠家长解压，谈何容易？如何更好
地呵护青少年心理健康，需要多方共同努
力。

区精神卫生中心心理医生张鹏说：
“其实青少年存在心理问题并不可怕，可
怕的是周围的人没有意识到他们的心理
问题。庆幸的是，通过近年来科普教育的
不断深化，越来越多家长关注到孩子心理
健康问题，但是来就诊的也仅是其中的一

小部分，很多是出现问题了才求助医生，
其实青少年的心理健康需要‘家’‘校’

‘医’‘社’合力守护。”
对此，萧山中学老师李琼霞持有同样

的观点，“家”“校”“医”“社”多方联动才能
更好地守护青少年的心理健康。在此次
两会过程中，李琼霞作为政协委员参会，
她提出《形成家、校、医、社多方合力，构建
青少年心理健康闭环机制》，希望能引起
社会关注。

她希望，在提升孩子抗挫折能力同
时，也要提升家长认知观念；畅通学校和
医院的转介通道；加大社会帮扶力度，特
别是关注那些休学在家的学生；结合全区
各医疗卫生服务中心/站来拓宽青少年心
理咨询渠道……“家”“校”“医”“社”合力
共守“未来”。

合力守护青少年的心理健康

智能减压放松系统


