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萧山沙地一带，男方的喜酒大多安排在早
餐，可谓特色鲜明。

沙地农户深受绍兴文化的影响，对于办喜事
是十分重视的。即使经济条件不好，温饱都难有
保证，但各种繁杂的礼节都要到位。也许是传统
习俗的规定，男方要承担更多的礼数。男方举办
正式喜酒前一天，是女方摆喜酒宴请亲友的日
子。女方的喜酒一般安排在中餐或者晚餐，没有
刻意要求。这一天，男方派出一支队伍，叫“行郎
先生”，少的一二十人，多的四五十人，都是仪表
堂堂的英俊男子，到女方家搬运嫁妆。“行郎先
生”一般是中饭前赶到女方家，参加女方家的婚
宴；如果正式喜酒是晚餐，女方家要特意为“行郎
先生”摆酒招待。饭后先就要把女方的嫁妆打包
好，落实到每个“行郎先生”。那时，一般的陪嫁
物品常常是：自行车、缝纫机、三五牌座钟；五六
条套着漂亮被面和厚实里子的棉被，每条都在6
到12斤之间；各色饭桶、大小脚盆、中式马桶等圆
形木器；各种陶瓷用品，如大小碗碟、酒盅，茶壶
酒壶，还有很多结婚成家后用到的生活用品。“行
郎先生”抬的抬、挑的挑，排成长长的喜气洋洋的
特殊搬运队伍，如果到男方家距离短，这只队伍
要故意绕道行进，目的是向沿路乡亲传送喜气，
同时也有炫耀嫁妆丰厚的意思。如果距男方家
较远，“行郎先生”就要紧追慢赶，不得休息，要在
天黑前送到，否则，这么高档丰厚的嫁妆给谁看
呢。到家后，还要在显眼的地方摆好嫁妆，供男
方亲友们参观。

“行郎先生”运走的是嫁妆，而新娘及随身物
品、伴娘要在晚上，男方派出的另一支小型队伍
去迎娶，新郎必须亲自出面。那时，沙地普遍用
自行车迎新娘。因而，对骑车人的技能和自行车
的质量要求很高。大多数新郎都是自己载新娘，
其他骑车水平高又信得过的亲友载伴娘。什么
时候离开女方家，要根据两家路程和男方家由算
命先生确定的新娘进门时辰而定。因此，那时，
新郎新娘结婚拜天地、拜菩萨、拜长辈、夫妻对拜
的仪式都是在晚间举行，害得我们看热闹的小孩
为分享仪式上的糖果要等上好久，有几次实在熬
不住瞌睡，只能退出。

新人送入洞房后，还要招待在场的亲友吃夜
点心。等这些结束后，男方家马上进入次日早上
婚宴的准备工作中。请来烧菜的农村土厨师和
帮手，要将鸡鸭鱼肉煮熟切好装盘，该蒸的要先
蒸个九分熟；萧山“十碗头”里，几道“硬菜”的加
工很费时，比如那碗“三鲜”，要准备的食材很多
种，做鱼丸不仅费时，还要掌握技术要点；“鲞拼
鸡”、糖醋鱼块都要事先备好；蔬菜也要切好备
用。总之，等到宴席开始，出菜的速度常常是客
人评判喜宴是否成功的一个标准，马虎不得。

那时，农家办喜事一般都在腊月或正月。早
上八点左右，男方家用一根上端系着一只竹制饭
篮的长竹竿竖在屋前，就是告知亲友们马上开席
了。近邻远舍的亲友就陆陆续续到场入座。如
是腊月办早餐喜酒，遇到的困难会多许多：比如
室内摆不下酒桌，要摆到道地上，天寒地冻，北风
冷冽，菜品极易变冷，客人也要挨冻，就要用木板
挡住寒风。上桌的菜品一定要刚出锅的，热气腾
腾才御寒，而且上菜速度一定要快；黄酒要在大
锅里加热后给客人喝，喝完酒壶里的随时去加
灌。临时搭建的土灶，用大铁锅煮饭，烧完的灰
烬里还有很多火星，可以保暖。开吃后的场面非
常壮观，屋里屋外二三十桌酒席的欢声笑语，连
同飘出来的饭菜美酒香味，在周边很远地方都能
感受到。待到新郎新娘前来敬酒道谢，酒席达到
高潮。尽管是早餐，前来参加婚宴的亲友们各个
酒足饭饱、缺少油水的脸上放出红光。在感谢东
家热情招待、对新人诚挚祝福后，亲友们带着红
纸包裹的喜糖满意而归。客人们离开后，男方家
要准备许多高档礼物，让新郎陪着新娘上岳父母
家“回门”，沙地喜酒的主要环节才算完成。

如今的沙地农户，不再沿袭早上办喜酒的习
俗，而是学着城里人的样，婚宴安排或在酒店、或
在家里，时间或在中午、或在晚上，这也是与时俱
进吧。
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新春长假，宅家追剧成为了当下年
轻人休闲生活的新风尚。网剧《为有暗
香来》热度飙升突破9000，微博主话题
阅读量15.5亿，快手热榜106个，在榜时
长679个小时以上，抖音剧集相关话题
总播放量超过38亿。不少观众在剧完
播后还意犹未尽，积极参与视频平台的
二次创作活动。

该剧的故事发生在百年香药世家
——仲家，围绕着仲家家主仲溪午、仲家
的督管之女华浅的爱情，以及牧家、伍家
等香药家族的生意纠葛展开，讲述了前一
世机关算尽最终害人害己的“恶毒女配”
华浅重生后，决心洗心革面广结善缘，却
遇到了意料之外的困难，最终在朋友、爱
人、亲人的帮助下重获新生的故事。

与其他古装剧有所不同的是，该剧
以非遗“传统香制作技艺”为基底构建故
事，以中华传统文化“香文化”为核心，并
在拍摄制作中运用了大量的非物质文化
遗产元素。在网络剧的“网感”、“爽感”
的基础上，从语言台词、场景动作以及主
题表达三个层面，构建了丰富多元的传
统文化空间，充分传递了中国独有的东
方美学与古人精益求精的工匠精神。

网感与古风,

融合打造沉浸语言环境

对于影视剧来说，语言台词可谓是
推动剧情发展最为重要的部分。《为有暗
香来》的定位是一部轻松的古装成长疗
愈剧，对它来说，难度在于既要兼顾现代
网感与古风古韵，让其整体风格贴近现
代观众语言习惯与心理预期，又要带给
以观众沉浸式的古代环境体验。我们可
以看到，在剧中人物的台词对话中，常常
出现许多古代生活或剧中设定世界里所
独有的日用品的名字。例如，侍女服侍
华浅梳妆时的“香沤子”，类似于现代的
化妆水，品香宴上的香丸禅悦香，中秋宴
上所使用的三秋之半香，以及华浅在为
牧遥筹备婚宴时所采买的古代特色糕点
糖脆梅、糖豌豆、粟糕，剧中人物用于疗
伤的外敷药金刀散等等。此外，还有仲
溪午情伤时对华浅所言的自己的希冀

“素手调羹汤，含羞待君尝”，华浅与仲夜
阑大婚时，华浅哥哥拿出的墨色天香酒，
半玩笑半认真地交代仲夜阑一定要对自
己的妹妹好，后续华浅也用这酒祭奠哥
哥，已然成为了剧中兄妹情的象征符号，
甚至是摘星楼上一闪而过的牌匾“珠月
流辉”，这些特有的词汇嵌置在人物日常
交流生活的语言中，充分营造了古色古
香的氛围，极具代入感。

仪礼场景,

还原建置传统文化空间

场景营造是极为考验剧组专业功底
的部分，要将已经渐渐消失在公众视野的
非遗，与可能更多来源于古籍史料里的传
统文化，在荧幕上真实地还原与再现，并
非一件容易的事。《为有暗香来》巧妙地选
择了若干个典型的时间节点上举办传统
仪式的场景，例如剧中的祭香祖大典、品
香宴、中秋宴、婚宴等，严格按照有据可考

的习俗文化知识，真实再现了古人的仪式
流程、器具拜访、服饰穿着等。

例如,在品香宴上，长公主宣布宴会
开场后，汹涌蓬勃的白色烟雾由侧室而
出，笼罩了诸位宾客，有宾客感慨,仲家作
为香药世家“用香”的大气豪横，也赞叹

“香要这么烧才有气势”。虽说只有短短
的一句赞叹，但其实背后与宋朝的香文化
密切相关。宋朝对香的痴迷到达了一定
的巅峰，皇室用香数量惊人，因此像仲家
这样的香药世家得以与皇室密切往来，财
富惊人。并且，皇家以赐香表示恩宠，朝
野上下弥漫着奢华的用香风气，上行下
效，当时的权贵也好相聚园林亭阁，一齐
品香斗香，招待宾客时，权贵们常大量用
香以显示自己的身份和地位。据记载，宋
代蔡京烧香就颇爱气势，他曾密闭门户，
数十个香炉同时烧之，待香气积满后卷起
门帘，这时云雾缭绕，香馥满室，他曾言

“香须如此烧方有气势。”

围绕文化内核,

实现深层次主题表达

而在主题表达上，《为有暗香来》巧
妙地将香药传承与济世救人的文化内核
暗藏于情节的矛盾冲突中，让观众被情
节牵引的同时，潜移默化地认识并认同
古人的精神气节。例如，在名场面之一，
暗潮涌动的品香宴上，长公主宣布，猜香
环节拔得头筹的宾客可以获得避风巴尔
撒木香。这时，伍朔漠为了在牧遥面前
逞能，借机质疑家主为何不拿出仲家祖
传的“甲寅梦归丹”作赏，言语间有内涵
仲家怠慢宾客的嫌疑。仲溪午此时表
明，甲寅梦归丹是用来治疗离魂之症的
香药，其关键原料血珀极为宝贵，应当给
以急需救治的病人，而非富庶之家取乐
的奖品。此言一出，既巧妙地化解了怠
客之嫌，又表明了仲家身为医药世家体
贴百姓，心怀大爱的家风道义。观众在
好奇仲溪午会如何回答缓和尴尬局势的
时候，注意力被充分调动，随着剧情的发
展，既感慨了剧中人物的足智多谋，又领
会了古人的医者仁心。

此外，还有整剧的主要矛盾，即前一
世的恶女华浅，在领略到了“善恶轮回，害
人终害己”的教训之后，如何在这一世改
正自己的错误，带领身边的人向善。她变
得明事理，讲道义，懂得推己度人，她为自
己的家族，为身边人不自食恶果所做出的
一系列努力，都体现着她知错能改，求真
求善，助人为乐的传统美德，整部作品因
此而充满了深层次的精神内涵。

中华优秀传统文化是中华民族的根
和魂，而非物质文化遗产更是其中不可或
缺的重要组成部分。近年来，我们欣喜地
看到，“非遗+影视”的融合已然成为影视
剧创作的新风尚。无论是以非物质文化
遗产为核心的当代都市剧《正好遇见你》，
还是为求还原民国时期北平的名角名伶
的生活，而在服饰大量运用京绣、绒花等
非遗元素的《鬓边不是海棠红》，亦或是凭
借“火树银花”场景出圈，带火了国家级非
遗河北省张家口蔚县“打树花”的《延禧攻
略》，均实现了口碑与市场的双赢。

古老的非遗通过影视作品再度出现
在大众的眼前，改变了
年轻人对非遗的刻板印
象，为影视作品的叙事
增添了一抹亮色的同
时，创造出了新的应用
场景，为中华传统文化
的传播提供了新的途
径，也在潜移默化中提
升了观众的审美素养与
艺术情操。《为有暗香
来》将非遗作为主线，与
语言、场景、主题等方面
的创作相融合，带来了
更具文化与美学冲击力
的体验，助推了非遗融
入当代生活，是一次成
功的尝试。

苍山，亦称点苍山，坐落于
云南省大理白族自治州中部，紧
邻洱海。其南北长约48千米，
东西宽约18千米，这样的规模
对于一座山而言并不算宏大。
然而，苍山最高峰马龙峰海拔高
达4122米，巨大的垂直落差造
就了当地的生物多样性，也造就
了“下关风、上关花、苍山雪和洱
海月”这大理四大风光之一。而
直到我亲自游玩了苍山，才领略
到苍山之美不只限于“苍山雪”，
还在于“苍山静”。

今年二月，我与一友人协同
前往云南大理游玩，本该是深冬
的季节，彩云之南却一路播撒着
灿烂的阳光，如同寒冬中的火
焰，暖得人心也颇为惬意。我们
先后游玩了古城与洱海，并准备
在第三天一早前往苍山。

然而天公不作美，当我们早
上来到苍山索道处时才了解到，
冬季正是苍山的大风季节，为了
保证游客的安全，通向山顶的洗
马潭索道在维护停休，暂不开
放，也就是说我们无法达到最高
点，一览苍山雪的风光了。虽然
有所遗憾，但抱着体验的心态，
我们还是决定从中和索道上山，
在半山腰的玉带路上来一场“苍
山徒步”。

中午十一点半，刚上山，我
们首先来到的便是中和寺。中
和寺得名于苍山的“中和峰”，是
大理著名的道教寺观，我们就坐
在寺庙院坝中的石凳上享用寺
庙提供的素斋。寺庙周围群山
环绕，四顾周遭，可见苍山秀岭
峻峰，浮岚暖翠，郁郁青青；极目
远眺，又可见山下洱海波光粼
粼，水天相接，一碧万顷，使得人
心也变得开阔起来。

吃完素斋后我们到中和寺
内祈福求签，负责照应我们的是
一个年轻小伙子，白白净净，看
样子倒像是个大学生。我们好
奇地询问他为何在此处工作，小
伙子则笑着对我们说：“这里清
静自然，城里喧嚣恼人，厌了。”
一句简简单单的话，却颇有种哲
思的深意。

稍作休整后，我们于下午1
点正式开始徒步。虽然徒步的
总路程长达11.5千米，但玉带
路是镶嵌在半山腰的一条平坦
山路，并无爬升或下坡，故我们
上路后走得并不费力。一路上，
苍翠的针叶林为我们挡住了大
部分午间灼人的阳光，只留下点
点斑驳的光影，诉说着午后悠然
的旅程。一路上还能看到松鼠
于林间跃动，画眉于枝头歌唱，
但这些并没有破坏山林的宁静，
反而与自然共同形成了一个更
加清寂的氛围，我们也算是亲自
领悟了什么是“蝉噪林逾静，鸟
鸣山更幽”。

快4点时我们遇到一位登
山老者，他提醒我们冬季天黑得
快，要趁早下山，于是我们便加
快了步伐，于4点半左右坐感通
索道下山。而那潺潺的溪水，簌
簌的密林，那幽美沉静，纤尘不
染的自然，却永远萦绕在我们脑
海。玉带路上峰回路转，我们从
各个不同的角度方位体会了苍
山的魅力，但都离不开一个字，
那便是“静”——这是自然之幽
静，更是心灵之平静！

苍
山
之
静

文/

辞
昭

文/

李
纳
米

文化· 2024年2月29日 星期四

责任编辑：李沅哲杨君6

以
剧
为
媒

以
剧
为
媒
，，再
现
传
统
文
化
之

再
现
传
统
文
化
之
﹃﹃

﹄﹄
香香


