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湘湖时评

漫画俞钦洋
■首席评论员 俞海波

■本报评论员 靳林杰

■本报评论员 王俞楠

6月7日至10日，2024年高考、
选考即将举行。

那些努力奋进的年轻身影，是
这个初夏里当之无愧的主角。面
对这场即将打响的“青春战役”，请
回想那些青春无悔的响亮誓言，坚
定地相信自己，奋力向前。

加油，相信自己。
清晨的早读，深夜的奋战……

为了这短短几天的考试，你已经努
力了快十年，一点一滴的积攒都是
你奋力向前奔跑最大的底气。

尤其是三年的高中生活，考不
完的试卷，背不完的单词，写不完
的模拟题，这一切都即将与你告
别。现在，到了证明所有努力的
时刻。再往前一步，过去的种种努
力，将在这个夏天开出最绚丽的花
朵。

步入考场，或许你会紧张甚至
焦虑，这都没有关系。

要知道，如今早已不是“一考
定终身”的时代，考试成绩也不再
是实现自我价值的唯一依据。拉
长人生的镜头，不难发现，没有人
会因为一场考试赢得所有，也没有
人会因为一场考试就输掉一生。

面对考试，你要做的是仔细审
题，切忌陷入思维定势。有老师说
过，面对考题，要注意客观立场，关
注眼前所看到的题目，而不是所背

的知识或以前做过的题。
同时，你也要学会放弃，不会

放弃的人就不会考试。要学会理
性考试，敢于放弃，对于从来就不
会的题(或某几个小问)或没把握做
对的弱项题目，不妨学会放弃，以
节省时间。

当然，还有规范答卷，力求简
洁，工整，有条理，书写要规范，表
达要清楚。不要丢掉自己不该丢
失的分数。

如今，面对高考还有不到一周
的时间。

或许你真的疲于各种联考和
作业，或许放弃的念头在脑海时不
时打转；或许经过紧张有序的高三
总复习，认为高考的成败已成定局
……但要知道，“放弃”二字15笔，

“坚持”二字16笔，有时候放弃和坚
持就在一笔之差。

有一道法国数学推理题叫“荷
花塘之谜”，这在心理学上，被称作

“莲花效应”，指的是在最接近胜利
的时候，是最需要坚持的时候。高
考前一周，“既短暂，又漫长”，对考
生来说，无疑是至关重要的。养兵
千日，用兵一时，最后一周就是荷
花占满池塘的过程。

临阵磨枪，不快也光。要利用
这最后的时间，突击重点，攻克错
题、调整心态，不论干什么，就是不
要轻言放弃，坚持，再坚持一会儿，
或许就能起到令你意想不到的效
果。

长风破浪会有时，直挂云帆济
沧海。奋斗，是青春最亮的底色。
努力了，就不会有后悔。无论结果
如何，离开了高考考场，生活还有
无限的可能，等着你去探索、去创
造、去实现。

愿广大考生放下心理包袱、坦
然从容赴考，遵守考场纪律、诚信
正直参加考试，发挥应有水平、挥
洒青春风采，不负韶华！

冲吧！为青春点赞，为梦想加油
村里的共富工坊到底是

不是“花架子”，徒有“空壳
子”？浦阳镇的共富工坊用实
际成绩给出了否定的答案。

如今，浦阳镇的“浦阳伊
家·共富工坊”又交出了新的
成绩单。从今年1月开始试运
营的“浦阳伊家”蝴蝶花坊里，
已经有了涵盖十多个品种的
几百只蝴蝶在此生长。此外，

资深“蝴蝶达人”和不少当地妇女也已经上岗。据了解，通过培
训，当地妇女可以从事蝴蝶标本制作、文创产品生产等工作。

以标本制作为例，制作步骤分为展翅和装裱，制作一个完整
的标本可以赚2元到5元。培训完上岗的妇女一天一般可以做
四五十个，可以在工坊做，也可带回家做。粗粗计算，一天下来，
可以获得一两百元的收入。

共富工坊设立的初衷，是为了实现共同富裕，让更多人能够
参与其中，实现增收致富，说白了就是能够“赚到钱”。此前，浦
阳镇的共富工坊依托鞋业来料加工行业，成果就已经可圈可点，
让不少人获得了更多的收入。

事实上，浦阳镇是“中国麻编工艺鞋之乡”，共富工坊靠着鞋
业来料加工“起家”，显然是明智之选。首先，浦阳有很好的产业
基础，鞋类企业和工坊可以参与其中，不少企业遇到生产旺季，
确实存在人手不足问题，工坊里的人“有活可干”。其次，工坊吸
纳镇里的闲置劳动力，形成了“集聚效应”。有了“劳动力库”，可
以让更多群众参与工作，多一份收入。更重要的是相关部门的
牵头，让办事效率大大提升。

前有鞋业来料加工的试水，已经取得了一定的成功，也收获
了较多人的口碑。而如今，共富工坊选择踏入蝴蝶花坊的运营，
这波“跨界”是否是深思熟虑的正确选择，或许还得交给时间来
验证。但从目前来看，乡村共富工坊建设的探索，的确需要这样
的“大跨步”。

根据计划，“浦阳伊家”蝴蝶花坊的发展目标是打造集展览、
研学、旅游为一体的蝴蝶主题小景区，并以此吸引周边游客。届
时，蝴蝶花坊将会需要更多的劳动力，不仅仅是蝴蝶养殖、标本
制作这类岗位的劳动者，还会需要如服务接待等岗位的劳动者，
对劳动者的吸引力显然还会增加不少。

带动更多人尤其是妇女群体在家门口就业，这是浦阳镇巾
帼共富工坊发展的初衷之一。通过越来越多好项目的引入，吸
纳更多劳动力，并能切实提高更多人的收入，这是实现共富的绝
佳路径。

如此来看，真蝴蝶能给乡村共富工坊带来什么？值得肯定
的是，这确实是一种探索共富路径的美好尝试，能够为乡村共富
之路注入更多动力。相关部门也可以在更多领域进行尝试，加
强调研，积极探索，吃上“头口水”。而引入一定的市场力量，也
能够为共富探索注入更多活力。

共富工坊的建设，应该是更有活力的、探索更多的模式，也
能够让更多人加入其中，实现家门口就业，家门口致富。浦阳的
蝴蝶，能否实现共富“化蝶”，我们有理由期待。

真蝴蝶能给乡村共富工坊带来什么

近段时间，家里老是能听到一
阵一阵的低频噪音，我在房间里仔
细寻找过，也没有找到源头。我担
心是附近小区的公共设施出了故
障，存在安全隐患，于是在小区业
主群里@了一下物业，希望他们能
帮忙去排查一下。

接到我的反映后，物业安排两
位保安上门来了解情况，当时我在
另一个房间忙碌，是我老公去开的
门。

因为天气热，我老公当时上身
赤裸，通过猫眼看到敲门的是两名
男保安，他也没多想就把门打开
了，隔着半开的门回答保安的问
题。保安也没有要进来查看的意
思，就只是一边询问一边用手机录
像。

由于此时那个声音又没有了，
所以我老公实事求是地说，这个声
音本来就是时有时无的，这会儿没
有了，可能过一会儿又会响起。问
完了，两位保安就离开了。临走之
前，拿着手机录像的保安又追问了
一句之前已经问过一遍的话：“确
认没有声音是吧？那就好，没有就
好。”

事情至此，都还算正常，可接
下来发生了戏剧性的一幕，让我们
夫妻俩都觉得又好气又好笑。因
为保安竟然直接把我老公赤着上
身的视频发到业主群里了，幸好因
为光线很暗，看不清我老公的面
目。

我要求保安赶紧把视频撤回，
并质问他为何这样做。结果视频
过了时限撤不回了，而保安的回答
更让人生气：“我们给你处理事情，
有错吗？”

业主反映问题，物业首先想到
的不是解决问题，而是上门来用手

机拍提出问题的业主。这种做法，
乍一看很奇葩，但其实他们的逻辑
很简单：既然解决不了问题，那就
解决提出问题的人吧。打通这一
逻辑的手段就是“留痕”——用手
机拍下来，有图有真相，问题就算
解决了。

因为物业管理上的问题，业主
与物业之间经常有争执，相信这是
很多小区都存在的现象。物业可
能会碰到胡搅蛮缠的业主，有理说
不清，于是就学起执法人员的做
法，全过程录像。保安之所以在录
像时一再跟我老公确认“声音没有
了吧”，就是为了以后我再反映问
题时，他们可以回复我：我们安排
人现场看过了，你老公都说没有声
音了。言下之意就是，我们工作做
到位了，是你乱投诉。

对于物业公司来说，他们每天
都要面对业主大量的投诉，其中有

很多确实是很难解决的，解决不了
又会被业主骂，怎么办呢？那就全
程“留痕”吧，这不仅可以用来对付
业主时自证，还可以作为衡量员工
工作有没有做到位的标准。

现在有很多单位都迷信这种
“留痕”管理。工作做得好不好，
“留痕”说了算，这个“痕”，可以是
视频、照片，也可以是打卡记录、文
件记录之类的。把“留痕”作为一
种管理手段本来没有问题，但过分
迷信“留痕”，工作本身做得好不好
反而不重要了，这就背离了初衷。
可以先把工作做好，再拍照“留痕”
嘛，怎么能只顾“留痕”，工作都不
去做了呢？

回到笔者的这次遭遇，其实保
安上门来，如果不是急于录像，而
是周遭认真检查一遍，并跟我老公
好好沟通，表示已经仔细检查过
了，暂时没发现问题，后续会继续

关注，随时上门，我相信这样的态
度，绝大多数业主都能接受，没有
人会胡搅蛮缠，一定要他当面马上
解决问题。

但把视频发到群里的做法，反
而是无端激化了矛盾，旧的问题没
解决，还一手制造了新的问题。根
据《民法典》，这种未经业主允许，
擅自将拍摄有业主形象的视频发
到微信群里的作法，实际上已经涉
嫌侵犯业主的人格权。物业本来
是要为业主服务的，现在变成了打
着服务的名头去侵犯业主的权利
了。“痕”倒是“留”下了，却也给业
主“留”下了物业不作为乱作为的
糟糕印象。

工作就是在不断解决问题的
过程中推进的，要真正解决问题，
关键不在“留痕”，而在“留心”。心
不在事上，“留痕”只会留下一地鸡
毛。

“留痕”不重要，“留心”才重要

■社会评论员 徐如茹

和成年人的手机一样，电
话手表如今成了很多学生的
标配。临近暑假，孩子的学习
生活用品进入“换新季”，不少
家长遇到了关于电话手表的
烦心事：孩子一定要买下小天
才最新款 Z10 电话手表作为
暑期礼物，别的型号都不行。
而这款Z10售价高达2299元，

相当于一款全新手机的价位了。
根据宣传，该品牌电话手表中，Z系列是高端产品线，其中上

代旗舰Z9是1999元，本代旗舰是Z10，一下子涨了300元，这是
因为多了一些如国外漫游等功能。

Z系列产品都具有楼层定位、情绪检测、闪光灯夜拍、双频卫
星定位系统等功能。家长可以在手机上看到孩子的心情好坏，
楼层定位能精确到房间号，看起来很高大上是不是？但实际上，
这只是在手表上安装了心率、血氧、气压、加速度等传感器，再结
合大数据模型实现的预测算法，技术上并不高端。

这就是很多家长感到烦恼的原因。这些看似繁多的功能，
其实大部分不过是时下手机的标配而已，当成卖点，就不免让人
有被“割韭菜”之感。按当前的手机市场价，2000多元已经可以
买到一些国产品牌的高端机型，相比之下，当然会觉得不值。

然而以“小天才”为代表的电话手表的高明之处，就在于其
高明的营销手段。电话手表在营销上通常会对产品购买者和使
用者使用不同的宣传手段。对购买者“攻心为上”，投家长所好，
大力营销电话手表安全、定位、容易控制、方便沟通等优势，让家
长认为有必要购买。

对使用者，则使出“杀手锏”——社交功能。“小天才”特有的
微聊应用，设计了一个场景——碰一碰加好友，这个极富仪式感
的社交行为促成了孩子之间的身份认同。微聊不仅能帮助孩子
迅速构建社交圈，还具备了通话聊天、好友圈等加强社交黏性的
功能，很大程度上促进了使用同品牌产品孩子的抱团行为。碰
一碰加好友只能在同一品牌手表上实现，其他品牌的电话手表
无法加好友，进不了社交圈，自然而然就会产生排挤现象。佩戴
其他品牌电话手表的孩子往往容易被排挤甚至是孤立。可以
说，孩子们其实已经被单一品牌电话手表所绑架。

孩子被绑架进一步影响了家长的购买选择。家长因为孩
子，也会更倾向于购买同一品牌的电话手表，哪怕很贵，性价比
很低，但为了孩子的社交，也只能咬咬牙硬上了。

从电话手表成功占据学生市场也可以看出，电子产品大潮
侵入校园，家长和学校是被迫应战，节节败退。从严格禁止使用
的产品到变相允许使用再到可以公开使用，电话手表可以说是
大获全胜。那么，孩子和家长是否从中获得了足够的益处，来抵
消其负面影响呢？

家长使用电话手表的初衷，是为了安全和监督。获得孩子
的实时定位和通话，这两个需求在电话手表上可以轻易获得满
足。这是电话手表带来的益处。

但是，显然厂商并不满足于做好基本功能，在一次次的硬件
升级、功能拓展中，如今的电话手表可以通话，可以发信息，可以
装App，可以看视频，可以玩游戏，实际上已经跟手机无异。这也
导致一些孩子沉迷社交聊天、好友圈、游戏等，分散了注意力，社
交圈的划分也涉及攀比、排挤，不利于孩子形成健康的人格。

这种情况下家长还为孩子买电话手表，认为不会影响学习
和生活，无异于自欺欺人。同样，学校在明显弊大于利的情形下
还不实施电话手表禁令，则是对学生的不负责任了。因此，有必
要及时实施校园电话手表禁令，禁用多功能或智能电话手表，及
时为家长和孩子“解绑”，让电话手表回归纯粹的功能，从源头上
切断孩子之间的攀比和排挤，防止他们沉迷社交圈以及养成注
意力容易分散的习惯。

前阵子，小红书上就有不少关
于卡莫瑜伽门店倒闭、会员退费无
门的消息。6月1日，卡莫瑜伽又有
了后续，其公众号发布了因资金断
裂永久闭店的通知，并强调其“没
有退费能力”。

卡莫瑜伽的总部在北京，在全
国共开设30多家连锁直营场馆，是
一个有 10 年历史的老馆了。老馆
倒闭也不新鲜，这几年，大型连锁
瑜伽机构倒闭的消息时有发生，比
如杭州的静园瑜伽、醉瑜伽等。

相比于早教机构、美容院、健
身馆等的闭店，瑜伽馆的闭店特别
令人深思。

首先是瑜伽“寄居场”的变
化。虽然近年来瑜伽馆越来越多，
瑜伽裤外穿也开始流行，但大众对
瑜伽和瑜伽体式的认知依然是浅
薄的。

其实，初期的瑜伽行者都是颇
具智慧的修行者，他们常年在喜马
拉雅山脚下修炼，“发明”了瑜伽体
式。这跟中国古老的导引术基本
是同一个源头——内景实证。瑜
伽体式只是瑜伽的一支，一开始是
向印度的王公贵族传播，到了上世
纪五六十年代才向欧美传播，而上
世纪八九十年代则向我们国内传
播。当一个极端小众的“修炼术”，
顺应时代的“善巧方便”，走进大众
的生活，就褪去了原来的面貌，成
为了经营的一个工具。

到如今，早期迅速扩张的瑜伽
连锁大馆模式，已经不适应现在的
市场。在2020年之前，有意尝试瑜
伽的消费者还挺舍得花钱，有些人
动辄花费数万元购买私教课程。
这几年，消费者办卡明显谨慎许

多，而大型连锁瑜伽馆的经营成本
一直居高不下，收支失衡之下必然
产生经营危机。

瑜伽大馆倒闭之后，市场上诞
生了很多资深瑜伽老师开的小型
工作室，基本是一人一馆，短期付
费模式。这种模式一方面可以把
经营成本降到最低，另一方面也可
以跟会员建立更紧密的互动关
系。这或许能让瑜伽最有机会回
归其本源——小众的、师徒传播方
式。也许，这是冥冥之中的一种淘
汰或天选之路。

其次，瑜伽行业的信用度一降
再降。卡莫瑜伽的忽然闭店，再度
暴露“职业闭店人”的存在。据报
道，卡莫瑜伽倒闭前一个月，还在
以庆祝 11 周年的名义举办优惠活
动，疯狂推卡，有会员购买的30次
卡还没有开卡就接到了休业通知。

这一举动再度透支了公众对
瑜伽行业的信心。

虽然，2024 年 7 月 1 日即将施
行的《消费者权益保护法实施条

例》中，在强化预付式消费经营者
义务时提到：“经营者决定停业或
者迁移服务场所的，应当提前告知
消费者。消费者依照国家有关规
定或者合同约定，有权要求经营者
继续履行提供商品或者服务的义
务，或者要求退还未消费的预付款
余额。”但遗憾的是，《条例》并没有
指出具体保障消费者收到退款的
举措。

由此看，未来还有可能出现预
付卡消费维权难的现象。庆幸的
是，杭州已上线了“安心付”产品，
致力于加快预付卡消费市场化改
革，已有多家预付式经营企业开始
使用。如果瑜伽行业能设立准入
条款，并集体加入“安心付”，就会
给消费者带来更多的安全感，也能
促使瑜伽行业向着更健康的方向
发展。同时，在瑜伽馆练习的消费
者也要提高警惕，特别是馆方突然
大幅度优惠预售次卡或年卡，名义
也不是很正当，那就有可能是要倒
闭的前兆，要留心自己的权益了。

别让电话手表绑架了孩子和家长

瑜伽行业之痛何时休？

■社会评论员 傅小慵


