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风风采采政协委员

■文/项亚琼

从时代高架拐到湘滨路，“中国视谷”园区建设
正如火如荼。北大信研院旗下的浙江视觉智能创新
中心作为“中国视谷”实体化运营机构，持续推动杭
州构建智能物联万亿级产业生态圈。罗伟节，区政
协科技界别委员，北京大学信息技术高等研究院副
院长，同时他还兼任浙江视觉智能创新中心总经
理。在立足本职工作，把技术转化为生产力的同时，
罗伟节怀揣着履职热情，积极撰写提案为萧山经济
高质量发展建言献策。

履职尽责用心写出好提案

2018年5月，罗伟节受邀来到北大信研院工作，
奔走在高校和企业之间，从事着一份炙手可热的职
业——技术经纪人。作为一名科技工作者，罗伟节
一直致力于促进企业与科研机构合作，成立联合实
验室助力企业数字化转型。去年，为帮助更多优秀
的数字化产业导入，罗伟节开始参与“中国视谷”的
日常运营，吸引更多像人工智能、大数据、云计算等
主攻基础技术的企业，形成新质生产力的矩阵。

“只有不断提升科技创新能力，才能持续激发新
质生产力的活力，推动经济高质量发展。”在做好本

职工作的同时，罗伟节认真走访调研，精心打磨“作
业”，把委员履职当成本职工作来做。

萧山作为“中国视谷”建设的主阵地，拥有科技
创新提供支撑、融合应用场景丰富、部省合作叠加支
持、萧滨合作形成联动等优势。但对标“领头雁、排
头兵、先行者”总体要求，对比国内省内先进地区，萧
山在新一代信息技术发展上仍然存在不少短板和问
题。立足本职工作，罗伟节结合全球经济形势、科技
创新发展趋势等，开展调研交流，在区政协第十五届
二次会议上，罗伟节提出《关于以“中国视谷”为引

领，加快发展新一代信息技术的建议》，围绕创新、产
业、规划、生态，从“点、链、面、圈”四方面为萧山打造
科创新高地、实现高水平科技自立自强建言献策。

同时，他也清晰地认识到科技创新关键在于人
才。“目前，我正计划撰写相关提案，建议萧山多学习
借鉴国内省内先进地区做法，通过业务整合、流程再
造、数据共享等方式，简化办事流程，为外籍客商和
人才提供一站式、无纸化等服务，加快打造新时代人
才集聚高地。”罗伟节说。

做好社情民意的传声筒

“作为政协委员，就是要发挥自己的职业特点和
专业特长，用好政协平台，为城市发展和百姓安居贡
献更多力量。”在罗伟节看来，一件好的提案要有建
设性，不仅要多深入基层调查研究、听到群众最真实
的声音、收集梳理群众意见，更要善于透过现象看本
质、注重总结提炼，进一步提高调研立论的真实性与
实效性。

为此，他深入萧山11家农贸市场，倾听管理方
与百姓声音，撰写了《关于数字化赋能 推动智慧农
贸市场试点建设的建议》提案，建议政府以数字技术
赋能传统农贸市场，不断推进农贸市场智慧化建设，
为老百姓提供更优质的服务更优良的体验，这一意

见建议被区市场监督管理局消化吸收。调研过程
中，他还带领团队开发了一套视觉管理系统，将市场
商户不规范行为、农残检测等信息投放到公共平台，
比如市场商户占用通道、随意抛洒废水等行为通过
视频自动抓取，推送给市场管理人员和市场商户，推
动市场规范化管理；农残检测通过视频对全过程进
行监测，守护百姓“菜篮子”……目前这套系统正在
我区各大农贸市场推广应用。

“通过调研、提案的方式反映群众的意见和问
题，对促进社会和谐稳定具有非常积极的意义，符合
政协关注民生的主题，也恰恰体现了政协委员的职
责。”如今，在履职道路上罗伟节已经走得踏实从容，
未来，他将更加严格要求自己，认真履行委员职责，
积极为群众发声，为萧山高质量发展贡献自己的智
慧和力量。

罗伟节：坚定科技赋能之路 用心书写履职答卷

■记者盛凤琴陈伟聪通讯员张鹏

王大伯今年61岁，是一名阿
尔茨海默病患者。去年9月，王大
伯又一次来到区精神卫生中心住
院。病区里一条80米长的楼道成
了他的主要活动区域，失语、失忆
……就连最亲近的家人也不认
识。在区精卫中心的老年科，像王
大伯这样的阿尔茨海默病患者占
了病区患者的近50%。

10月10日是“世界精神卫生
日”，今年的宣传主题为“共建共治
共享，同心健心安心”。今天又恰
逢重阳，让我们一起关注阿尔茨海
默病。

“我忘记了你们的模样”

阿尔茨海默病是一种起病隐
匿的进行性发展的神经系统退行
性疾病，临床上以记忆障碍、失语、
失用、失认、视空间技能损害、执行
功能障碍以及人格和行为改变等

全面性痴呆表现为特征，高发人群
主要是65岁以上的老人。

昨日，记者来到区精卫中心老年
科探访阿尔茨海默病患者。面对患
者日益增多的情况，2022年3月，中
心又新开了一个老年病区。如今，两
个老年病区累计床位120张，基本满
员，以65岁以上老年人为主，其中近
一半是阿尔茨海默病患者。

上午9点半是患者们集体活
动的时间。活动室里，很多患者会
待在自己圈定的“空间”里，有的患
者望着窗外发呆……天气好的时
候，护工们会带着他们一起去操场
上散步。医护人员像哄小孩一样，
哄他们吃药、吃饭，陪他们聊天。

阿尔茨海默病已成为全球公
共卫生和社会难题。数据统计显
示，全世界每三秒就有一个老年人
被确诊患有阿尔茨海默病，总患病
人数已经超过了5000万。中国是
阿尔茨海默病患者人数最多的国
家，仅痴呆期的患者就已超过了

1000万人。
1000万人是什么概念？
区精卫中心老年心理科主任

郑亚丽说：“这就相当于每20个65
岁以上老年人中就有1个是痴呆
期患者，每3个85岁以上老年人中
就有1个是痴呆期患者。因此，呼
吁大众更多关注阿尔茨海默病尤
为重要。”

早一步关注，更多的希望

近年来，随着人口老龄化程
度加深，我区阿尔茨海默病患病人
数在持续增加。

郑亚丽说：“就诊时，很多家属
会问，阿尔茨海默病能逆转吗?答
案是不能。让人遗憾的是，很多人
对阿尔茨海默病了解不深，以至于
许多患者来就诊时已处于疾病的
中晚期，有的患者甚至出现多次走
失的情况才引起家属重视。轻度
痴呆的患者就诊率仅有14%。由
于就诊不及时或者根本不到医院

诊治，造成了患者病情的快速加重
和生活质量的显著降低。虽然目
前尚无彻底治愈的方法，但是早发
现、早治疗能够有效控制病情发
展，减缓病症。”

日常生活中，我们如何识别阿
尔茨海默病的早期症状？

早期通常表现为记忆和学习
能力的下降。患者可能会对同一
件事情反复询问；在行动上可能会
显得有些笨拙，但这种变化往往不
易被察觉；难以准确表达或描述自
己突然想到的事物，难以记住新认
识的人的名字；总是丢三落四或乱
放东西……

在这场与遗忘的赛跑中，预防
从不太早，治疗永不言迟。郑亚丽
说：“尽管阿尔茨海默病的完全治
愈尚需时间，但随着医学不断进
步，我们有理由相信这一全球性的
健康难题终将被攻克。更多的老
年人能够以健康、优雅且充满尊严
的方式享受他们的晚年时光。”

本报讯（通讯员 陈明）昨日上午，新塘街道桥南沈村村班
子成员和新乡贤联谊会理事会成员一行走访慰问了村内18位
90岁以上老人。

“重阳节快到了，我们来看望您，平时身体怎么样？生活
中有没有什么困难？”走访中，一句句问候、一声声祝福、一份
份慰问品，都深深温暖着老人们的心。

九九重阳，久久敬老。桥南沈村新乡贤联谊会表示，今后
会更加关心老人们的健康与生活，将此类公益活动长期坚持
下去，为促进桥南沈村和谐、健康发展作出努力和贡献。

本报讯（通讯员 万茜 记者 王俞楠）昨日上午，盈丰街道民
和社区老一辈文艺工作者、关心支持社区工作的前辈、老年志
愿者以及世纪之光幼儿园中班的小朋友相聚在盈悦书房，参
与了“民和老小里 九九浓情常相伴”系列重阳活动。

幼儿园小朋友们端着热气腾腾的重阳糕，送到爷爷奶奶
们的手中。老人们品尝着重阳糕，笑容洋溢，甜蜜在心。

为了回馈社区和小朋友们，社区里的老红军爷爷带来了
精彩的爱国故事，在孩子们的心里播下坚强勇敢、不畏艰难的
种子；太极奶奶则打起了太极，展现了传统文化的魅力。

“老吾老以及人之老”，一块块小小的重阳糕，一个个动人
的儿童表演，让老人们心里暖暖的。老少共乐，重阳活动也进
一步促进了邻里和睦的氛围，丰富了老年居民的文化生活，切
实增强了老年人的获得感、幸福感、安全感。

本报讯（记者 朱林飞 通讯员 赵伟斐）在重阳节来临之际，
日前，城厢街道天逸社区举办了一场中医养生市集。

在饮食区，物业工作人员为到场的老人们端来热气腾腾
的长寿面，请他们品尝。现场还提供了多种新中式养生茶饮，
吸引了众多老年人驻足品鉴。

在疗愈区，社区联合湘湖颐养中心和方回春堂设置了中
医诊疗体验。医生们现场答疑，并针对日常保健、多发病预防
等方面，对居民进行健康指导。

互动区设置了投壶、套圈、中药名猜猜猜等小游戏，居民
们参与游戏还可获得小礼品，现场欢声笑语不断，氛围热烈。

社区工作人员表示，这场活动以群众喜闻乐见的方式将
中医文化精华送到居民身边，让更多居民领略中医药文化的
独特魅力，也增进了老年人之间的交流与互动，营造了尊老、
敬老、爱老的社区氛围。

本报讯（记者 朱林飞 通讯员 缪琦）为进一步丰富军休干
部的老年生活，弘扬中华民族尊老、敬老、爱老的传统美德，近
日，区军休中心开展了主题为“岁岁重阳 安康吉祥”的活动。

活动邀请区第一人民医院前中医科主任楼静为军休老干
部们开展健康养生专题讲座。楼主任为老同志们进行脉诊、
血压测量等，并以深入浅出的表述，向军休干部们传授了老年
人常见疾病的预防及治疗知识。同时，她还从饮食、运动、心
理等多个维度，为老同志们提供了温馨而专业的建议，助力他
们健康生活，颐养天年。

在另一间活动室内，经验丰富的修脚师傅们携带专业工
具，为军休干部们提供了细致周到的服务。

活动最后，区军休服务中心负责人向军休干部们致以崇
高的节日问候和敬意，并表示军休中心将持续拓展服务方式，
让军休干部们感受到“家”的温馨与关怀。

本报讯（记者 盛凤琴 通讯员
周玲红 洪斐）近日，记者从区中医院
获悉，医院接诊了一名“鹦鹉热”患
者。

患者娄师傅今年55岁，连续5
天反复发热，还出现乏力、多汗、胸
闷、咳嗽的情况，CT检查显示肺部
感染，于是在区中医院住院治疗。
奇怪的是，入院治疗后他依旧出现
反复高热的情况，然而送检的血
液、痰液等标本中均未发现病原
体，感染病原一时成了“谜”。

在治疗过程中，感染科曹建标

主任为娄师傅进行了气管镜检查，
最终在送检的肺泡灌洗液中找到
了罪魁祸首——“鹦鹉热”衣原体。

娄师傅从事羽绒加工行业。
医生判断，他很可能在无防护情况
下接触了携带病菌的禽类羽毛而
被感染。经过针对性治疗，娄师傅
体温恢复正常，目前已康复出院。

曹医生说，与其他细菌性肺炎
相比，鹦鹉热衣原体肺炎发展较
快。如果早期没采取有效抗感染
治疗，部分患者病情易由轻症转变
为重症，甚至发展为“白肺”。幸好

这次及时找到了病因 。
“‘鹦鹉热’又称为饲鸟病，是

一种自然疫源性疾病，主要由鹦鹉
等鸟类感染病菌并传染给人类。
这种病比较罕见，临床发病率不
高。医院近两年接诊的患者并不
多。其主要症状包括高热、恶寒、
头痛、肌痛、咳嗽和肺部浸润性病
变等。在疾病初期，轻症患者可能
会出现一些与普通流感相似的症
状，容易被忽视。像鸽子、金丝雀、
相思鸟、红雀乃至鸡、鸭等都会传
播此病。”曹医生表示。

曹医生提醒，秋冬季来临，呼
吸道疾病进入高发期。除了警惕
流感病毒、呼吸道合胞病毒、肺炎
支原体等病原体，饲养宠物鸟或家
禽以及接触鸟类羽毛者还要警惕
鹦鹉热衣原体。“鹦鹉热”作为罕见
病且临床症状不典型容易被误诊，
患者就诊时要主动向医生提供相
关禽类接触史。不过，市民也无需
过度担心，羽绒制品通常经过消
毒、高温等多个环节处理，病毒存
活的可能性几乎为零，不会对人的
健康造成危害。

早一步关注 让“遗忘”更慢一些

反邪教宣传进高校 同心共筑“防邪网”

本报讯（记者 刘殿君 通讯员 潘琦）日前，2024年新时代萧山
产业工人队伍建设改革暨厂务公开民主管理工作推进会召开。会
议就我区产改和厂务公开工作做了阶段性总结和部署。

会议要求，要进一步统筹资源，敢想敢做打造萧山样本。要进
一步瞄准需求，以点带面提升工作质效，增强高质量发展内生动
力。 要不断总结提炼基层探索创新的好经验、好做法，复制推广一
批不同类型、不同规模企业推动产改和厂务公开的成熟模式和有
效做法，形成多点发力、遍地开花的生动局面。

会上聘任了首批新时代萧山产业工人队伍建设改革工作指导
员和首批萧山区推行厂务公开民主管理工作指导员。浙江传化集
团、萧山区供电公司、浙江申通快递有限公司等部分代表作了交流
发言。

2024年新时代萧山产业工人队伍建设改革
暨厂务公开民主管理工作推进会召开

区军休中心开展重阳节活动

天逸社区举办中医养生市集

民和社区开展重阳睦邻活动

桥南沈村新乡贤看望慰问高龄老人

萧山又现“鹦鹉热”医生：接触宠物鸟、家禽要小心

区精卫中心老年病区阿尔茨海默病患者已占近一半

本报讯（记者 何可人 李霖达
通讯员 朱炜）昨日下午，“崇尚科
学 反对邪教 我们在行动”——萧
山区“百名讲师进百村、校宣讲活
动”走进浙江建设职业技术学院。

本次活动由区委政法委、区教
育局、区公安分局、区司法局、区科
协、区反邪教协会主办。活动现场
通过授课、知识问答、反邪市集、展
演等丰富多彩的形式，在轻松的氛
围中潜移默化地将“崇尚科学、反
对邪教”的理念植入学生们的心

田，进一步增强了大学生们对邪教
的防范意识，不断提高其识邪辨
邪、抵制邪教思想侵蚀的能力。

“参与这次活动让我对邪教的
特征和危害有了更深的了解，今后
我在学习生活中会始终坚持科学
理性的思考，对歪理邪说不听、不
信、不传！”现场，一位陈姓大学生
如是说。

学校是弘扬科学精神、抵制邪
教侵蚀的前沿阵地。为深入推进
反邪教宣传工作，不断提高反邪教

宣传教育覆盖面和影响力，营造健
康、和谐的校园环境，自2021年6
月起，区反邪教协会联合多部门共
同开展“崇尚科学 反对邪教 我们
在行动”——萧山区“百名讲师进
百村、校宣讲活动”，截至目前已累
计走进35个村、31所学校，同时开
展了10场线上直播活动，观看人
数超过60万人次。

“这次是我们首次将反邪教宣
传送进高校。后续，我们将针对高
校学生特点，联合相关部门、学校，

继续开展形式多样的反邪教宣传
活动，让广大高校师生识邪辨邪、
防邪反邪的意识和能力不断增强，
在全社会形成抵制邪教的浓厚氛
围。”区反邪教协会相关负责人说。

活动现场还为6名学生代表
颁发了“反邪卫士”证书，鼓励其积
极投身反邪教宣传的实践中，并带
动身边更多的人筑牢反邪防护
网。区反邪教协会还向浙江建设
职业技术学院赠送了一批反邪教
书籍。

日前，2024 年浙江省老年人健
身秧歌交流展示活动在萧山体育中
心体育馆圆满落幕。来自全省九支
代表队的选手们用优美的舞姿展示
了新时代老年人的风采。

记者郭立宏摄

健身秧歌展风采


